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Formali og pakkir

Rannsoknarskyrsla pessi Innan vallar eda utan?, er eins og undirtitill hennar gefur til
kynna, afrakstur af rannsokn a patttoku 1 skipulogou iprotta- og tomstundastarfi
medal innflytiendabarna i Breioholti. Hugmyndin ad rannsokninni kviknadi hja iR -
fprottafélagi Reykjavikur, i desember 2006. Adalstjorn IR hafdi mikinn hug &
adgerdum til ad auka patttoku barna sem voru af erlendu bergi brotin. Félagid hafoi
adur reynt ad bjoda upp 4 efingar peim ad kostnadarlausu, en pad hafoi ekki skilad
sér sem skyldi. I samvinnu vid Pjoénustumidstdd Breidholts var akvedid ad radast i
rannsokn til pess ad leita skyringa & pvi hvers vegna born af erlendum uppruna virtust
ekki stunda iprottir og annad skipulagt tomstundastarf i sama meli og islensk born,
einkum i Breidholti. Leitadi IR eftir samstarfi vid Pjonustumidstod Breidholts og i
sameiningu var akvedid ad leita tii MIRRA — Midstodvar InnflytjendaRannsdkna
ReykjavikurAkademiunni — um framkvaemd verksins. Vorid 2007 var settur
styrihopur yfir rannsdéknina sem 1 satu pau HoOrour Heidar Gudbjornsson,
framkvaemdastjori IR, Porsteinn Hjartarson, framkvamdastjori Pjénustumidstodvar
Breidholts og dr. Hallfridur Pérarinsdottir, forstodumadur MIRRA. Akvedid var ad
MIRRA yrdi falin framkvamd rannsoknarinnar.

Rannsoknin var alfarid framkvemd fyrir styrkfé, en MIRRA lagdi til husnaedi,
alla adstoou og taekjakost. Sott var um styrki i fjolmarga sj6di og fengust styrkir fra
eftirtldum  adilum; Velferdarsjédi barna, Ipréttasiédi Menntamdlardduneytisins,
Iprétta- og tomstundarddi Reykjavikur (ITR), Velferdarsvidi Reykjavikurborgar,
Iprétta- og Olympiusambandi Islands (ISD), Ungmennafélagi Islands (UMFI) og
Félags- og tryggingamdalaraduneyti. Ljost er ad an pessa studnings hefdi petta verk
aldei litid dagsins 1j6s. Styrihopur og peir sérfraedingar sem unnu ad rannsokninni
kunna pessum adilum innilegustu pakkir fyrir veittan studning.

Adstandendur rannsdknarinnar pakka ennfremur peim fjolmdrgu adilum sem
syndu henni velvilja og veittu 6metanlegan studning vid 6flun upplysinga og Gtvegun
vidmalenda. Hér ber fyrst ad telja skolayfirvold og starfsmenn i peim grunnskélum i
Breiodholti sem veittu rannsokninni 6melt lidsinni. Fellaskoli er sa skoli 1 hverfinu par
sem innflytjendaborn eru fjolmennust og samvinna vid hann pvi lykilatridi. Kristin
Johannesdottir skolastjori Fellaskola, Fe Galicia Isorena og Rannveig J. Hallsdottir
kennarar i nybuadeild, Phetchada Khongchumchuen stundakennari og Gani Zogaj
skolalidi fa 61l sérstakar pakkir fyrir veittan studning. Skolastjornendum og kennurum
i Breidholtsskola, Holabrekkuskodla og Seljaskdla pokkum vid ennfremur éeigingjarnt
lidsinni og studning.. Framkvaemdastjori og starfsfolk Mimis-simenntunar feer
ennfremur pakkir fyrir adstod vid 6flun viomelenda.

ba 4 starfsfolk & skrifstofum IR, {Si, KSi, ITR og Hagstofu fslands miklar
pakkir skildar fyrir utvegun 4 ymsum tdlulegum gognum vid undirbining og
urvinnslu rannsdknarinnar. Poroddi Bjarnasyni professor 1 félagsfraedi vio Haskolann
4 Akureyri eru einnig faerdar pakkir. An oeigingjarns studnings og velvilja
ofangreindra adila hefdi pessi rannsokn verid 6framkvaemanleg.



Auk Dpess fer starfsfolk fristundaheimilisins Midbergs, pjalfarar
iprottafélaganna IR og Leiknis, prestar og annad starfsfolk i kirkjum hverfisins;
Breioholtskirkju, Fella- og Holakirkju, Seljakirkju og Mariukirkju sem reett var vid 611
pakkir fyrir sitt lidsinni.

Sidast en ekki sist fa per innflytjendafjolskyldur, foreldrar og born peirra sem
goofuslega veittu vidtdl, innilegustu pakkir fyrir patttdku sina i rannsdkninni. baer
opnudu heimili sin, gafu tima sinn og veittu rannsakendum 6melda innsyn inn i lif sitt
og askoranir i nyju landi. Gestrisni peirra og velvilji verdur seint fullpokkud.

Y firumsjon og abyrgd rannsdknar var i hondum forstddumanns MIRRA dr.
Hallfridar Porarinsdéttur. Ad fengnum fjarstudningi akvad styrihopur ad rada
sérfraeding til starfa. Solveig H. Georgsdottir mannfraedingur var radin til pess og fer
hin sérstakar pakkir fyrir framlag sitt og Opreytandi eljusemi vid framkvemd
verksins. Auk peirra vann Anna Wojtynska doktorsnemi i mannfredi vido Haskodla
fslands ad akvednum pattum rannsoknarinnar, sér i lagi peim sem lutu ad vidtolum
vid poélskar fjdlskyldur og ad pydingum 4 gdgnum 4 pélsku. Styrihépur kann Onnu
bestu pakkir fyrir hennar framlag.

Fyrir  hond rannsakenda pakkar MIRRA  Porsteini  Hjartarsyni

framkvamdastjora Pjonustumidstodvar Breidholts og Herdi Heidari Gudbjornssyni
framkvamdastjora IR mjog gott samstarf vid framkvaemd rannsdknarinnar.

Hallfridur Porarinsdottir

Reykjavik, jini 2008



l. Inngangur

bvi er gjarnan haldid fram ad fa born af erlendum uppruna séu virk i iprottum a
vegum iproéttafélaga borgarinnar. “Einhvern veginn eru pessi born varla neitt hja
okkur” sagdi starfsmadur 4 skrifstofu IR i vidtali vegna pessarar rannséknar Innan
vallar eda utan? Pegar betur er ad gad kemur 1 1jos a0 1 rauninni er 1itid vitad um hvad
liggur ad baki pessum hugmyndum, hver almenn ipréttapatttaka er eftir hverfum,
aldri, kyni og uppruna, hver patttakan er i samanburdi vid innlend bdrn, hver
munurinn er eftir uppruna, hvernig pétttakan er i einstokum greinum og & hvada aldri
brottfallid er mest i samanburdi vid innlend born.

bad etti ef til vill ekki ad koma & oOvart ad upplysingar um patttoku
innflytjendabarna i iprottastarfi, hvort heldur 1 einstokum ipréttafélogum eda almennt,
séu af skornum skammti. Upplysingaskorturinn er ad morgu leyti lysandi fyrir
takmarkada skraningu og pekkingu 4 stédu innflytjendamala 4 Islandi. Pessi skortur
skrifast ad hluta til 4 pa stadreynd ad fjolgun innflytjenda til landsins hefur
margfaldast 4 mjog stuttum tima. Hér er rétt ad staldra adeins vid og atta sig 4
stodunni.

fslenskt samfélag hefur 4 6rfaum arum tekid gifurlegum stakkaskiptum. Um
aldaradir og allt fram 4 allra sidustu ar var Island eitt af einsleitustu og famennustu
samfélogum & Vesturlondum. P6 stéttamunar hafi vissulega gett, einkenndist pad af
faheyrori einsleitni hvort heldur i malfarslegu, menningarlegu eda truarlegu tilliti.
bessi einsleitni heyrir na ségunni til.

Arid 1987 var hlutfall erlendra rikisborgara i landinu 1.6% af
heildarmannfjolda og hakkadi i 2.0% arid 1997." A pessum arum voru peir helmingi
fleiri vidast hvar 4 Nordurlondunum ad Finnlandi undanskildu. 1 arslok 2007 voru
erlendir rikisborgarar 4 Islandi hins vegar 6.8% af heildarmannfjolda eda 21.434
samtals. A adeins premur arum fra 2004 til arsloka 2007 fjolgadi peim um helming.
Gifurleg efnahagsleg pensla hefur verid adaladdrattaraflid og orsok pessa mikla
folksstreymis til landsins. Nu pegar virdist vera ad draga Ur penslunni metti etla ad
draga muni ur innstreymi folks en svo er po ekki. A fyrsta arsfjordungi pessa ars
(2008) fjolgadi erlendum rikisborgurum i landinu um 2.145. Ef heldur fram sem
horfir verdur arid 2008 metar i nettdoinnflutningi erlendra rikisborgara til landsins. Nu
er svo komid ad fj6ldi erlendra rikisborgara hér 4 landi er med pvi hasta sem gerist &
Nordurlondum (www.fjarmalaraduneyti.is: Vefrit fjarmalaraduneytisins 22. mai
2008).

Fyrir utan 6venjuhradan voxt eru adrir pettir sem vert er ad gefa gaum 1
tengslum vid yfirstandandi buferlaflutninga til Islands. F6lkid sem streymt hefur til
landsins 4 undanférnum arum kemur vidsvegar ad. Langflestir eru frd Evropu (p.m.t.
Nordurlondum) eda um 80% allra erlendra rikisborgara. Neest 4 eftir Evropu kemur

! Allar tolur sem vitnad er i inngangi eru fengnar af vefsidu Hagstofu {slands: www.hagstofa.is nema
annad sé tekid fram. Midad er vid nyjustu télulegar upplysingar.



folk fra Asiu, einkum fra Filippseyjum og Tealandi. Hlutfall asiskra rikisborgara i
landinu er um 11%, afgangurinn deilist 4 hinar alfurnar.

Af einstokum pjodernum eru Polverjar fj6lmennasti hopur erlendra
rikisborgara 4 Islandi eda 40%. Nastir i rodinni eru Lithdar sem eru rimlega 6% og
svo bjodverjar, um 4.6%. Mikilvaegt er ad benda 4 ad i pessum télum er einungis
veri0 ad visa til erlendra rikisborgara. Riflega 6000 einstaklingum hefur verid veittur
islenskur rikisborgararéttur fra pvi 1991. Ennfremur er hér pénokkud af bérnum sem
faedd eru 4 {slandi en eiga foreldra af erlendum uppruna. Pegar petta allt er talid er
nar lagi ad heildarhlutfall pessa hops sé 1 kringum 10% af heildarmannfjélda.

Olikt pvi sem gerist vidast i nagrannaléndum okkar, par sem innflytjendur bua
gjarnan sampjappadir i borgum, er dreifing peirra fremur jofn yfir allt landid, po
vissulega séu peir hlutfallslega flestir par sem mestur efnahagsuppgangur hefur verid.
{ Reykjavik er hlutfall erlendra rikisborgara um 7.5% af mannfjolda og er rétt yfir
landsmedaltali. Pad eru fleiri atridi sem einkenna hép innflytjenda & slandi, atridi
sem skipta jafnframt mali fyrir pessa rannsokn.

[ fyrsta lagi er pad misjofn kynjaskipting. Til skamms tima, eda ef litid er
aftur um tiu til fimmtan ar, voru konur @tid fleiri en karlar. Kynjahlutfallid hefur
breyst 4 allra sidustu &rum og nu eru karlar um 60 % af erlendum rikisborgurum. Petta
helgast ad einhverju leyti af atvinnuframbodi. Efnahagspenslan undanfarin misseri
hefur m.a birst i gifurlegum vexti i hvers konar mannvirkjagerd, hvort heldur vio
byggingu virkjana, verksmidja eda annarra bygginga par sem hlutfall hefobundinna
karlastarfa er hatt. Aetlad hlutfall erlendra starfsmanna i almennum idnadi og
mannvirkjagerd var 53% af ollum starfsmonnum i pessum greinum. ZAtla ma ad
steerstur hluti peirra séu karlmenn (Erlent starfsfolk & islenskum vinnumarkadi:
Vinnumalastofnun 19. okt. 2007).

{ 60ru lagi er dberandi ad hlutfall barna 4 méti fullordnum er téluvert laegra en
gerist ad jafnadi i ibuapydi (sja toflu um aldursdreifingu bls.18). Skyringuna 4 pessu
misremi er i fyrsta lagi ad finna i pvi a0 hingad koma karlar i storum stil einir sins
1i0s og skilja pa fjolskylduna eftir heima. Ennfremur er um ad reda ungt barnlaust
folk (konur og karla) og svo eru morg tilvik par sem bornin verda eftir i heimalandinu
fyrst um sinn og koma svo gjarnan sidar pegar foreldrarnir hafa komid ar sinni fyrir
bord i nyjum heimkynnum.

b6 flestir innflytjendur 4 fslandi séu af evrépskum uppruna er engu sidur vert
ad undirstrika ad innflytjendur eru dkaflega fjolskradugur hopur, hvad vardar
menningarlegan bakgrunn, truarbrégd, tungumal og reynslu. Telensk starfskona &
hjukrunarheimili og pdlskur byggingaverkamadur eiga fatt sameiginlegt utan pad ad
vera innflytjendur 4 Islandi. Sterstur hluti erlendra rikisborgara & islenskum
vinnumarkadi er vid storf sem ekki krefjast sérmenntunar. Upplysingar um
menntunarstig innflytjenda eru takmarkadar og Ovist hversu margir sem hafa
sérmenntun vinna sem Ofaglerdir. Ljost er ad pekkingu 4 bakgrunni oOlikra
innflytjendahépa 4 Islandi — allt fr4 menntun, vidhorfum og gildum til ymissa
samfélagslegra patta p.m.t iprottaidkunar barna - er storlega afatt og parfnast
rannsokna.



L.I. Skilgreiningar hugtaka

Orrar fjlgunar og nynamis innflytjenda i islensku samfélagi geetir greinilega pegar
reda 4 innflytjendamal & islensku. Umreda um innflytjendamal er lika jafnny i
islensku malsamfélagi, sem endurspeglast m.a. i skorti & heildsteedni og samraemi i
notkun 4 lykilhugtokum i malaflokknum, jafnt { ordraedu sem birtist & prenti sem 1 tali
manna i milli.” Petta getur valdid misskilningi par sem ekki liggur alltaf 1jost fyrir til
hvers verid er ad visa. Naudsynlegt er pvi ad utskyra vid hvad er att med notkun
helstu hugtaka sem notud eru i pessari rannsoknarskyrslu.

Hér verdur hugtakio sampcetting notad yfir pad sem kallad er ,,integration a
ensku og fleiri tungumalum.’ Sambpaetting er ferli sem felur i sér ad innflytjendur eru
sampykktir inn i samfélagid badi sem einstaklingar og hopur. Pessi skilgreining er
augljoslega mjog vid og merkingin mismunandi eftir pvi hvada 16nd eiga i hlut.
pessari rannsoknarskyrslu er 16gd ahersla & a0 sampetting er tvihlida ferli. Annars
vegar pad sem snyr ad innflytjendum sjalfum med sin sérkenni og mismunandi leidir
til adlogunar og hins vegar pad sem snyr ad moéttokusamfélaginu sjalfu med sin
einkenni og mismunandi vidbrogd gagnvart pessu nyja folki. Par sem valdahlutfoll
milli pessara adila eru dkaflega 6j6fn — mottokusamfélagio hefur vold og adgang ad
bjorgum sem innflytjendur hafa ekki — er ljost ad farsel sampaetting hvilir ekki sist &
mottdkusamfélaginu, opinberum stofnunum, félagasamtokum og almenningi (Penninx
2006). Stefna 1 innflytjendamalum er lykilatridi i pessu samhengi, hvort sem um er ad
reda opinbera stefnu stjornvalda eda stefnu einstakra félagasamtaka eins og
iprottahreyfingarinnar. Hér er pvi 10g0 ahersla 4 ad nota hugtakid sampetting i pessu
1j0si.

[ rannsoknarskyrslunni er hugtakid innflytiandi notad og su merking sem
notud er i stefnuskra stjérnvalda hofo til hlidsjonar.

Med hugtakinu innflytjandi (e. immigrant) er att vid utlending sem sest hefur ad
til langframa 1 landinu en er feeddur erlendis eda badir foreldrar einstaklings séu
feeddir erlendis eda hafi einhvern tima haft erlent rikisfang. Innflytjendur eiga pad
sameiginlegt ad hafa annad mal en islensku ad médurmali en med modurmali er
att vid pad tungumal er barn lerir fyrst. (Stefna rikisstiornarinnar um adlogun
innflytienda. Félagsmalaraduneytio, januar 2007).

Eins og bent hefur verid 4 er naudsynlegt ad gera skyra grein fyrir pvi hvad att
er vid med notkun orda um bdrn af erlendum uppruna, sér i lagi i freedilegri umraedu,
enda er 1 raun um o6lika hopa ad reda og hugtakanotkun getur oft verid ruglingsleg
(Hanna Ragnarsdottir, 2007). I pessari skyrslu eru ordin innflytiendaborn og born af

Rétt er ad geta pess ad olikt pvi sem gerist vidast hvar i malsamfélogum nagrannalanda okkar, par
sem erlend heiti eru ttleidd og adl6gud ad vidkomandi tungumali, er hefdin i islensku st ad finna ny
ord sem eru af s.k. islenskum malstofni.

3 [ umfjollun um maélefni innflytjenda & {slandi hafa hugtokin adlogun og gagnkvem adlogun oft verid
notud sem pydingar a hugtakinu ,,integration”. Hugtakid adlogun er peim annmorkum had ad oftar en
ekki er 16g0 st merking i pad, ad um sé ad reda einhlida ferli, p.e ad einungis innflytjendur purfi ad
adlaga sig ad nyju samfélagi. Ordid adlogun kemur einungis fyrir i pessari skyrslu par sem ekki var
ljost af frumheimildinni hvort att veeri vid gagnkvaemt ferli.

Hugtakid gagnkvem adlogun nzr merkingu hugtaksins sampeetting en verdur 6rdugt i notkun pegar
beita parf sogn til ad lysa ferlinu. S6gnin ad sampcetta naer pessu agaxtlega.



erlendum uppruna notud jofnum hondum um born innflytjenda, 6had pvi hvort bérnin
eru fadd a Islandi eda erlendis. Vid skilgreiningu 4 markhopi pessarar rannséknar
innflytiendaborn i Breidholti og [jolskyldur peirra var &kvedid var ad hafa til
hlidsjonar Greinargerd og tillogur starfshops um skoélagoéngu og fristundir barna af
erlendum uppruna i Breioholti (Reykjavik, 2006):

{ greinargerdinni er barn af erlendum uppruna og innflytjandi notad um bdrn sem
eiga erlenda foreldra og hafa ymist faedst hér a4 landi eda flust hingad. Pessi bérn
eiga pad sameiginlegt ad hafa annad tungumal en islensku ad médurmali og lera
pvi islensku sem annad eda pridja tungumal.

Rétt er a0 geta pess ad pott sum peirra barna sem ratt var vid eigi adeins annad
foreldri sem er innflytjandi en hitt ekki, teljast pau til innflytjendabarna i
rannsokninni.

LIl. Tilgangur rannséknar - rannséknarspurningar

A sidustu drum hafa ymsir adilar sem starfa ad iprotta-, tomstunda- og
velferdarmdlum i Breidholti haft ahyggjur af pvi ad patttaka grunnskolabarna af
erlendum uppruna i ipréttum virdist vera draem, einkum i 1jési pess ad sampjoppun
fjolskyldna af erlendum uppruna i hverfinu er ad aukast. A einu 4ri p.e. fra 1. jantiar
2007 til 1. jantiar 2008 fjolgadi erlendum rikisborgurum tar 7.5% 1 9.6% af
heildaribuatolu hverfisins, eda ar 1.568 1 2.010 manns. Tolur um hlutfall i einstokum
postnimerum hverfisins eru ekki fdanlegar en ljost er ad sampjoppun erlendra
rikisborgara er miklu meiri i postnimeri 111 en i pdstniimeri 109. Petta jafngildir pvi
ad hlutfall erlendra rikisborgara i Ollu Breidholti s¢ tep 23% af erlendum
rikisborgurum i Reykjavik i heild.

Af hverju pessar dhyggjur, er ekki allt i lagi pé krakkar nenni ekki ad stunda
iprottir? Ef til vill myndu sumir svara pessari spurningu jatandi. En hér 4 landi, likt og
vida & Vesturlondum, er engu ad sidur 16ng hefd fyrir pvi ad born & skolaaldri stundi
iprottir. Fjolmargar rannsoknir hafa jafnframt synt fram & margvislegt gildi
iprottaidkunar, sem stefna opinberra adila tekur mid af. Regluleg hreyfing batir
almenna lidan og ndmsarangur. (Runar Vilhjalmsson og Pordlfur Porlindsson, 1992;
Stodolska og Alexandris, 2004; borolfur Pérlindsson o.fl., 1990; Iprottavedum
fsland, janaar 2006).

[ nylegri skyrslu fr4 Evropusambandinu um ipréttaidkun endurémar petta
vidhorf en par segir, ,.iprottaidkun ytir undir mikilveeg gildi, s.s. lidsanda, einingu,
umburdarlyndi og sanngjarnan leik jafnframt pvi sem hun ytir undir perséonuproska og
lifsfyllingu“ (White Paper on Sport, 2004:2). I somu skyrslu er lika ad finna vidhorf
til iprottaidkunar minnihlutahdpa, eins og innflytjenda.

fprottir yta undir sameiginlega tilfinningu um ad tilheyra og taka patt og geta pvi
lika verid mikilvegt verkferi i sampettingu innflytjenda. Pad er i pessu
samhengi sem pad er mikilvegt ad gera iprottaadstoou adgengilega fyrir alla og
studningur fyrir iprottaidkun er mikilvegur til ad leyfa innflytjendum i
moéttdkusamfélaginu ad eiga samskipti 4 jadkveaedan hatt (2004:7).
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Einnig hefur oft verid bent 4 ad iprottaidkun hafi dkvedio forvarnargildi
gagnvart afengis- og vimuefnaneyslu (Hera Hallbera Bjornsdottir o.fl., 2003;
Ipréttavaedum Island, 2006).

Ahyggjur af hugsanlegu patttkuleysi innflytjendabarna, jakveett gildi iprotta
fyrir heilsu og heill barna, asamt hlutverki ipréttaidkunar i sampettingarferli
innflytjenda voru allt peettir sem raeddir voru i styrihdp rannséknarinnar. I ljési peirra
velti hépurinn vongum yfir pvi hvada spurningum vari mikilvaegast ad fa svor vid i
rannsokninni. Nidurstadan var st ad fyrst yroi ad svara spurningunni:

Hverjar eru asteedur dremrar iprétta- og tdmstundapatttoku barna af erlendum
uppruna i Breidholti?

Fljotlega kom 1 1j6s ad pessar spurningar voktu adrar, sem ekki var alltaf
audvelt a0 svara. Er fjarskortur astedan fyrir pvi ad innflytjendaborn skila sér ekki i
iprottir? Vita innflytjendur af Fristundakorti ITR ? Vita innflytjendur i hverfinu af
bjonustumidstdd Breidholts og peirri pjonustu sem hin veitir? Hvad med hlut iprotta i
sampattingarferli innflytjenda? Eiga innflytjendabdrn sem stunda iprottir audveldara
med ad finna sig tilheyra, verda hluti af heildinni? Ef svorin vid pessum spurningum
eru i einhverjum tilvikum neikvad, hvada leidir eru pa til urbdta?

Afram ma spyrja: Er patttaka barna af erlendum uppruna i raun litil? A hverju
byggist st vitneskja? Hvad er litid og hvad er mikid i pessu samhengi? Er iproétta- og
tomstundapatttaka barna i Breidholti meiri eda minni en i 6drum hverfum? Er munur
eftir kynjum, upprunalandi eda lengd dvalar i landinu? Er munur milli efra og nedra
Breidholts? Er hagt ad sja einhverjar breytingar milli 4&ra? Hefur ipréttaidkun af halfu
innflytjenda otvirett sampattingargildi? Sumar af pessum spurningum falla utan
pessarar rannsoknar, en leitast er vid ad svara 6drum.

bad var i anda pessara hugmynda sem akvedid var ad hrinda af stad rannsokn
til ad kanna astedur dreemrar patttoku innflytjendabarna i Breidholti, med pad ad
markmidi ad leita leida til Grbota.

LIIl. Adferdafraedi

Rannsoknin byggir ad mestu 4 mannfredilegum rannsdknaradferdum, s.k.
eigindlegum adferdum, sem fela m.a. 1 sér itarleg vidtol (s.k djupvidtdl) vid
patttakendur. Uppistada rannsoknarinnar samanstendur af djupvidtdlum vid nitjan
fjolskyldur i Breidholti af erlendum uppruna og tuttugu og fimm boérn peirra.
Ennfremur voru tekin um fimmtin onnur formleg vidtol vid ipréttapjalfara,
stjornendur barna- og unglingastarfs fristundamidstddva og lykilpersoénur i skélum og
kirkjum 1 hverfinu. Pessi vidtdl voru 6ll tekin upp & upptokuteki og nakvemlega
afritud. Oformleg vidtol voru jafnframt tekin vid fjolmarga adila einkum starfsmenn
félaga, stofnana og adra sem 4 einn eda annan hatt vinna med innflytjendur.

Fjolmennustu innflytjendahoparnir i peim fjérum skélum sem toku patt eru

Polverjar, Filippseyingar og Kosovoalbanir. Utbtid var kynningarbréf 4 islensku,
albonsku, ensku og polsku, med patttokueydubladi sem dhugasamir foreldrar géatu
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sent til MIRRA. Gert var rad fyrir ad filippseyskir foreldrar kynnu ensku. Kennarar
dreifdu bréfunum til barna i skélunum.

Ennfremur var aflad tolfredilegra upplysinga par sem pad var hegt og atti vid.
Tolfredilegra gagna var leitad m.a hja Hagstofu Islands, Menntasvidi
Reykjavikurborgar, sem og hja ymsum adilum innan ipréttahreyfingarinnar; IR, ISI
og KSI. Jafnframt var leitad fanga i prentudum gégnum hvort heldur um var ad reda
freedilegar greinar eda 6nnur pau rit sem kynnu ad gagnast rannsoékninni. Hlidsjon var
ho6f0 af innlendum og erlendum kénnunum 4 patttoku barna og unglinga i iprétta- og
félagsstarfi.

Samvinna styrih6ps hofst i april 2007. Rannsdknin var unnin 4 timabilinu
agust 2007 — mai 2008.

L.IV. Skipulag rannséknarskyrslu

A loknum inngangi, skiptist rannsoknarskyrslan i fjora kafla, sem hver um sig deilist
i nokkra undirkafla. Kaflar eru niimeradir og undirkaflar somuleidis. Sérhverjum
adalkafla lykur 4 samantekt.

Fyrsti kaflinn, ber yfirskriftina Undirbuningur, framkvemd og urvinnsla
rannsoknar. Hér er gerd grein fyrir pvi hvada leidir voru farnar til ad afla patttakenda
i rannsOknina, p.e innflytjendabarna, foreldra og annarra sem formleg vidtdl voru
tekin vid. Reett er um hvada born teljast til innflytjendabarna, hvort og pa hvernig pau
eru flokkud i1 opinberum gognum, jafnframt pvi sem skortur og annmarkar &
flokkunum eru reifadir. Ennfremur er greint fra pvi hvernig stadid var ad undirbiningi
vidtala vid innflytjendafjolskyldur, hvada leidir voru farnar til ad afla patttakenda i
rannsOknina og hvada hindranir urdu 4 vegi rannsakenda i tengslum vid pad. Ad
lokum eru Urvinnslu vidtala og medferd télulegra gagna gerd skil. Kaflanum lykur &
samantekt.

Iprétta- og témstundapatttaka innflytiendabarna er yfirskrift annars kafla. bar
er fyrst gerd grein fyrir margvislegu gildi iprotta og iprottaidkunar. Rynt er i erlendar
rannsOknir sem luta ad ipréttaiokun innflytjenda og hugmyndina um hlut
iprottaiokunar i sampettingu. Hér er vongum velt yfir merkingu hugtaksins
sampattingar og spurningar settar fram vardandi vidtekin vidhorf til iprétta i pessu
sambandi. Litid er 4 stefnu og aherslu i iprottaidkun innflytjenda & Islandi hja
opinberum adilum, baedi riki og Reykjavikurborg. bvi nest er konnud stada pekkingar
og rynt i rannsdknir & ipréttaidkun skolabarna 4 Islandi almennt og svo
innflytjendabarna sérstaklega. Norranar rannsoknir & iprottaidkun eru pvi naest til
umfjollunar og nidurstodur peirra skodadar og bornar saman vid pad sem vitad er um
stoduna & Islandi. bvi nast er rynt i iprottaidkun innflytiendabarna i Breidholti
sérstaklega, og tilraun gerd til ad gefa sem gleggsta mynd af eiginlegri patttoku peirra
ut fra peim gégnum sem til eru. Ennfremur eru skraningar i iprottafélog og patttaka
peirra i starfsemi fristundamidstodva skodadar. Pa er fjallad um hver iprottapatttaka
innflytjendabarna sé i raun og spurningum velt upp i pvi sambandi. I nidurlagi er svo
sagt fra nylegu ataki til eflingar korfuboltaidkunar medal innflytjendakrakka i
hverfinu og hvad ma lera af pvi. Kaflanum lykur svo 4 samantekt.
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bridji og synu lengsti kaflinn, Raddir af vettvangi, inniheldur Grvinnslu vidtala
sem tekin voru. Hér er fyrst ad finna umfjollun um Fristundakort {TR sem tekid var i
notkun haustid 2007 og i framhaldi af pvi er umfjéllun um vitneskju innflytjenda um
kortid. Greint er fra helstu hindrunum vardandi kortid — tungumaladrougleikum,
kynningu, adgangi, umsoknarferli, - sem vidmalendur bentu 4 ad betur maetti fara.

[ 66rum hluta pridja kafla, er rynt i félagslegt umhverfi og félagslega patttoku
innflytjendabarna i hverfinu. Hér er greint fra vidhorfum vidmalenda til upplysinga
sem peim berast um starfsemi skolanna, ipréttafélaganna og annarrar starfsemi i
hverfinu og ad hve miklu eda litlu leyti paer koma ad gagni. Naest er fjallad um
vitneskju vidmalenda um Pjoénustumidstod Breidholts og starfsemi hennar og
paettinum lykur & stuttri umfjéllun um sameiginlegar tomstundir fj6lskyldunnar.

{ pridja hluta kaflans Raddir af vettvangi, er kastljosinu beint ad fristundum barnanna
og pvi tobmstundastarfi sem pau i0ka utan skipulagds starfs i iprottafélogum. Hér segja
vidmalendur fra iprottaidkun upp 4 eigin spytur, kirkjustarfi og 6dru starfi med
trafélogum asamt patttoku i skatafélogum og fristundamidstodvum.

Sidasti hluti kaflans lytur ad patttoku innflytjendabarna i skipulogdu iproétta-
og tomstundastarfi. Reett er um dhugamal og mikilvaegi pess ad astundun fari fram i
félagi vid vini og kunningja. Foreldrar greina fra vidohorfum sinum til ipréttaiokunar
og annarra tomstundastarfa. [ nidurlagi pessa hluta eru reifadar astzdur fyrir patttoku-
og/eda dahugaleysi 4 skipulogdu iprétta- og tdmstundastarfi sem og OOrum
hugsanlegum hindrunum sem kunna ad standa i veginum. Kaflanum lykur &
samantekt.

f lokakafla skyrslunnar eru dregnar saman helstu nidurstodur rannséknarinnar.
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1. kafli. Undirbuningur, framkvaemd og udrvinnsla
rannsoOknarinnar

Leitad var upplysinga hja Hagstofu Islands um fjolda innflytjendabarna i Breidholti
samkvemt skilgreiningunni sem gefin var i inngangi hér ad framan, p.e. par sem
annad foreldri eda badi voru, eda h6fou verid, erlendir rikisborgarar. Aldurshopurinn
sem var i brennidepli rannsoknarinnar var 9 — 15 dra. Fjoldinn samkvaemt pessari
skilgreiningu reyndist vera 290 born. bessi vida skilgreining &4 erlendum uppruna er
p6 ekki einhlit. Til er skraning hjia Hagstofu Islands sem gengur einungis ut fra
médurmali barnsins®, p.e. sidari helmingi skilgreiningarinnar hér fyrir ofan. b4 eru
bdrnin 153 talsins, eda nalaegt helmingi faerri en ef midad var vid rikisfang foreldra.
Béoar tolurnar geta po6 talist vera 1 samrami vid skilgreininguna hér fyrir ofan. Tolur &
vef Hagstofunnar um bdrn med annad modurmal en islensku byggjast & upplysingum
fra vidkomandi skoélastjorum. Fram til arsins 2005 voru skolastjornendur bednir ad
skrd born med annad modurmal en islensku eftir bekk og kyni, en fra 2006 eru pessar
upplysingar tengdar kennitolu barnsins. I upplysingum fra Hagstofunni kom fram ad
skolarnir hafa ekki skrad eda uppfart upplysingar um modurmal foreldra reglulega’.
toflu 1 ma sja fjolda 9 — 15 ara barna i Breidholti samkvemt upplysingum fra
Hagstofunni, midad vid pessar tvar skilgreiningar.

Tafla 1: Fjoldi 9 — 15 dara barna af erlendum uppruna i Breidholti 31.12.2007

Tungumal/pjéderni Nemendur i 4-10 bekk skradir | Born 9-15 ara par sem foreldri
med annad médurmal en islensku | hefur eda hefur haft erlendan
i desember 2007 (Uppl. | rikisborgararétt (Uppl.

Hagstofan) Hagstofan)
1 Breidholti alls, pésthverfi 109 og 111
Samtals 153 290
Hlutfall erlendra barna 7,67% 14,54%
af heildarfjélda
1 pésthverfi 109: Breidholtsskéli, Seljaskoli, Olduselsskéli
Samtals 73 134
Hlutfall erlendra barna 5,69% 10,45%
af heildarfjélda
I pésthverfi 111: Fellaskéli og Holabrekkuskéli (ekki Waldorfskélinn)

Samtals 80 156
Hlutfall erlendra barna 11,22% 21,88%
af heildarfjélda

Sidar verdur vikid ad enn einni skilgreiningu sem skolum er skylt ad fara eftir
vid skraningu barna af erlendum uppruna, sem er s.k. nybuar, en pad eru bérn sem
hafa dvalist skemur en fjogur ar i landinu.

Eins og fram hefur komid hér ad framan sem og annars stadar, eru
Ohjakvemilega ymsir annmarkar & skrdningu barna af erlendum wuppruna i
grunnskolum og torveldar pad mjog allan samanburd a fyrirliggjandi gognum (Hanna
Ragnarsdottir, 2007, bls. 250).

4 Med moédurmali er att vid pad tungumal sem barnid leerir fyrst, er pvi tamast og talad er 4 heimili pess, stundum
adeins af 63ru foreldri. (Ur Adalnamsskra grunnskéla 1999).
> Télvuskeyti fra Hagstofunni 5.5.2008.
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begar 1itid er 4 bakgrunn barna af erlendum uppruna i Breidholti kemur 1 1j6s
a0 Filippseyingar eru fjolmennastir medal skolabarnanna, einkum i efra Breidholti,
sidan koma Pélverjar og born fra rikjum fyrrum Jagoéslaviu.

Eins og sést a4 toflu 1 er hlutfall barna af erlendum uppruna i pessum
aldurshopi annad hvort 7,67% eda 14,54% af heildarfjolda barna i Breidholti, allt eftir
pvi hvort gengid er ut fra modurmali barnanna eda rikisfangi foreldra. Hlutfallid er
u.p.b. tvofalt haerra 1 efra Breidholti (postnr. 111) en 1 nedra Breidholti og Seljahverfi
(postnr. 109). Rétt er ad arétta ad aldurssamsetning innflytjenda 4 Islandi er 6nnur en
pjddarinnar i heild, p.e. hlutfall barna innflytjenda er mun laegra en hlutfall barna af
heildaribtiafj6lda landsins (mynd 1). Pess vegna vekur pad athygli hve hatt hlutfall
barna i pessum aldursflokki er medal innflytjenda i Breidholti, einkum i Fella- og
Holahverfi, en 1. jantiar 2008 voru 9,6% ibtia Breidholts erlendir rikisborgarar®.

A9 visu er ekki um fyllilega sambarilegar tolur ad raeda, par sem annars vegar
eru erlendir rikisborgarar og hins vegar born foreldra sem eru eda hafa verio erlendir
rikisborgarar, eda sem teljast hafa annad moédurmal en islensku. Munurinn er p6 svo
mikill ad hann gefur dkvednar visbendingar um ad i Breidholti s¢ meiri sampjoppun
innflytjendafjolskyldna en 1 60rum hverfum.

bar sem tolulegan samanburd er ad finna i pessari rannsdkn var valid ad mida
vid t6lur um born erlendra foreldra, p.e. foreldra sem eru eda hafa verid erlendir

rikisborgarar.

Mynd 1: Aldursdreifing islenskra og erlendra rikisborgara d Islandi’

Aldursdreifing islenskra og erlendra
rikisborgara a Islandi, 2007

——1Islenskir rikisborgarar

3,5% ——Erlendir rikisborgarar

S Heimild: Hagstofan, Mannfjéldadeild

7 péroddur Bjarnason: Félagsleg stada grunnskélanema af islenskum og erlendum uppruna. Erindi 4 méalpingi
innflytjendarads og félags- og tryggingamalaraduneytis um framkvamdaaeetlun rikisstjornarinnar i malefnum
innflytjenda 11.1.2008
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1.1. Undirbuningur vidtala vid fjolskyldur innflytjenda

Utbiiin var 160 spurninga til ad stydjast vid i vidtolum vid fjélskyldur, annars vegar til
foreldra og hins vegar til barna. Auk spurninga um personulega pztti eins og
fjolskylduhagi, kyn, aldur, menntun foreldra og lengd busetu i landinu var
megindherslan 10g0 4 ad kanna félagsleg tengsl, daglegar umgengnisvenjur, samveru
fjolskyldunnar, ahugamal barna og foreldra, p.m.t. iprétta- og todmstundapatttoku,
lidan barna i skola og umhverfi o.fl. Einnig var spurt um vidhorf foreldra til skola
barnanna, uppeldisadferda, islensks samfélags 1 heild og patttoku 1 Dvi,
upplysingaflaedis og pjonustu skdla og annarra stofnana. Sérstok ahersla var 16g0 4 ad
kanna hvernig upplysingar um Fristundakortid og um frambod & témstundastarfi
hofou skilad sér til fjolskyldnanna.

Ekki var farid eftir eiginlegum spurningalista 1 vidtolunum, heldur voru pau
latin fleda nokkud frjalst, en po innan pess ramma sem dreginn er hér fyrir ofan.

1.2. Oflun patttakenda

{ upphafi var fyrirhugad ad taka itarleg viotol vid 30 fjolskyldur innflytjenda busettar i
Breidholti, einkum Ur fjélmennustu pjédernishdpunum. Tala skyldi vid badi born og
forradamenn peirra. Vid undirbuning pessarar rannsoknar var, eins og adur hefur
komid fram, midad vid ad a.m.k. annad foreldri veeri af erlendum uppruna, en barnid
veri fztt 4 Islandi eda i 63ru landi.

Akvedid var ad beina augum ad tveimur aldurshépum barna, 10 og 14 4ra, en
ef pau @ttu eldri eda yngri systkini skyldi einnig raett vid pau. Pegar rannsdknin var
farin 1 gang var horfid fra pessari stifu aldursskiptingu og akvedid ad tala vid
fjolskyldur sem attu born 4 aldrinum 9 — 15 ara.

f agast 2007 var byrjad ad leita til grunnskélanna fimm i Breidholti um adstod
vid ad kortleggja fjolda barna af erlendum uppruna i skolunum og dreifingu peirra
eftir upprunalandi. Rannsoknin var tilkynnt til Personuverndar og leyfi fékkst fra
Menntasvidi Reykjavikurborgar til pess ad skélarnir adstodudu vid ad afla patttakenda
i rannsOknina med a&kvednum skilyrdum. Urdu fjorir skélar vid peirri beidni,
Breidholtsskoli, Fellaskoli, Holabrekkuskoli og Seljaskoli, en Olduselsskoli hafnadi
patttoku. MIRRA fékk engar upplysingar um ndfn eda kennitdlur barna eda
forrddamanna beirra, heldur sendu skolarnir bréf med kynningu um rannsdknina og
6sk um patttoku til innflytjendafjolskyldna, pannig ad peir foreldrar sem vildu taka
patt hefou sjalfir samband vio MIRRA.

Fljotlega komu 1 1j6s ymsir annmarkar & 6flun t6lulegra upplysinga samkveaemt
skilgreiningunni hér ad framan, par sem skolarnir skra ekki reglulega médurmal
foreldra eda rikisfang. Grunnskélum borgarinnar er einungis skylt ad tilkynna
Menntasvidi Reykjavikurborgar um fjolda barna sem skilgreind eru sem nybuar, p.e.
born sem dvalist hafa skemur en fjogur ar 4 landinu. Petta tengist fjarveitingum til
skolanna vegna sérstakra studningstrraeda vid nybuaborn. Pess ber ad geta ad sumir
skolarnir hafa sérstaka “nybuiadeild” af pessum sokum, svo sem Fellaskoli. 1 jos kom
ad peir fjorir skolar sem adstodudu vid rannsoknina skra born af erlendum uppruna 4
fjéra mismunandi vegu, sbr. toflu 2.
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Tafla 2: Skraning 6 — 16 ara barna af erlendum uppruna i grunnskolum i Breioholti

Skoli Fjoldi barna af | Athugasemdir
erlendum
uppruna
Breidholtsskoli 40 | Adeins “nybuar”.
Fellaskoli 45 | Adeins “nybuar”.

Skolinn heldur hlidarskra um 61l born “af erlendum
uppruna’”, samtals 122.

Holabrekkuskoli 45 | Annad foreldri eda badi tala annad tungumal en
islensku.

Seljaskoli 35 | Badir foreldrar eru af erlendum uppruna.

Olduselsskoli 24 | Baoir foreldrar eru af erlendum uppruna.

Alls 189 | 246 ef hlidartolur Fellaskdla eru notadar

Til ad audvelda samanburdinn vid tolur fra Hagstofunni i t6flu 1 er Olduselsskoli
talinn med hér. P6 ber ad hafa 1 huga ad tafla 2 4 vid breidari aldurshop, p.e. born allt
fra 6 ara aldri eru talin med. Tolurnar eru paer sem skolarnir 1étu i té vegna pessarar
rannsoknar.

Rannsokninni var, eins og adur er nefnt, @tlad ad na til mun breidari hops en
peirra sem skilgreind eru sem nybuar. Su stadreynd ad skraning barna af erlendum
uppruna er svo takmorkud sem raunin er og pegar hefur verid fjallad um, bakadi
skolunum talsverda vinnu vid handvinnslu upplysinga vegna pessarar rannsoknar og
olli pvi ad umtalsverdur timi for i undirbuning.

1.3. Tregoda fjolskyldna til patttoku

Fjolmennustu innflytjendahdparnir i heild 1 peim fjérum skélum sem tdku patt eru
Polverjar, Filippseyingar og Kosovoalbanir, en hlutfall peirra innbyrdis i einstokum
skolum er mjog misjafnt. Utbwid var kynningarbréf 4 islensku, albonsku, ensku og
polsku, med patttokueydubladi sem dhugasamir foreldrar geetu sent til MIRRA. Gert
var rdd fyrir ad filippseyskir foreldrar kynnu ensku. Kennarar dreifdu bréfunum til
barna i skdlunum. Ekki reyndist unnt ad fara i einu og 6llu eftir peirri skilgreiningu
markhopsins sem 4kvedin var i upphafi, heldur var dkvoroun um hvada nemendur
teldust uppfylla skilyroi til patttoku latin i hendur vidkomandi skola.

f oktober 2007 var fyrir milligéngu skélanna dreift alls 85 bréfum til nemenda
i pa fjora skola sem pegar eru nefndir. Svor barust adeins fra fimm fjolskyldum sem
vildu taka patt. Ein peirra, fra Kosovo, dro sig sidan til baka par sem fadirinn taldi
ekki astadu til ad veita vidtal. Eins og hann sagdi: “Pad er allt i lagi hja okkur, bornin
eru i ipréttum og engin vandamal.”

begar ljost var ad foreldrar svorudu ekki fyrirspurnum um patttoku var
brugdid 4 pad rad ad fa lykilpersonur af erlendum uppruna i skélunum til pess ad
kynna rannsoknina fyrir foreldrum af pjoderni peirra og reyna ad hvetja folk til ad
taka patt i rannsokninni. Kennari i nybuadeild Fellaskola dreifdi 10 bréfum (4 ensku)
til filippseyskra fjolskyldna og skolalidi fra Kosovo, sem starfar i Fellaskola, dreifdi

8 betta er yfirskrift skolans.
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O60rum 10 bréfum til albonskumalandi fjolskyldna. Fjorar filippseyskar fjolskyldur
fengust 1 pessu ataki, en engin albonskumelandi. Skolalidanum sem adstodadi potti st
skyring sennilegust, ad folk fra Kosovo ynni gridarlega mikid og hefdi litinn tima.
Alls var 105 kynningarbréfum dreift i skolunum med ofangreindum adferoum.

Kennari af telenskum uppruna hafoi milligdngu um ad Gtvega tengsl vid fimm
telenskar fjolskyldur sem sampykktu ad taka patt i rannsdkninni og tulkadi vidtal vid
eina peirra. Einnig hafdi Anna Wojtynska, doktorsnemi i mannfraedi vid Haskola
fslands, milligéngu um ad na i polskar fjolskyldur i gegnum tengslanet sitt i samfélagi
Polverja 1 Reykjavik. Pannig nadist patttaka priggja fjolskyldna.

Eigandi polsku verslunarinnar Mini Market i Eddufelli veitti ennfremur leyfi
til ad lata kynningarbréf liggja frammi og var 20 eintdkum & polsku komid fyrir &
aberandi stad i versluninni. Arangur af peirri tilraun var enginn.

begar Utséd var um ad par adferdir sem pegar eru nefndar beru frekari
arangur var brugdid &4 pad rad ad leita patttakenda i rannsdknina medal folks sem
stundadi islenskundmskeid hja utibi Mimis simenntunar i Mjodd og fékkst
goofuslegt leyfi hja framkvamdastjora Mimis til pess ad fara inn i kennslustundir.
Verkefnid var pannig kynnt fyrir um 130 manns 4 islenskundmskeidum. bPad kom i
1j6s ad mjog fair peirra uppfylltu skilyrdin, p.e. ad bua i Breidholti og eiga born &
aldrinum 9 — 15 dra. Prir polskir patttakendur fengust med pessu moti.

bratt fyrir mikla vidleitni tokst ekki ad f4 neinn patttakanda ur pridja
fjolmennasta innflytjendahopnum i skélum hverfisins, p.e. medal albonskumelandi
folks. Med 6llum pessum adferdum nddist samanlagt i 19 fjolskyldur sem sampykktu
ad taka patt i rannsokninni og veita viotal. Viotolin foru 6ll fram & heimilum
patttakenda. Fjolskyldurnar sem toku patt i rannsokninni skiptust sem hér segir:

Tafla 3. Fjolskyldur sem toku patt i viotalsrannsokn

Hverfi | Pjoderni Baoir foreldrar | Annad foreldri | Stjupforeldri | Samtals
erlendir islenskt islenskt

109 Bandariskt/asiskt | 1 1
Filippseyskt
Polskt 4 4
Telenskt 2 2 4

111 Filippseyskt 3 2 5
Polskt 2 1 2
Telenskt 1 1 2

Alls 11 3 5 19

Alls voru 25 born i pessum 19 fjolskyldum, sem féllu inn i aldurshopinn. Auk pess
voru eldri og/eda yngri systkini i 9 fjolskyldum, alls 11 born. 1 einni fjolskyldu attu
bornin islenskan fodur, en bjuggu med modur sinni eftir skilnad foreldranna, en 1 sj6
fjolskyldum bjuggu bornin med islenskum fodur eda stjipa. Pad var p6 misjafnt hve
lengi pessi born hofdu dvalist 4 Islandi og buid 4 sama heimili og stjipar beirra,
pannig ad islenskukunnatta barnanna var komin mjog mislangt 4 veg.
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1.4. Onnur vidtol

Auk ofangreindra vidtala vid fjolskyldur innflytjenda var raett itarlega viod
lykilpersonur sem starfa med bornum og fjolskyldum af erlendum uppruna:
iprottapjalfara 1 Breidholti, starfsfolk fristundamidstoovarinnar Midbergs, presta og
umsjonarfolk barnastarfs i kirkjum i Breidholti og kennara i nybuadeild Fellaskola.

Tekin voru vidtol vid fimm pjalfara i mismunandi greinum hja IR og Leikni,
iprottafélogunum sem starfa i Breidholti. IR er stort iprottafélag med hofudadstodu i
nedra Breidholti, en hluti starfseminnar fer fram & 6drum stdoum, m.a. i iprottahtisi
Fellaskola og Austurbergi. Leiknir, sem starfar i efra Breioholti, er eingdngu
fotboltafélag. bratt fyrir itrekadar tilraunir nadist ekki i forrddamenn eda pjalfara i
sundfélaginu Zgi, sem einnig starfar i Breioholti.

Spurningar til pjalfara snerust m.a. um reynslu peirra af patttoku
innflytjendabarna i viokomandi iprottagrein og breytingum milli ara, hugsanlegu ataki
til ad na til innflytjendabarna, hvernig greinin er kynnt fyrir skélabdrnum, samstarfi
pjalfara og skoélanna i hverfinu og samstarfi pjalfara innbyrdis.

Einnig voru tekin itarleg viotol vid hopstjora barna- og unglingastarfs
fristundamidstodvarinnar Midbergs, baedi um almennt fristundastarf og einnig um
hopastarf sem beinist sérstaklega ad innflytjendum og er unnid i samvinnu vid
skolana og Pjonustumidstod Breidholts.

bé var reett vid presta vid Breidholtskirkju, Fella- og Holakirkju, Seljakirkju,
svo og vi0 presta Mariukirkju sem er kapodlska kirkjan 1 Breidholti, en kirkjurnar eru
allar med 6flugt barna- og unglingastarf.

Ennfremur var raett itarlega vid tvo kennara i nybuadeild Fellaskdla auk
Oformlegra vidtala vid adra lykilstarfsmenn i grunnskélum i Breidholti. Einnig var
reett vid sveitarforingja i skatafélaginu Segli, en Segull er eina skatafélagid sem starfar
i Breidholti.

1.5. Oflun og urvinnsla gagna

Oflun og urvinnsla tdlulegra upplysinga hofst pegar i upphafi rannséknar, en hélt
afram eins og porf krafdi i gegnum allt rannsoknartimabilid. Flest vidtdlin vid
fjolskyldurnar voru ymist 4 islensku eda ensku ad undanteknum vidtdlum sem Anna
Woijtynska tok vid polskar fjolskyldur, en pau foru fram & polsku. 1 einu vidtali var
leitad adstodar tlks. Pegar talad var vio born voru foreldrar peirra alltaf vidstaddir.

Oll vidtdl voru tekin upp 4 upptdkuteki og afritud itarlega. Nofnum og 6drum
personugreinanlegum upplysingum um patttakendur var breytt til pess ad tryggja
personuvernd peirra. Hljodupptokum verdur eytt pegar endanlegri urvinnslu er lokid.
Vid Urvinnsluna var einkum beitt greiningaradferdum etnografiu og grundadrar
kenningar (e. grounded theory).
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1.6. Samantekt

Likt og fram kemur i pessum kafla er 1jost ad pad reyndist ymsum erfidleikum bundid
ad fa ndkvemar opinberar télur um fj6lda innflytjendabarna i Breidholtshverfi
samkvaemt skilgreiningu sem rannsoknin stydst vid. Rannsoknin nadi til barna a
aldrinum 9-15 ara en i raun gildir einu 4 hvada aldri bornin eru, opinberar tolur eru
ekki einhlitar. Hagstofa Islands hefur i forum sinum tvenns konar skraningar 4 pessum
hopi. Annars vegar eru born sem eiga annad eda badi foreldri af erlendum uppruna og
hins vegar er um ad reda skraningu par sem modurmal barns er lykilvidmid. Sldandi
er hversu mikill munurinn er 4 fjélda barna i pessum tveimur flokkunum. Pegar fyrra
vidmidio er haft til hlidsjonar taldi hopurinn 290 born en i sidara tilvikinu pegar
moédurmal barns var notad, voru pau ekki nema 153. I pessari rannsékn er fyrra
vidmidid notad, p.e born sem eiga annad eda badi foreldri af erlendum uppruna.

Leitad var til grunnskola hverfisins til ad afla patttakenda fyrir rannséknina og
toku fjorir skolar af fimm patt. Fjotlega komu 1 1jos ymsir annmarkar & 6flun tdlulegra
upplysinga par sem skélarnir skra ekki reglulega médurmal foreldra eda rikisfang.
bad kom rannsakendum & ovart ad grunnskolunum ber engin opinber skylda til ad
hafa sérstaka skraningu 4 innflytjendabdrnum. Eina skraning skélanna lytur ad peim
bornum sem flokkast sem s.k. nybiiaborn p.e born sem dvalid hafa 4 Islandi i fjogur ar
eda skemur og eiga pvi rétt & studningskennslu. Fjarmagn til hennar er byggt 4
skraningu skolanna. Sérhver skoli hefur pvi sjalfdemi i pvi hvort haldio er sérstaklega
utan um tolur um fjolda allra innflytjendabarna innan hans veggja. beir fjorir skolar
sem adstodudu vid rannsoknina skrd nemendur af erlendum uppruna 4 fjora
mismunandi vegu.

Mun erfidara reyndist ad nd i innflytjendafjolskyldur en upphaflega var gert
rad fyrir. Fyrsta deetlun var midud vid viotol vido 30 fjolskyldur i premur
pjodernishopum par sem hlutfall barna var heest. Fjorir grunnskélar i hverfinu
adstodudu vio ad afla patttakenda og sendu innflytjendabdrn med beidni heim til
foreldra um patttoku i rannsdkn & vidkomandi médurmali. Bodid var upp 4 ad viotalid
feeri fram 4 moédurmali vidkomandi. Pessi adferd skiladi litlum arangri. Einungis
fengust fjorar fjolskyldur med pessu moti en 85 bréf voru send & foreldra. ba var
leitad til einstaklinga eda ,,lykilpersona* sem voru allar af erlendum uppruna i von um
a0 peir geetu utvegad patttakendur og baettust pa pé nokkrir vid. Auk pessa var leitad
eftir patttakendum & islenskundmskeidum hja Mimi simenntun sem haldin voru i
hverfinu. bratt fyrir gifurlega vinnu vid 6flun patttakenda reyndist ekki unnt ad fa
fleiri en 19 innflytjendafjolskyldur alls. Erfitt er ad komast ad nidurstédu um af hverju
pessi tregda stafar. Vitad er ad vinnuélag er mikid hja mérgum innflytjendum og kann
pad ad vera ein skyring.

Audsott var hins vegar ad fa viotdl vid pa sem starfa med bornum og
fjolskyldum af erlendum uppruna: ipréttapjalfara, starfsfolk fristundamidstodvarinnar
Midbergs, presta og umsjonarfolk barnastarfs i kirkjum i Breidholti og kennara i
nybuadeild Fellaskola.

Mismunandi skraningar 4 innflytjendabérnum hja Hagstofu Islands og skortur
4 utanumhaldi 4 fj6lda innflytjendabarna i grunnskolakerfinu voru ekki einungis
bagaleg fyrir pessa rannsokn. bessir annmarkar vekja upp spurningar um moguleika
skolayfirvalda og annarra peirra sem koma ad stefnumoétun i mennta- og
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innflytjendamélum til ad fylgjast med pvi hvernig innflytjendabdrnum farnast innan
skolakerfisins. Slikar upplysingar hljota ad vera lykilatridi fyrir alla stefnumoétun i
menntamalum innflytjendabarna. Eins og sakir standa er svo til égerlegt ad fa
nakvema yfirsyn yfir fjolda innflytjendabarna i sérhverjum skoéla, hvad pa ad unnt sé
ad greina framgang einstakra hopa eftir upprunalandi, moédurmali eda busetu i
landinu. Hér er naudsynlegt ad gera bragarbot.
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2. kafli. Iprotta- og tomstundapatttaka
innflytjendabarna

[ pessum kafla verdur fjallad almennt um félagslegt hlutverk iprétta og hugmyndir
fredimanna um patt iprétta i sampettingu innflytjenda. Reifadar verda nokkrar
erlendar rannsoknir um samspil iprétta og samfélagsins i heild. Sidan verdur fjallad
stuttlega um nylegar islenskar og erlendar rannsdknir & iprottapatttoku barna og
unglinga almennt og einnig um iproéttapatttdoku innflytjendabarna.

2.1. Margvislegt gildi iprétta

Undanfarin ar og aratugi hefur patttaka almennings i iprottum og hreyfingu farid mjog
vaxandi. A Vesturlondum hefur ahugi 4 hreyfingu og ipréttaidkun vaxid med aukinni
vitund um ahrif hreyfingar 4 heilsufar. Par er ipréttaiokun i moérgum tilvikum ordin
hluti af lifsstil folks. Sifellt fleiri stunda einhvers konar iproéttir eda heilsurekt hvort
heldur er i skipulogdu starfi eda 6skipuldgdu. Utan beinna jakvaedra ahrifa 4 heilsufar
folks hafa iprottir og hreyfing einnig félagslegt gildi.

2.1.1. Hlutverk iprotta i fjolmenningarsamfélagi

Ohztt er ad fullyrda ad medal peirra sem starfa vid stefnumétun, hvort heldur &
opinberum vettvangi eda medal félagasamtaka, s¢ st skodun rikjandi ad
iprottapatttaka yti undir félagslega sampattingu olikra hopa og skapi tilfinningu um
vera hluti af samfélagi. Pessar hugmyndir endurspeglast m.a i opinberri iprottastefnu
Evropusambandsins. Arid 2004 var utnefnt Eviépudr menntunar med iprottaidkun
(,,European Year of Education through Sport*) par sem markmidid var ad leggja
aherslu 4 fjolmenningarlegan skilning og sampettingu med skipulagdri iprottaidkun
(White Paper on Sport, 2004). Endurémun pessara hugmynda er vida ad finna. {
Noregi og Hollandi, svo demi séu tekin, hafa pessar hugmyndir notid mikillar hylli
badi medal stjornenda og almennings, sem leid til ad draga Gr hugsanlegri einangrun
innflytjenda og yta undir félagsvirkni peirra i nyja samfélaginu. Rannsoknir vestan
hafs og austan benda ennfremur til pess ad hlutfall innflytjenda i ipréttaiokun (a.m.k.
skipulagdri) sé leegra en gerist medal rikjandi hops/innfaeddra heimamanna (Stodolska
og Alexandris, 2004; Walseth, 2004).

2.1.2. Leidir iprottapatttaka til aukinnar og farseelli sampzettingar?

bvi hefur gjarnan verid haldid fram ad ipréttir séu heppilegur vettvangur til
sampattingar vegna pess ad iprottir séu alpjodlegar 1 edli sinu, fylgi einféldum og
skyrum reglum og patttaka krefjist ekki mikillar tungumalakunnattu (Strandbu, 2004;
Walseth, 2004, 2006; Krouwel et al., 2006). Bandariskar rannsoknir & ipréttapatttoku
innflytjenda yta undir utbreidslu pessara hugmynda (Sja m.a. Stodolska og
Alexandris, 2004).
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{ raun er litid um rannséknir sem stydja petta vidhorf, badi erlendis og &
fslandi. Fraedimenn virdast heldur ekki sammala um hvort ipréttapatttaka hafi pessi
ahrif eda ekki (Walseth 2004, 2006; Krouwel et.al 2006). Pvi er ekki ad neita ad
iprottaidkun er félagslega audgandi, ad hluta vegna pess hversu margir taka patt. Naest
fjolskyldu, skoéla og vinnustad eru iprottafélog og iprottaidkun ordin vettvangur
menntunar, par sem lifsgildi folks og lifsreglur motast.

Svartsynni freedimenn hafa bent & ad iproéttir séu fullar af pverstedum (Eitzen,
1999 hja Krouwel et al., 2006). Annars vegar geti iprottir leitt af sér ad folk med
svipada likamsgetu tengist hvert 60ru, en hins vegar geti iprottir leitt til adskilnadar
hvad vardar folk af 6likum menningarlegum uppruna, (4 grunni aldurs, kyns, getu,
hafni og likamlegra hamlana). Iprottir geta pvi audsjaanlega braad bilid 4 milli 6likra
einstaklinga og hopa en pad er ekki einhlitt. [préttaidkun getur vissulega dregid ur
streitu, en hvort iprottir geta dregid ur streitu og félagslegri ovild milli olikra
menningarhopa er ekki 1jost og parfnast frekari rannsokna.

Nidurstodur ur rannsokn norsku fraedikonunnar Kristin Walseth &
iprottapatttoku ungra muslimskra kvenna 1 Osl6é syna ad i sumum tilvikum, leidi
iprottapatttaka til tilfinningar um ad tilheyra (e. feeling of belonging). Hins vegar er
engin sjalfvirk fylgni & milli ipréttapatttoku og tilfinningarinnar ad tilheyra. I sumum
tilvikum getur stéttarstada t.d verid hindrun i pvi ad finnast madur vera hluti af
(Walseth, 20006).

Nyleg rannsdkn sem gerd var i Rotterdam i Hollandi synir hins vegar ad su
spenna sem finnst milli heimamanna og innflytjenda uti i samfélaginu hverfur ekki
pegar inn i iproéttasal eda leikvang er komid. Rannsoknin leiddi 1 1j6s ad innfaeddir
Hollendingar syndu &huga 4 ad kynnast folki i iproéttaidkun af 6drum uppruna en
sinum eigin. Medal peirra innflytjendahopa sem upplifou mesta spennu uti i
samfélaginu (folk af tyrkneskum og marokkdnskum uppruna) var hins vegar miklu
minni dhugi 4 pvi ad blanda gedi vid adra en samlanda. Folk ur pessum hopum kaus
fremur ad stunda iprottir med folki r sinu eigin samfélagi.

bessar nidurstodur eru i andstodu vid rikjandi hugmyndir um ad ipréttaidkun
sé til pess fallin ad auka samskipti milli félks med 6likan menningarlegan bakgrunn.
A9 vilja vera med folki ur sama menningarlega bakgrunni 4 sér ekki raetur i neikvaeori
reynslu af samskiptum vid adra i ipréttaidkun, segja Krouwel og medhofundar, heldur
stafar af neikvaedri reynslu 4 6drum félagslegum vettvangi. I fristundum er skyr 6sk
um ad vilja vera med pvi folki par sem samskipti eru audveld og an arekstra, par sem
pau eru i takt og hafa pydingu. Svipadar nidurstoour ma finna i bandariskri rannsokn 4
iprottavenjum innflytjenda fra Koreu og Pollandi (Stodolska og Alexandris, 2004).

2.1.2.1. Hvers konar sampcetting?

Ymsir freedimenn sem rannsakad hafa tengsl iprotta og sampaettingar leggja aherslu a
ad naudsynlegt sé¢ ad gera greinarmun & adlogun 1 ipréttum og adlogun ad samfélaginu
fyrir tilstilli iprotta (Walseth, 2004). Hin bendir & ad 6ljost sé hvort norskum
stjornvoldum finnist fullnegjandi ad iprottapatttaka leidi til sampeettingar innan
iprottafélaga eda hvort markmidid sé sampaetting 1 samfélaginu i heild. Pessari somu
spurningu matti varpa fram vardandi vidhorf 4 Islandi, jafnt hja opinberum adilum
sem 6drum.
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[ pessu samhengi er rétt ad geta pess ad pegar fjallad er um sampzettingu
innflytjenda er oftar en ekki visad i atvinnupatttoku, menntunarstig, politiska patttoku
o.s.frv. — petta 4 t.d vid i Noregi. Onnur skilgreining visar hins vegar til pess hvad
einstaklingunum sjalfum finnst, hvert mat peirra er, hvada merkingu peir sjalfir leggja
i hugtakid. A pessu er téluverdur munur. batttaka er eitt en tilfinningin um ad tilheyra,
vera hluti af, er annad.

2.1.2.2. Stefna og dherslur um iprottapdtttoku innflytienda d Islandi

Eins og pegar hefur komid fram er skammt sidan innflytjendum tok ad fjolga ad radi a
fslandi og kann pad ad skyra hvers vegna litil umraeda hefur farid fram i landinu um
hlutverk iprotta i sampaettingu folks af erlendum uppruna 4 Islandi eda hlutverk
opinberra adila og félagasamtaka 1 pvi ferli.

Ipréttavedum Island: Aukin patttaka — breyttur lifsstill er heitid 4 tillogu ad
iprottastefnu Islands, sem unnin var fyrir Menntamalaraduneytid i arsbyrjun 2006. bar
er 1 framtidarsyn 10g0 4hersla & pann veglega sess sem iprottastarf skipar 1 islensku
pjodlifi og veegi iprétta i islenskri menningu ({préttavedum Island, 2006). i
tilldogunum er hvergi minnst & innflytjendur eda sampettingu.

[ Stefuu rikisstiornarinnar um adlégun innflytienda (Félagsmalaraduneytid,
januar 2007) segir:

batttaka i iprétta- og tomstundastarfi er 6llum bérnum og ungmennum leid til ad
styrkja félagsleg tengsl og pvi ahrifarikt taeki til ad sporna gegn félagslegri
einangrun og dhattuhegdun. Vida njota iprottafélog og ymis onnur félagasamtok
styrkja fra sveitarfélogum sem skapar sveitarfélogum teekiferi til ad gera krofur
til styrkpega um ad beir leitist vid ad tryggja jafnan adgang ad starfi 4 peirra
vegum.

Ekki er reett nanar um hvers konar sampattingu gert er rad fyrir.

[ Meginstefnu og starfsaherslum ITR 2005 — 2010 (www.rvk.is) er heill kafli
sem fjallar um malefni innflytjenda, par sem lyst er markmidum og leidum til pess ad:

Reykviskt samfélag fai notid fjolbreytni i mannlifi og menningu par sem
pekking, vidsyni, jafnrétti og gagnkvaem virding einkenna samskipti folks.

TR vill studla ad pvi ad innflytjendur geti tekid virkan patt i islensku samfélagi.
ITR bydur upp 4 margvislega starfsemi fyrir born innflytjenda 4 islandi. I pvi
starfi er ahersla 4 uppeldis- og menntunargildi likt og i 6ru aeskulydsstarfi {TR.

Markmid og leidir sem lyst er i kaflanum snflast ad mestu um patt ITR og

starfsmanna pess i ad studla ad pvi ad ungir innflytjendur geti notid sin i islensku
samfélagi 4 jafnréttisgrundvelli.

2.2. Stada pekkingar a islandi

Enda pétt allmargar rannséknir um malefni innflytjenda 4 Islandi hafi verid unnar a
seinni arum fjalla adeins fdar peirra um daglegt lif, tomstundir og &hugamal
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innflytjendabarna, p.m.t. iprottaidkun beirra. Flestar rannsoknir & bornum hafa
hofudaherslu 4 skdlatengd malefni, nybtiakennslu og tungumal og er bryn naudsyn 4
ad efla frekari rannsoknir til pess ad unnt verdi ad meta betur porfum
innflytjendabarna (Hanna Ragnarsdottir, 2007; Ragna Lara Jakobsdottir, 2007).
Nokkrar almennar spurningakannanir hafa verid lagdar fyrir nemendur i grunnskélum
4 Islandi 4 seinni arum til pess ad rannsaka petti eins og daglegt lif peirra, samskipti,
lidan, félagslega patttoku, tomstundir og vimuefnaneyslu (Hera Hallbera Bjornsdottir
o.fl.,, 2003; Margrét Lilja GuOmundsdottir o.fl., 2007; Svandis Nina Jonsdottir o.fl.,
2001). M.a. eru pessir pattir kannadir i tengslum vid alpjédlegar rannsoknir & pessu
svidi (Poroddur Bjarnason o.fl., 2006). Engin pessara kannana tekur til barna af
erlendum uppruna nema su sidasttalda, sem ber saman nokkra patti med tilliti til
bakgrunns nemendanna, p.4 m. ipréttapatttoku. Hér a4 eftir verda raktar nokkrar
nidurstodur rannsdkna & ipréttapatttoku grunnskolabarna, sem geta varpad 1josi a
hugmyndir manna um stédu innflytjendabarna i pessu samhengi.

2.2.1. Rannsoknir a iprottapatttoku skolabarna

Samkvemt skyrslunni Bornin i borginni — Lidan og samskipti i skola, félagsstarf og
tomstundir og vimuefnaneysla (Svandis Nina Jonsdoéttir o.fl,, 2001) stundudu um
helmingur skolabarna 1 5. — 8. bekk i Reykjavik iprottir og félagsstarf a.m.k. einu
sinni i viku. Par var badi att vid skipulagt iprétta- og tomstundastarf og hreyfingu upp
4 eigin spytur svo sem hjolreidar og sund. Arid 2001 var unnin rannsdkn i
grunnskolum Reykjavikur sem nadi m.a. til iprottapatttoku barna’. T 1j0s kom ad rétt
ramlega helmingur nemenda 8. bekkjar i Reykjavik i heild @foi eda keppti med
iprottafélagi einu sinni 1 viku eda oftar.

[ Borgarhluta III, sem ner til niu grunnskéla i Breidholti og Arbe, var
patttakan ivid meiri (mynd 2).

Mynd 2: Hlutfall nemenda i 8. bekk sem stunda iprottir
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bessar tolur um ipréttapatttoku barna 1 8. bekk 1 skolum 1 Reykjavik eru mun herri en
fram hafa komid i nylegum kénnunum sem naodu yfir allt landid (mynd 3). bar t6lur
byggjast & konnunum i 6llum grunnskélum landsins tiltekinn dag. Tolurnar fyrir 5.-7.

? Heimild: Svandis Nina Jonsdottir o.fl. (2002): Bérnin i borginni. Lidan og samskipti i skdla, félagsstarf og
tomstundir og vimuefnaneysla: Kénnun medal nemenda i 5. — 10. bekk grunnskéla i Reykjavik vorid 2001.
Rannsoknir og greining ehf.
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bekk eru fengnar Ur nyrri konnun sem var gerd i februar 2007 (Margrét Lilja
Guomundsdottir o.fl., 2007). Nidurstodurnar eru ahugaverdar sem bakgrunnur fyrir
rannsOknina sem pessi skyrsla fjallar um, p.e. iprottapatttoku innflytjendabarna i
Breioholti.

Mynd 3: Hlutfall nemenda i 5.-7. bekk og 9.-10. bekk sem cefa eda keppa i iprottum
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Tolurnar fyrir 9.-10. bekk byggjast & konnun sem gerd var vorid 2003 (Heimild: Hera
Hallbera Bjornsdottir o.f.1., 2003). Hér eru hlutfallstolurnar heekkadar eda lekkadar i
nastu heila tdlu.

Athygli vekur ad iprottapatttaka elstu barnanna er mun minni en i yngri
aldurshopunum. Pad er alpekkt, jafnt 4 Islandi sem erlendis, ad patttaka i iprottum
virdist almennt minnka & unglingsdrunum. Algengasta astedan sem unglingarnir gefa
upp er ahugamissir og timaskortur (Idrott och integration, 2002; Margrét Lilja
Gudmundsdottir o.fl., 2007; Péroddur Bjarnason o.fl., 2006). bPess ber ad geeta ad
nokkur ar eru milli ofangreindra kannana og hér er ekki lagt mat & hugsanlegar
vidhorfsbreytingar milli ara.

Mynd 4: Hlutfall nemenda sem hreyfir sig daglega utan skélatima, vorid 2006'°
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10 béroddur Bjarnason, Stefan Hrafn Jonsson, Kjartan Olafsson, Andrea Hjalmtysdottir og Adalsteinn Olafsson
(2006): Heilsa og lifskjor skolanema 2006. Haskolinn & Akureyri og Lydheilsustdo.
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En ranns6kn sem unnin var af Haskolanum 4 Akureyri i samvinnu vid Lydheilsustod
arid 2006 synir svipada proun: Hreyfing grunnskolanemenda minnkar med aldrinum
(Poroddur Bjarnason o.fl., 2006) (mynd 4). Ath. ad parna er att vio hreyfingu baedi i
skipuldgou iprottastarfi og upp 4 eigin spytur.

2.2.2. Islenskir grunnskolanemar af erlendum uppruna

Rannsokn um félagslega patttoku islenskra grunnskélanema af erlendum uppruna
syndi ad 42% nemenda 10. bekkjar & héfudborgarsvaedinu (innlendra og erlendra)
taka patt 1 ipréttafélagi (mynd 5), eins og kemur fram i nylegum fyrirlestri Porodds
Bjarnasonar, professors vid haskolann 4 Akureyri. Petta er nokkru laegra hlutfall en &
landinu 6llu, sem er 46% nemenda. Ekki kemur fram tioni patttokunnar, pannig ad
petta haa hlutfall parf ekki ad vera i motsogn vid pad sem kom fram i mynd 4.

Mynd 5: Hlutfall nemenda i 10. bekk sem taka patt i iprottafélagi’’

Hlutfall nemenda i 10. bekk
sem taka patt i iprottafélagi
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{ annarri ranns6kn Porodds kemur p6 fram ad hlutfall 10. bekkinga af erlendu foreldri
sem bua a4 hofudborgarsvaedinu og taka patt i iprottatélogum er heaerra en islenskra eda
45% 4 moti 41% (mynd 6). A landinu i heild snyst petta vid, par eru hlutfollin 34% a
moti 53% islenskra unglinga.

"' poroddur Bjarnason (2007): Félagsleg patttaka islenskra grunnskolabarna af erlendum uppruna. Fyrirlestur &
freedslufundi Skolaprounarsvids Haskolans a Akureyri 23. jantiar 2007.
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Mynd 6: Hlutfall nemenda med erlent foreldri sem taka patt i iprottafélogum’”

Hlutfall nemenda i 10. bekk sem
taka patt i iprottafélégum, 2006
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2.3. Rannsoknir a Nordurlondunum

[ Noregi og Svipjod var lengi almennt talid ad unglingar af erlendum uppruna
stundudu iprottir i mun minna meeli en adrir. Rannsdékn sem var gerd 1 Oslo6 arid 1996
syndi ad 44% unglinga voru medlimir i ipréttafélagi & moti 29% unglinga sem attu
erlenda foreldra (mynd 7). I ymsum iprottagreinum svo sem dansi, bardagaiprottum,
pjalfun i likamsreektarstoovum eda hreyfingu upp 4 eigin spytur voru unglingar af
erlendum uppruna jafnvel virkari en peir sem attu norska foreldra (Strandbu 2004).

Mynd 7: Ipréttapatttaka unglinga i Oslé 1996 og 2006"°

ipréttapatttaka innflytjendaunglinga i
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12 boéroddur Bjarnason (2008): Patttaka grunnskolanema af islenskum og erlendum uppruna. Fyrirlestur &
adalfundi iprotta-, askulyds- og tomstundafulltria 2. mai 2008
13 Strandbu, 2004 og 2006
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Tiu arum sidar hafdi hlutfall unglinga af erlendum uppruna hakkad verulega eda i
38% 4 moti 45% af heildinni. Hlutfall stelpna var nanast o6breytt, pannig ad aukningin
virdist hafa verid mest hja strakum af erlendum uppruna. (Strandbu, 2006).

Ahugavert er ad bera pessar tolur saman vid senska rannsokn fra arinu 2002,
sem virdist hrekja pa stadhafingu ad unglingar af erlendum uppruna stundi sidur
iprottir en innlendir (Idrott och integration, 2002). K&nnunin, sem nadi til 3.000
unglinga, syndi litinn mun & patttoku unglinga af erlendum uppruna i iprottum i
samanburdi vid rannsokn sem hafoi verid gerd 1998 4 ipréttapatttdku allra unglinga 1
landinu, eda 48% & moti 51%. Pad kom & dvart a0 medal pilta var patttaka
innflytjenda jafnvel meiri eda 58%, en 56% unglingspilta stundudu iprottir med félagi
arid 1998 (mynd 8). 39% innflytjendastilkna stundudu iproéttir en 45% allra stiilkna
samkvaemt rannsokninni frd 1998. Munurinn milli stilkna af erlendum uppruna og
peirra sem attu saenska foreldra var talsvert minni en sja matti i rannsoknum Strandbu
i Osl6. Rannsoknin syndi ad patttaka innflytjendaunglinga var mun meiri en talid
hafoi verid, en ad pad var mikill munur milli greina.

Mynd 8: Ipréttaidkun unglinga af erlendum uppruna i Svipjéd 1998 og 2002"
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Unglingar af erlendum uppruna voru sem sagt virkir i iprottafélogunum, en tekid var
fram ad rannsoknin gefi ekki til kynna hvort iprottir veru i raun félagslega
sampettandi afl (Idrott och integration, 2002).

2.4. ipréttaidkun barna i Breidholti

Alls stundudu 1.368 born 4 aldrinum 9-15 ara, busett i postnamerum 109 og 111,
iprottir i einhverju iprottafélagi samkveaemt tolum Gr Felix, gagnagrunni ISI og UMFI
um iprottafélogin, starfsario 2006-2007 (tafla 4). bar af voru 775 born 1 peim félogum
sem eru starfandi a4 svadinu (IR, Leiknir og Zgir). IR bydur upp a margar
iprottagreinar og bornin i Breidholti i0ka dans, frjalsar iprottir, glimu, handbolta,
judo, korfubolta, keilu, knattspyrnu, skidaipréttir og taikwondo hja félaginu.

' Idrott och integration, 2002
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Langfj6lmennustu greinarnar eru knattspyrna, handbolti og korfubolti. Zgir er
sundfélag og Leiknir, sem hefur adstodu i efra Breioholti, er eingdngu fotboltafélag.

Tafla 4: [préttaidkun 9-15 dra barna i Breidholti

Fjoldatolur (ir Felix nema annad sé tekio fram) Busett i Busetti | Busetti
Breioholti 109 111
alls
Fjoldi einstaklinga 9 — 15 éra i 6llum iprottafélogum 2006-2007 1.368 986 382
[ Breidholtsfélogunum IR, Leikni og Agi samanlagt 775 640 135
[ 6drum iprottafélogum 593 346 247

Athygli vekur ad mikill munur er 4 iprottapatttoku barna eftir busetu. Pannig
stunda um 77% barna sem busett eru i postnumeri 109 ipréttir med einhverju félagi,
en einungis 54% peirra sem buia { postniimeri 111. I Breidholti i heild er patttakan
67% (mynd 9). begar skodud er patttaka i peim premur ipréttafélogum sem starfa i
hverfinu, R, Leikni og ZAgi, er munurinn enn meiri. 50% barna 1 postnimeri 109 afa
med pessum félogum, en adeins 19% barna i postniimeri 111.

Mynd 9: Hlutfall 9-15 ara barna i Breioholti eftir ibrottafélogum

Hlutfall barna i ipréttafélogum af
heildarfjolda peirra i hverfinu
i iR, Leikni og Agi m { 68rum ipréttafélogum
i ipréttafélogum alls
90
80 - 77
70 67
- 60 50 54
@ 50
] 39
© 40 35
o
30 - 28 24
19
20
10
0 T T
Breidholt i heild Péstnr 109 Péstnr 111

Mun herra hlutfall barna i péstnumeri 111 afir med félagi utan hverfisins heldur en i
109, eda 35% & moti 27%. Athygli vekur, ad pessar tolur um hlutfall idkenda i iproétta-
félogum, sem byggjast a4 upplysingum Ur gagnagrunninum Felix, eru mun hearri en
tolur Ur spurningakonnunum medal grunnskoélabarna i somu aldurshopum. Pessi
munur bendir til ad iprottafélogin skilgreini patttoku i iprottafélagi & annan hatt en
bornin.

2.5. Skraning idkenda af erlendum uppruna i ipréttum

Eins og 40ur hefur komid fram er skraning barna af erlendum uppruna 6fullkomin og
ruglingsleg, jafnt hja sveitarfélogunum, skélunum og iprottafélogunum, pannig ad
erfitt er ad fa fram viomidunartolur.

bj6derni eda tungumal idkenda 4 skolaaldri eda forradamanna peirra er hvorki
skrad i Felix eda hja vidkomandi iprottafélagi. baer upplysingar sem hafa fengist um
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patttokuhlutfall barna af erlendum uppruna eru handunnar af starfsfolki félaganna upp
ur patttokulistum og na yfir born “...med erlend nofn [...] Petta eru matsatridi, tok
adeins pau sem mér potti liklega tutlendingar”, eins og starfsmadur IR sagdi.
Verkefnastjori hja Felix sagdi “Eg hef nu fullvissad mig um ad nanast 6gerlegt er ad
tla ad finna ut fjolda idkenda med erlenda foreldra.” I vidtolum vid pjalfarana kom
einnig fram ad peir voru ekki alltaf vissir um pjoderni erlendra barna sem peir
pjalfudu og i einu tilfelli leid talsverdur timi par til pjalfarinn attadi sig 4 ad barn sem
var 1 hop hja honum var ekki islenskt og skildi varla ord i islensku:

Eg vissi ekki einu sinni ad hann veri fra Lithaen [...], mamma hans gat ekkert
komid og talad vid mig og sagt mér pad, og peir svona litlir strakar peir h6fou
ekkert vit & pvi ad “hann er Lithai” [...] og ég bara, mér heyrdist hann heita
Eymundur bara og pu veist, svo kom pad uppur krafsinu eftir prjar &fingar, pa
for einn ad reda um petta “og hann heitir sko Eymundas sko”. Pa er hann bara
ekki islenskur. Pa bara skildi hann ekkert i islensku sko.

(bjalfari hja Leikni)

[ vidtali i iprottafréttatima Sjonvarpsins 3. juni 2008 sagdi fulltrii
Knattspyrnusambands Islands (KSI), i tilefni af utkomu foreldrabaklings 4 nokkrum
tungumalum'” 4 vegum Landsbanka, KSI og Alpjodahiiss:

bad hefur ekki verid rannsakad mjog nakvemlega sko. En pad er svona tilfinning
peirra ti 1 féldgunum ad pad er erfidara ad fa pessi born inn i starfid einhverra
hluta vegna.

2.6. Skraning i fristundamidstéodvunum

Unglingar sem sakja fristundamidstodvar borgarinnar eru taldir hverju sinni, en ekki
innritadir eda skradir inn med persénuupplysingum, pannig ad mjog erfitt er um vik
ad kortleggja 1 hve rikum meli unglingar af erlendum uppruna sekja midstodvarnar.
“Sko vid erum med fjoldatolur hja okkur, vid skraum inn hvad pad koma margir 4
hverju kvoldi. Vid erum med kynjaskiptingu”, sagdi deildarstjori unglingastarfs i
Midbergi. bess vegna er lika mjog erfitt ad fa fram télur um hlutfall unglinga af
erlendum uppruna sem skja fristundamidstddvarnar.

Madur kannski attar sig ekki alltaf & pvi, vegna pess ad pessir krakkar eru
margir farnir ad kalla sig islenskum néfoum. Eg meina, pannig ad madur
kannski attar sig ekkert 4 ad pau séu frd 60ru landi. [...] Pannig ad pad er
kannski pess vegna sem madur heldur ad pad sé mest af Filippseyingum af pvi
ad madur tekur mest eftir peim. Af pvi ad pau eru 60ruvisi i utliti, skera sig ur.
Og kannski hinir sem madur man eftir sem eru fra Pollandi eda Lithden eda
einhverju svoleidis landi, madur man bara eftir peim sem eru med &0ruvisi
nafn. En madur er kannski ekkert ad atta sig 4 kr6kkunum sem eru farin ad
kalla sig islenskum nofnum. Heitir kannski Pawel, en allir kalla hann Palla. Eg
pekki hann kannski bara sem Palla.

(Hopstjori i Miobergi).

'S Knattspyrnusamband Islands: Goal! Foreldrabaklingur, jani 2008
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2.6.1. Taka innflytjendaborn i Breioholti litinn patt i iprottum?

A starfsarinu voru 38 idkendur i IR 4 aldrinum 9-15 4ra og busettir i Breidholti med
erlend nofn'®. Hugsanlega gaetu born i IR af erlendum uppruna verid fleiri. Til deemis
gati Johanna Jonsdottir verid dottir islensks manns og erlendrar konu, foreldrarnir
fraskilin, Johanna alist upp 4 tungumali mddurinnar og adallega umgengist born fra
upprunalandi hennar. 1 Leikni eru um 30-40 idkendur i pessum aldurshépi af
erlendum uppruna samkvemt varlegri datlun pjalfara hja félaginu. Hér verdur notast
vid laegri toluna. Ekki fengust upplysingar um fjolda barna af erlendum uppruna i
sundfélaginu Agi, en heildarfjoldi idkenda i pessum aldursflokki er tiltdlulega lagur,
eda 51 barn i Breidholti 6llu.

Tafla 5: Ipréttapatttaka barna af erlendum uppruna i Breidholti

Fjoldi barna af erlendum uppruna Busett i Busetti | Busetti
Breioholti alls 109 111

Born i IR med erlend néfn (Heimild: IR) 38 19 19
Born i Leikni med a.m.k. eitt erlent foreldri (daetlad) 30

Born i Agi med erlend néfn ? ? ?
Fjoldi barna af erlendum uppruna i IR og Leikni (aztlad) 68

Hlutfall barna af erlendum uppruna i IR og Leikni af 23,4% ? ?
heildarfjélda peirra i hverfinu

Ef adeins eru taldir idkendur i {R og Leikni af erlendum uppruna eru peir
23,4% af o6llum bornum i aldurshopnum (tafla 5). Samkvemt upplysingum Ur
gagnagrunninum Felix er heildarfjoldi idkenda i IR, Leikni og Zgi sem bua i
Breidholti um 39% allra barna 4 pessum aldri sem bua i hverfinu. Eins og pegar hefur
komid fram stunda mjog morg born ur Breidholti iproéttir i félogum utan hverfisins,
eda 593 born 4 aldrinum 9-15 ara starfsario 2006-2007 , skv. upplysingum ur Felix.
Ekki er vitad hve morg bpeirra eru af erlendu bergi brotin, enda er rikisfang eda
tungumal ekki skrdd i gagnagrunninn eins og adur hefur verid nefnt.

A mynd 10 sést hvernig idkendur af erlendum uppruna skiptast milli
iprottagreina. Sulan lengst til haegri synir id0kendur i fotbolta hja Leikni, sem busettir
eru i Breidholti 6llu, allar adrar stlur eiga vid idkendur i IR og eru adgreindar eftir
poOstnimerum innan hverfisins.

' Heimild: Skrifstofa IR 20.5.2008)
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Mynd 10: Bérn af erlendum uppruna i IR og Leikni eftir greinum
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Fotbolti er langvinsalasta greinin hja bornum af erlendum uppruna i Breidholti. Tiu
born busett i postnimeri 109 fa fotbolta med IR en eitt barn bisett i postnameri 111.
Samkvaemt upplysingum fra Leikni stunda a.m.k. 30 born af erlendum uppruna
fotbolta med Leikni, sem starfar i efra Breidholti. Litil asteda er til ad @tla annad en
ad yfirgnafandi meirihluti peirra, ef ekki 6ll, séu busett i efra Breidholti, par sem
félagid er med adstodu, enda bjuggu adeins fjogur af 127 boérnum 1 6llu félaginu i
postnumeri 109 arido 2006. Ef reiknad er med ad oOll erlendu bornin 1 Leikni bui i
postnameri 111 er fjoldi barna af erlendum uppruna i IR og Leikni i hverfinu 31,4%
af heildarfjolda peirra.

2.6.2. Stada korfubolta hja bornum af erlendum uppruna

Korfubolti kemur naest 4 eftir fotbolta 1 vinseldum hja bérnum af erlendum uppruna i
Breidholti (mynd 10). Athygli vekur ad patttakan i aldursflokknum sem bessi
rannsokn ner til er langmest i efra Breidholti. Sama gildir um yngri born, en haustid
2007 gerdi korfuboltadeild IR sérstakt 4tak til pess ad né til aldurshopsins 6-9 ara eins
og nanar er sagt fra annars stadar i pessari skyrslu.

Mynd 11: Korfuboltaidkun 6 — 9 dra barna i IR 2007-2008 eftir biisetu
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Mynd 11 synir fjolda 6 — 9 4ara barna sem stunda korfubolta med IR eftir
umfangsmikid kynningaratak haustid 2007. 39 born samtals Gr postnumeri 109 idka
korfubolta & méti 30 Gr postnumeri 111, eda 52% 4 méti 40%. 8% barnanna bua i
60rum hverfum.

[ 1josi pessarar skiptingar er athyglisvert ad einungis tvo born af erlendum
uppruna ur postnumeri 109 idka korfubolta, & moti 17 ar péstniimeri 111, eda 9,5% a
moti 81%. 9,5% erlendu barnanna bua i $6rum hverfum.'”’

bad kemur i ljos ad 37,5% stelpnanna sem idka korfubolta i pessum
aldursflokki eru af erlendum uppruna, en 17% strdkanna. Enginn strakur af erlendum
uppruna er skrddur sem byr i péstnumeri 109, en tveer af stelpunum. Allir sex erlendu
strakarnir bl i postnumeri 111, en 11 af 15 stelpum.

Adur hefur komid fram ad 15 born af erlendum uppruna 4 aldrinum 9-15 ara
busett i Breioholti stunda korfubolta starfsarid 2007-2008. Par af bua adeins tvo i
postntimeri 109. betta pydir ad 34 born alls af erlendum uppruna, & aldrinum 6-15 éra,
stunda korfubolta med IR, eda 19,4% af 6llum idkendum i pessum aldurshopi.

bad er verdugt umhugsunarefni ad skoda pessar tolur raekilega i samhengi vid
kynningarherferdina og velta upp i hverju arangurinn i efra Breioholti felist. Ad sdgn
Bojan Desnica, yfirpjalfara yngri deildar IR i korfubolta, var 16gd mjog mikil dhersla
4 a0 fa heppilega @fingatima i efra Breidholti, sem korfuboltadeildin hafoi ekki haft
adur, auk pess ad gera kynningarbzkling veglegan og vandadan. Beklingnum, sem
var 4 sex tungumalum, var ennfremur dreift 4 61l heimili grunnskélabarna i Breioholti,
en ekki einungis 1 skolunum.

bad er greinilegt ad korfubolti er iprott sem hofdar mjog til stelpna af
erlendum uppruna og er pad i samremi vid nidurstodur nylegra rannsdkna i Svipj6d
(Fundberg, 2003).

Mynd 12: Korfuboltaidkun barna i Breidholti hjd IR milli dra

Korfuboltaidkun barna i IR
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17 Fj6ldi barna af erlendum uppruna er talinn 0t fra néfaum peirra. Heimild: IR
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Athyglisvert er ad skoda proun idkendafjolda 4 grunnskolaaldri i korfubolta hja IR
milli ara. Mynd 12 synir breytingar milli ara i korfuboltaidkun allra 6 — 15 ara barna 1
Breidholti (heimildir: Felix og IR). Patttaka barna i Breidholti i korfubolta hefur
aukist ar 68 1 175 idkendur & sidustu premur arum. Athygli vekur ad hlutfallsleg
aukning er langmest i efra Breioholti. Patttaka barna i postnimeri 109 hefur teplega
tvofaldast fra arinu 2005, en patttaka barna i efra Breidholti, postniimeri 111, hefur
ellefufaldast. E.t.v. er skyringarinnar a vinseldum korfubolta i efra Breidholti ad leita
i pvi a0 handbolti, sem er mjog vinsall 1 Seljahverfi, hafi aldrei nad ad festa reetur i
efra Breioholti, eins og kom fram 1 vidtélum vid pjalfara, pannig ad parna hafi verid
gott tekiferi.

2.7. Samantekt

A Vesturlondum hefur ahugi 4 hreyfingu og ipréttaidkun vaxid jafnt og pétt og er hun
ordin hluti af lifsstil folks. Stefnumdtun opinberra adila og félagasamtaka markast
gjarnan af peirri skodun ad iprottir yti undir félagslega sampettingu 6likra hopa, dragi
ur einangrun og auki félagsvirkni. bPessar hugmyndir eru vida vinsalar, lika hér a
landi, pott fredimenn austan hafs og vestan séu ekki sammala um sampattandi ahrif
iprotta fyrir samfélagid i heild.

fprottir eru taldar geta sameinad folk med svipadar likamlegar forsendur, en
geta lika leitt til adskilnadar vegna ymissa hindrana. Ipréttir geta dregid ur streitu,
hins vegar er ekki vitad nd6g um hvort paer draga ar streitu milli 6likra menningarhdpa.
Ymsar erlendar rannsoknir syna ad innflytjendur sazkjast gjarnan eftir ad stunda
iprottir med samlondum sinum og speglar petta neikveda reynslu uti i samfélaginu
utan vallar.
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Oljost er hvernig heppilegast er ad mala arangur sampattingar fyrir tilstilli
iprétta. Er malikvardinn fjoldi iokenda af erlendum uppruna, fjoldi pjalfara og
starfsmanna af erlendum uppruna, vellidan einstaklingsins og samsomun hans vid
heildina, eda eitthvad annad?

Litid er vitad um félags- og iprottapatttoku innflytjendabarna 4 Islandi ef fra
eru taldir peettir i rannsokn Pérodds Bjarnasonar préfessors vid Haskolann & Akureyri,
sem er hluti af alpjodlegri rannsékn & hogum grunnskolabarna (Péroddur Bjarnason
o.fl., 2006). begar rannsakad var hlutfall 10. bekkinga 4 landinu sem hreyfou sig
daglega var pad 19% hja stradkum en adeins 10% hja stelpum. Rannsékn Porodds
leiddi hins vegar i 1j6s a0 iprottapatttaka 10. bekkinga & hfudborgarsvaedinu sem eru
af erlendum uppruna var ivid meiri en peirra sem attu islenska foreldra, eda 45% &
moti 41%. Sé 1itid & landid 1 heild var ipréttapatttaka nemenda med erlenda foreldra
hins vegar lagri en innfeeddra. Parna var spurt um patttoku i iprottatélogum, en ekki
tioni hreyfingar.

Nylegar rannsoknir fra Noregi og Svipjod syna ekki ykja mikinn mun &
iprottapatttoku innflytjendaunglinga og peirra sem eiga norska eda senska foreldra. 1
sumum greinum voru unglingar af erlendum uppruna jafnvel virkari en innfaeddir.
Alls stadar er po patttaka stelpna mun laegri en straka, pad 4 einnig vid 4 Islandi.

Samkvaemt tolum ar gagnagrunninum Felix er mun harra hlutfall barna i
Breiodholti 4 aldrinum 9-15 éra skrdd sem idkendur i ipréttum med iprottafélagi en
svOr barna vid spurningakdnnunum gefa til kynna, sem bendir til ad félog og idkendur
leggi ekki sama skilning i hugtakid patttoku.

bess ber ad geta ad heildarpatttakan i iprottafélogum alls skv. Felix er mun
leegri 1 efra Breioholti en 1 nedra Breidholti og Seljahverfi. Sama gildir um patttdku i
hverfisfélogunum IR, Leikni og Zgi, en athygli vekur ad patttokuhlutfall i 68rum
iprottafélogum er um pridjungi haerra hja bornum i efra Breidholti.

Erfitt er ad kortleggja iprétta- eda tomstundapétttoku innflytjendabarna
nakvemlega, par sem hvorki rikisfang né modurmal barnanna eda foreldra peirra er
skrad hja iprottafélogunum eda 1 gagnagrunninn Felix, og ekki heldur i
fristundamidstodvum 4 vegum ITR. Samkvamt handunnum t6lum hja IR og Leikni
stundudu 23,4% innflytjendabarna i Breidholti iprottir med pessum tveimur félogum.
Ogerlegt er ad 4ztla fjolda eda hlutfall innflytjendabarna i 68rum ipréttafélogum.

Korfubolti er mjog vinsal iprottagrein medal innflytjendabarna i Breidholti.
Haustid 2007 hratt korfuboltadeild IR af stad sérstoku ataki til pess ad na til 6-9 ara
barna. Arangurinn var vonum framar, sérstaklega medal stelpna af erlendum uppruna
i efra Breidholti. Medal peirra patta sem virtust skipta hvad mestu mali voru vandad
kynningarefni &4 mérgum tungumalum sem barst inn 4 hvert heimili i Breioholti, gédir
efingatimar 1 efra Breidholti og gott samstarf vid ipréttakennarana i skélunum, sem
m.a. fol 1 sér ad allan septembermdnud var bodid upp & korfubolta i ipréttatimum
grunnskolanna.
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3. kafli. Raddir af vettvangi

{ pessum hluta verdur fjallad um pad sem kom i ljos i vidtolum vid fjolskyldur af
erlendum uppruna i Breioholti, starfsfolk i skolum, i iprétta- og fristundastarfi i
Breidholti og einnig vid fulltraa kirkjunnar. Engin n6fn vidmaelenda eru notud. 1 lokin
er samantekt um helstu atridin.

3.1. Adgerair til ao efla iprottapatttoku

3.1.1. Fristundakortio

Haustid 2007 kom ITR med nytt tilbod sem ztlad var m.a. ad efla patttoku barna tr
efnaminni fjolskyldum 1 skipulagdri témstundastarfsemi. ba gafst foreldrum i
Reykjavik kostur 4 ad sekja um Fristundakort fyrir born sin 4 aldrinum 6-18 ara. Med
kortinu var hegt ad greida nidur patttokugjald i iprottum og ymiss konar annarri
tomstundastarfsemi, svo sem skatastarfi,
tonlistarnami og barnastarfsemi 4 vegum
trufélaga. Upphadin sem nyta matti &
pennan hatt var 12.000 krénur fyrir pad sem
eftir var af arinu 2007, haekkadi i 25.000
kronur 2008 og 4 naesta ari er fyrirhugud
hakkun upp 1 40.000 kronur fyrir hvert barn.
Kynningarbaklingi um Fristundakortid og
hvernig szkja skyldi um pad var i fyrstu
dreift & hvert heimili i borginni med einu af
frlbloéunum Beaklingurinn var 4 fjorum tungumélum. Sidar var endurbattum
baeklingi dreift 1 posti til allra barna & aldrinum 6-18 éara. Upplysingar voru einnig a
vefsidum Reykjavikurborgar, ITR og nokkurra ipréttafélaga. Pad vekur hins vegar
athygli ad mjog fa af skradum adildarfélogum Fristundakortsins hafa upplysingar um
kortid eda tengil i upplysingar & vefsidum sinum, eda 22 af 127, og adeins 12 peirra
hafa einhvers konar tengil 4 forsidu. Gildir petta jafnt um iprottafélog og onnur félog.
Hér er greinilega verk ad vinna.

3.1.1.1. Mikilveegi islenskukunndttu

[ viotolum vid fjolskyldur i pessari rannsokn kom i ljés ad pad virtist vera
tilviljanakennt hvort og hvernig foreldrarnir hofou fengid vitneskju um
Fristundakortid. Par sem foreldrar eda forradamenn barnanna toludu islensku eda
fjolskyldan hafdi dvalid mjog morg ar a {slandi vissu allir af tilvist Fristundakortsins,
alls 1 12 fjolskyldum, en pé notudu fjdlskyldurnar sér tilbodid einungis i premur
tilfellum. Foreldrar h6fou petta ad segja:

Pad hafdi mikil ahrif ad vio fengum opinbera adstod vid kostnadinn, vid gatum
ekki 1atid per fara 4dur, en afslatturinn hjalpadi okkur ad akveda ad senda
[deeturnar]. Upplysingarnar komu & eins konar postkorti, sem var bara a islensku.
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Eg vissi ekki hvad pad var af pvi ad ég skil ekki vel islensku, svo ég geymdi pad,
en vinkona min i nasta husi sagdi mér fra pessu.
(Japdonsk mamma tveggja stelpna, 8 og 10 dra)

Vid fengum baklinginn. Eg veit um hann. Déttur mina langar ad lzra hip hop
dans, svo vid @tlum nidur i Mjodd og spyrja hvar pad er hegt og klukkan hvad
pad er.

(Teelensk kona, fimm dr & Islandi, G tvo unglinga)

Og eitt barn sagdi:

bad var mamma min sem vissi um Fristundakortid. Hun sagdi vid okkur ad pid
megid velja hvad pid viljid fara i. Svo akvadum vid pad. Eg spurdi lika krakkana
i bekknum minum hvort pau @tludu ad fara ad afa eitthvad. Pau s6gou ad pau
atludu lika ad afa [...]Eg sa pad reyndar [um danskennslu] i bladinu. Ad pad var
haegt ad xfa allskonar. Pad var blad sem stendur um fristundakort, um allt sem er
haegt ad gera. Fyrst syndi pabbi mér hvar pad var og svo hringdi hann i Heidar og
spurdi hvort ég maetti koma og horfa 4 og vita hvort mér fyndist pad skemmtilegt.
Og svo allt i einu byrjadi ég ad xfa.

(11 ara gémul stelpa fra Filippseyjum, d islenskan stjupa)

Polsk hjon sem hafa buid i sjo ar 4 Islandi og t6ludu mjog gdda islensku, pekktu vel
til Fristundakortsins og hvers konar starfsemi var nidurgreidd. Pau h6fou hins vegar
ekki notfert sér kortid, par sem sonur peirra var i einkakennslu & hljodferi og
kennarinn var ekki adili ad kortinu.

Upplysingar um ad Fristundakortid gilti fyrir ymiss konar tdémstundastarf auk
iprotta hofou ekki skilad sér til foreldranna. Mjog fair af peim sem koénnudust vid
kortid hofou hugmynd um ad haegt veri ad nota pad i annad en iprottir.

Petta kom i postinum i dag. Eg hef séd bakling um petta 4dur, lika um IR. bad er
iprottatélagid hérna nidurfra. En vid notum ekki kortid. Vio @tlum kannski ad
gera pad ef vid gongum i petta félag. Eg vissi ekki ad pad veri hagt ad nota
kortid fyrir annad en iprottir. En bad er gott ad hafa petta. Geta pau a
pjonustumidstodinni hjalpad mér med pad? Eg henti baklingnum pegar hann
kom 1 haust af pvi ad ég vissi ekki.

(Mamma tveggja barna fra Filippseyjum)

Skolalidi af erlendum uppruna sem starfar vid iprottahts eins af grunnskélunum i
hverfinu, hefur verid busettur & Islandi i fjolda 4ra og talar mjog goda islensku
kannadist 1 jantiar 2008 ekki vid a0 hafa heyrt eda sé€d neitt um Fristundakortid.

3.1.1.2. Flokio umsoknarferli

Ekki eru tiltekar upplysingar um hve utbreidd netnotkun er 4 heimilum innflytjenda
og ekki var spurt sérstaklega um slikt. Po er ljost ad rafrena ferlid til ad saekja um
Fristundakortio er of flokid, ekki einungis fyrir félk sem kann takmarkada islensku.
Fair vidmalenda gerdu sér ljost ad hegt var ad fa adstod hja pjonustumidstodinni.
fslenskur stjupi 12 ara stelpu fra Taelandi sagdi pau vera nybuin ad fa bakling um
fristundakortid og rétt ad byrja ad spd i hann, en pad varu vandamal med
nettenginguna og pau hefou ekki getad farid inn 4 rafreenu Reykjavik.
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Eg sa um Fristundakortid i bladi, pad var fra ITR. Eg er buin ad leita hja IR, 25
ptsund krénur, mig langar ad hafa svona kort ja. En ég veit ekki hvernig ég 4 ad
sekja um svona kort.

(Einsteed modir tveggja barna fra Filippseyjum)

bad hefur vafist fyrir mér petta rafrena Reykjavik, petta med Fristundakortid.
Pbad hefur vafist svolitid fyrir mér eda felt mig svolitid fra pvi ad sakja um....
Manni finnst petta bara vera svolitid flokid, madur er ekkert svo ofbodslega
g00ur i tolvu. Pad er spurning hvort pad er ekki haegt ad einfalda petta eitthvad.
bvi ad ef petta er svona flokid fyrir mig péa er pad ennpa verra til demis ef badir
foreldrarnir eru utlenskir.

(Islenskur stjipi 9 dra gamallar stelpu fra Filippseyjum)

Polsk kona sem hefur verid tvo ar 4 Islandi mundi eftir ad hafa heyrt um einhverjar
endurgreidslur sem hagt veri ad f4 af tomstundastarfi. “Kannski er pad petta
Fristundakort. Eg held ad einhver hafi sagt mér fr pvi,” sagdi hun. Konan skildi ekki
almennilega hvernig petta for fram eda hvernig hun @tti ad sekja um.

3.1.1.3. Fallast foreldrum hendur?

Eins og fram hefur komid hér ad framan fannst mérgum foreldrum umsoknarferlid
flokid og voru radvilltir. Kennari i nybuadeild Fellaskola taldi erlenda foreldra
stundum skorta viljann til ad gera eitthvad sjalf.

Ja stundum held ég ad sumum hafi fundist petta of flokid, skra sig 4 netinu og
gera petta og hitt. [...] Vid erum med krakka hér, pau eru systkini, og NN hjalpadi
peim ad komast i Kramhusid. Af pvi ad foreldrarnir nenntu ekki ad pala i pessu.
NN fékk tolvupost foreldranna og lykilordid fra Reykjavikurborg og skradi hann
i Kramhusid. Af pvi ad foreldrarnir nenntu ekki ad paela i pessu. Yngri brodir
hans er ad @fa korfubolta hér i Breidholti. Foreldrarnir hringdu i mig og s6gou:
“XX, vid purfum ad borga 15 pusund fyrir hann.” Eg sagdi nei, pid getid notad
Fristundakortid. En af hverju petta? Eg vil ad pau verdi dbyrg og geri petta sjalf.
(Kennari i nybuadeild Fellaskola)

[ pessu sambandi ber ad geta pess ad foreldrar sem talad var vid leitudu gjarnan til
kennara um upplysingar og adstod vid ymislegt sem ekki tengdist skdlastarfinu beint,
eins og demid hér ad ofan synir.

3.1.1.4. Beklingafléo

[ morgum vidtslum kom fram ad folki fannst pau fa 6heyrilega mikid af baklingum,
flestum 4 islensku, og upplysingarnar skiludu sér greinilega ekki.

Vid faum alveg helling af baklingum, en peir eru allir 4 islensku. Vid gdum ad
tungumalinu og fleygjum peim. Pad er erfitt ad vera alltaf ad bidja folk ad pyoa
fyrir sig. Pad er haegt ad spyrja einu sinni eda tvisvar, en folk er ekkert 4fjad i ad
pyoa i hvert skipti sem pad kemur einhver baklingur.

(Pélsk hjén sem eiga tvo straka. Hafa biiid tvé dr d Islandi)

bad var eitthvad minnst & [Fristundakortid] 4 foreldrafundi, en hvad med pad?
Hvernig 4 ég ad fara ad pvi ad leita mér frekari upplysinga? Pad @tti ad undirbua
meira fredsluefni pegar krakkarnir byrja i skolanum. Pad er fullt af baeklingum,
en pad er erfitt ad nyta sér pa af pvi ad vio skiljum ekki.

(Pélsk einsteed mamma tveggja unglinga. Eitt ar & Islandi)
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3.1.1.5. Vantar 60ruvisi kynningu?

Flestar fjolskyldurnar sem vissu ekkert af Fristundakortinu eda hvernig hegt vari ad
nota pad hofou dvalist fremur skamman tima i landinu og toludu litla eda enga
islensku. Pessir einstaklingar lesa ekki islensk blod og hafa takmarkadar forsendur til
ad nyta sér adra islenska fréttamidla. Upplysingabaeklingar sem koma & heimilin
hverfa i {16010.

Eg heyrdi um Fristundakortid pegar pessi kona [fra MIRRA] kom i
islenskutimann til ad kynna pessa rannsékn. Pegar huin var farin sagdi kennarinn
okkur frd kortinu. Hin reyndi ad skyra ut hvernig pad virkadi og tok demi af
fjolskyldu sinni. betta er eins konar fjarhagslegur studningur.

(Pélskur einstedur pabbi 13 dra stelpu, ' ar d Islandi)

Aldrei heyrt um Fristundakortid. Veit ekki til pess ad pad hafi komid neinar
upplysingar um frambod 4 tomstundum i Breioholti. En strakurinn reynir alltaf ad
lesa pad sem kemur.

(Pabbi 15 dra gamals strdks frd Péllandi. Strakurinn % dr a Islandi, pabbinn 2
ar)

Vid hofum ekki séd neitt um petta. Hvar getum vid fengid svona kort? Getum vid
valid hvada félag sem er? bvi ekki ad profa petta. Eg atla ad fara pangad
einhvern daginn. Sonur minn, veistu, hann hefur dhuga 4 jud6 og karate. Og
fotbolta. Hann er alltaf ad tala um ad hann langi.

(Pabbi fiégurra barna frd Filippseyjum, long biiseta d Islandi)

bjalfari hja IR sagdi:

Fristundakortid skiptir mali, en foreldrarnir vita ekki hvernig 4 ad nota pad. { gar
var strakur sem kom, hann litur ut eins og utlendingur, en hann heitir islensku
nafni. Hann sagdist purfa ad hetta af pvi a0 mamma hans etti ekki ndogan pening
til ad borga ®fingagjaldid. Og ég sagdi honum ad vera afram. Svo ad petta er
vandamal.

3.1.2. ipréttafélogin - kynningar og samskipti

Mjog mikid frambod er & iprottagreinum fyrir boérn i Breidholti, eins og 4dur hefur
komid fram. Mest er frambodid i nedra Breidholti, par sem IR er med mest af sinni
adstodu, en félagid er einnig med hluta af starfseminni i iprottahtsi Fellaskdla og
Austurbergi. Fotboltafélagid Leiknir starfar i efra Breidholti. Auk pess er sundfélagid
Agir med starfsemi 1 Breidholti.

{ viotslum vid pjalfara hja IR og Leikni kom fram ad frambod & iprottum er
oftast kynnt fyrir nemendum i grunnskélum i hverfinu med bréfi sem skélarnir dreifa
til barnanna, par sem stakar greinar eru kynntar og oft bodid upp & Okeypis
reynslutima. Ekkert samstarf eda samreming hefur verid milli pjalfara i
kynningaradferdum. Pjalfarar hafa stundum fengid leyfi skolastjora til pess ad fara i
kennslutima, spjalla vid nemendur og dreifa kynningarbréfum. I stoku tilfellum
utbjuggu pjalfararnir sjalfir kynningarbaeklinga, t.d. Utbjé Leiknir bakling 4 ymsum
tungumalum med adstod idkenda og foreldra sem t6ludu vidkomandi mal og var
pessum beaklingi dreift i skélunum. Oftast var kynningin pd adeins & islensku.
“Baklingarnir eru bara 4 islensku. Og vid héfum i rauninni ekkert verid ad gera neitt
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sérstaklega i pvi ad nalgast nybuana” sagdi pjalfari i {R. Nokkrir pjalfarar, badi hja
fR og Leikni, toku fram ad peir veru i miklu samstarfi vid ipréttakennarana i
skolunum og hefdu verid med @fingar 4 skolatima til kynningar fyrir alla bekki
skolans. I einu tilfelli hafoi ipréttakennari bent fotboltapjalfara 4 efnilegan erlendan
strak i skolanum, sem félagid skyldi reyna ad na i.

Haustid 2007 var radinn korfuboltapjalfari i fullt starf til IR, sem yfirpjalfari
yngri flokka félagsins. Radist var i mikid kynningaratak til pess ad fa4 yngstu bornin,
6-9 éara, til pess ad byrja i korfubolta. Unninn var baklingur 4 sex tungumalum sem
dreift var 4 hvert heimili i Breidholti og i samvinnu vid iprottakennarana var bodid
upp a korfubolta i iprottatimum grunnskélanna i hverfinu allan septemberménud.
Mikid var lagt upp ar pvi ad kynningin nadi til foreldranna og ekki einungis til
barnanna. Einnig var 16gd mikil dhersla & ad f4 gdéda efingatima fyrir bornin.
Arangurinn af pessari markvissu og skipulegu herferd var mjog goédur, einkum i efra
Breioholti, eins og pegar hefur verid greint fra.

Nokkrir foreldrar pekktu til iprottafélaganna i hverfinu og fylgdust med
upplysingunum sem bdrnin h6fou fengid.

Eg pekki IR, hérna i Austurbergi. Eg veit ekki hvar pad er til annars stadar. Og ég
pekki Leikni, fotboltafélagid. En hann langar i karate. Eg sagdi honum ad hann
&tti ad fara i fotbolta, en hann langar bara i karate.

(Einsteed mamma 9 dara strdks fra Filippseyjum)

Vid hofum fengid ymsar upplysingar, t.d. um fotboltatima. Sumir timar eru mjog
seint. [ 60ru lagi eru peir dyrir. Eg er i sjokki yfir pessum fotbolta, alls stadar
fotbolti. bad er pjodarsportid. Og pad er ekkert annad en fotbolti. I Pollandi eru
pad adallega stradkar sem eru i fotbolta.

(Einsteed mamma 14 dra stelpu fra Pollandi)

bad var kynning 4 judo i skélanum og hann for i einn eda tvo tima og svo fannst
honum ekki mjog gaman i judé og vildi frekar fara 1 fotbolta.
(Mamma 11 ara strdaks fra Pollandi. Pabbinn islenskur, strakurinn 6 dr a Islandi)

Einn vidmelandi sagdi ad kennari 1 nybuadeildinni i Fellaskola hafi 14ti0 bornin hafa
blad med upplysingum um iprottir i hverfinu. Eins og fram kemur hér ad framan var
kynningum & ipréttaframbodi yfirleitt beint til barnanna sjalfra, en ekki til
foreldranna. Hlutverk skoélanna vid upplysingamidlun er akaflega mikilvegt og
naudsynlegt ad gott upplysingaflaedi s¢ milli skola og heimila, pvi ekki mé gera rad
fyrir a0 allar kynningar sem beint er ad bornunum skili sér heim. Hér ma skjota inn ad
nyleg rannsokn Honnu Ragnarsdottir leidir 1 1jos ad upplysingaflaedi milli skola og
heimila innflytjendafjolskyldna sé ekki eins virkt og skyldi, einkum skorti gjarnan
frumkveedi fra skolunum (Hanna Ragnarsdottir, 2007: 264).

Vid systurnar erum i judé. Vid fengum ad vita um pad i skdlanum. Vid fengum
blad sem var um alls konar ipréttir. Vid fengum pad hjé bekkjarkennaranum
okkar. Vio fengum lika svona upplysingar i fyrra.

(10 ara gémul stelpa, japonsk-bandarisk)

Strakurinn fékk upplysingar i sidasta manudi um hvad veeri i bodi hja IR og hann

var ad hugsa um keilu. Mér finnst petta finn styrkur, 25 pusund.
(Polsk mamma 11 dra straks. 6 ar d Islandi)
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Polskur strakur 15 ara gamall, sem adeins hafdi dvalist halft ar 4 Islandi, sagdist hafa
fengid fyrir tilviljun ad vita um moguleika 4 ad fara i fotbolta med iprottafélagi pegar
hann var i hopastarfi fyrir innflytjendaborn 1 Midbergi. Vinur hans sagdi honum fra
pvi. Par sem kynningarefnid var oftast 4 islensku gatu foreldrar stundum ekki attad sig
a efninu.

Eg pekki eiginlega ekki til iprottafélaganna i hverfinu. Vid hofum fengid bréf og
baklinga, en ég skil bara ordin fétbolta, sund, dans. Vid skiljum ekki ut & hvad
tilbodid gengur.

(Polskur pabbi 8 ara gamallar stelpu)

Strakinn minn langar ad fara i einhverjar iprottir. Eg veit ekki hvada iprottir eru i
bodi hérna fyrir brnin. Eg er alltaf ad vinna, pad er dyrt ad lifa hérna.
(Pabbi fjogurra barna, 7-19 ara, fra Filippseyjum)

Eg vard ad leita uppi allar upplysingar sjalf. Pad komu reyndar alls konar
baklingar. {slendingar gera sér virkilega far um ad adstoda. En peir gleyma pvi
ad ef peir senda upplysingar til Pdlverja &ttu peir ad senda upplysingarnar a
polsku. Pad eru pad margir Polverjar hér. Pad er ymislegt sem pu vilt ekki lata
pyoa fyrir pig.

(Einsteed mamma frda Pollandi)

Korfuboltapjalfari hja IR sagdi ad pad gerdi ekkert gagn ad senda baklinga med
krokkunum, pad pyrfti ad bjoda upp & prufutima i iprottatimum i skélanum til pess ad
pau attudu sig & hvad iprottagreinin gengi Ut 4.

[ viotali i iprottafréttatima  Sjonvarpsins 3. jini 2008 sagdi fulltrii
Knattspyrnusambands Islands (KSI), i tilefni af utkomu foreldrabaeklings 4 nokkrum
tungumalum & vegum Landsbanka, KSI og Alpjdédahuss:

bad hefur ekki verid rannsakad mjog nakvemlega sko. En pad er svona tilfinning
peirra uti 1 félogunum ad pad er erfidara ad fa pessi born inn i starfid einhverra
hluta vegna. Hugsanlega er eitthvad 60ruvisi menning eda vid héfum einhvern
veginn ekki nad til peirra, ekki kynnt ndégu vel fyrir peim starfid eda pau svona
vita ekki nogu vel hvernig pau eiga ad snua sér til pess ad byrja i fotbolta. bPannig
a0 vonandi hjalpar pessi foreldrabaklingur til pess ad na til peirra.

3.2. Félagslegt umhverfi og félagsleg patttaka

{ vidtolunum kom fram ad mjog mismunandi var hversu vel bérnin hofou adlagast
nyju umhverfi, hvort pau 1éku sér vio islenska vini eda ekki, eda hvort pau attu vini
yfirleitt. Pad virtist ekki alfarid fara eftir lengd busetu i landinu, heldur lika eftir
personuleika og fjolskylduadstedum. Tungumalid virtist skipta mjog miklu mali,
hversu vel bornin gatu att samskipti vid onnur born & islensku. Ekki var haegt ad
dema um hvort moétttokuprégromm i skolum barnanna hofou haft einhver ahrif.

Pad eru mjog fair polskir krakkar i skolanum, 2-3 4 hennar aldri og ekki saman i
bekk. Hun hefur minnst samband vid Polverja, en 4 vinkonur fré Filippseyjum og
lika islenskar.

(Mamma 8 dra pélskrar stelpu, sem hefur verid 2 dr d Islandi)
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Krakkarnir eiga svo marga vini hérna, pau eru i partium med vinum sinum. Peim
finnst mjog gott ad bua hérna. Stundum geri ég ad gamni minu og segi ad vid
etlum ad flytja aftur til Filippseyja, ég sé preyttur 4 ad vera alltaf ad vinna. En
pau vilja pad ekki.

(Pabbi 12 dra stelpu og 7 dra straks fra Filippseyjum. Hafa verid morg dr d
Islandi)

Bestu vinkonur minar eru frd Filippseyjum, en ég & lika islenskar vinkonur.
Brodir minn og ég forum ein i stretd 4 «fingar, i {R heimilid og i
Langholtsskola.

(11 dra stelpa fr Filippseyjum. Hefur biiid 2 ar & Islandi)

Hun 4 islenskar vinkonur og vini. Henni var vel tekid i1 skélanum. Hin & adeins
tvo polska vini, freendur sina sem vid bjuggum hjé fyrst.
(Einsteedur polskur pabbi 13 ara stelpu)

bad kom a o6vart ad born sem hofou adlagast vel og attu marga islenska vini voru
ekkert frekar virk 1 iprottum en 6nnur, og pekktu ekkert frekar til Fristundakortsins.

Nokkur born sem hoéfou dvalid fremur stuttan tima 4 Islandi virtust vera frekar
einmana og einangrud.

Huin hefur 1itid viljad fara Gt nema med okkur foreldrunum. Hin er hredd vid ad
fara ein, af pvi ad hun talar litla islensku. Eg er ad kenna henni 4 straetd. Hun a
einn vin fra Teelandi, en hann byr & Selfossi.

(Islenskur stjupi 12 dra stelpu frd Teelandi. Hin hefur verid d Islandi i 1 ' dr)

bad var erfitt ad koma til islands og laera malid. Besti vinur minn er fra Lithéen,
hann er i sama bekk. Annar vinur er fra Nepal. Vid erum ad teikna pegar vid
erum saman. Eg lzri 1itid en teikna mikid.

(13 dra strakur fra Telandi, hefur verid 1 ar d Islandi)

[ tveimur tilfellum hofdu polsk born ordid fyrir vandamalum i skolanum, sem
tengdust uppruna peirra. C hafdi lent i vandamélum i skélanum. “Pad eru Polverjar
sem egna Islendingum gegn 63rum Polverjum. Og C kunni ekki ad bregdast vid pvi”,
sagdi mamma hennar.

C 4 mest polska og filippseyska vini, sem hun hittir eftir skélann. Pau umgangast
sjaldan islenska krakka.
(einsteed moodir fra Pollandi, stelpan (C) er 14 dra, a 17 dara brédur)

{ vidtali vid adra polska fjolskyldu sogdu foreldrarnir ad strakarnir synir peirra (13 og
14 4ra) hefou ordid fyrir rasisma i skoélanum, fra {slendingum, adallega einum. bau
s0gdu kennarana kvarta lika yfir Polverjunum, ad peir téludu pdlsku og veru ad hleja
svo adrir skildu ekki hvad peir segdu. Pabbinn taldi petta vera vandamal
fjolpjodaumhverfis, sem atti t.d. alveg eins vid med Telendinga. Hann sagdi enga
tilraun gerda til a0 sampetta strakana i bekkinn eda skdlann, fyrir utan ad kynna pa
med ndéfnum og fannst faestir kennaranna gera sér far um ad adstoda drengina vid
adlogun.

Strakur fra Taelandi, 13 ara gamall, sem hefur verid eitt ar 4 Islandi og talar
ekki mjog mikla islensku, sagdi adspurdur um hvort hann hefdi ordid fyrir stridni eda
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areitni: “Ekki fyrst. En svo var einhver ad lemja mig og ¢g lamdi hann til baka.”
Islenskur stjuipi hans betti vid:

Hann svaradi bara duglega fyrir sig svo malid var sveft og hann hefur fengid frid
sidan. Hann lét ekkert vada yfir sig. Hann svaradi fyrir sig strax og pa var pad
mal afgreitt og hann hefur fengid frid sidan. Hann hefur allavega ekki kvartad
neitt sidan. bPad er nu oft svo ad pad er nidst &4 peim sem ekki svara fyrir sig.

3.2.1. Tungumalaerfidleikar — upplysingaflaedi

[ rannsokninni komu itrekad fram pau gémlu sannindi ad tungumalid er lykill ad
adgengi ad samfélaginu. “Pad er halfgerd fotlun ad kunna ekki malid. bu getur ekki
tjad pig 4 gddan mata” sagdi polsk einstzed mamma sem hefur buid eitt ar 4 Islandi
med bornum sinum.

3.2.1.1. Foreldrarnir

“Pad eru engar upplysingar um iproéttir & teelensku, ekki heldur fra skolanum” sagoi
telensk mamma 10 4ra gamallar stelpu. Mjog margir foreldrar kvortudu undan pvi ad
upplysingar veru adeins 4 islensku eda ensku, en enskukunnétta margra er mjog
takmorkud. [ morgum tilfellum verda foreldrar ad treysta 4 bornin, adra attingja eda
nagranna til pess ad pyda upplysingar sem koma frd skélunum og 6drum adilum.
Polsk mamma tveggja straka sagdi ad synirnir pyrftu ad tulka fyrir hana i verslunum.
Onnur sagdi ad pad vari hegt ad bidja kunningja ad pyda fyrir sig af og til, en pad
veeri ymislegt sem hun vildi ekki lata pau pyoa.

bad er ekkert svo mikid af pappirum sem kemur fra skélunum. Og ef eitthvad
kemur hjalpar brodir minn mér.
(Polskur einsteedur pabbi 13 dara stelpu, % ar d Islandi)

Vid fengum pykkan baekling i skdlanum [pegar stelpan byrjadi] og ég held ad par
hafi verid allar upplysingar um skolann, en baklingurinn var & islensku. Vid
vorum heppin, pad er po6lsk kona sem kennir telpunni og tveimur 60rum pdlsku
tvo tima 4 viku. Eg veit ekki hvort pad er 4 vegum skolans. Hun hjalpar mér
heilmikid. Hun pyddi ekki smaatridin i bokinni, en ég get alltaf bedid hana um
hjalp og hun fer med mér i skolann ef pess parf, lika a foreldrafundi.

(Pélsk mamma 8 dra stelpu, 2 ar a Islandi)

Margir filippseyskir foreldrar reida sig 4 kennara i nybuadeild Fellaskdla, sem er af
filippseyskum uppruna.

Allar upplysingar fra skdlunum eru alltaf 4 islensku. En dottir min kann ad lesa
og skrifa & islensku og hun skilur pappirana sem verid er ad senda mér og getur
pytt pa. Og ég pekki Nini, hun hjalpar mér lika. Eg held ad margar fjolskyldur
leiti til hennar af pvi ad pad eru margir sem skilja ekki neitt i islensku og pau
hringja i hana af pvi ad htn er alltaf i Fellaskola.

(Filippseyskur pabbi 12 dara stelpu og 7 ara strdks)

Upplysingar fra skélanum eru ymist 4 islensku eda ensku. Nini hjalpar stundum

vid ad pyda paer. Bornin eru i nybuadeildinni, pau eru alltaf hja Nini.
(Filippseyskur pabbi fjogurra barna. Margra ara buseta a Islandi)
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Sidareglur og vidhorf til samskipta kynjanna geta verid hindrun til vidbotar vid
tungumalavandann. Talensk mamma tveggja barna sagdist hafa verid von ad hringja i
kennarann ef hana vantadi einhverjar upplysingar:

En ntna er kennarinn karlmadur, svo ég er ekki med heimasimann hans eda
farsimann. [Strakurinn] kom med blad i dag og ég skil ekki, svo mig langar ad
hringja og f4 utskyringar. En eftir ad pessi madur byrjadi hringi ég aldrei.

3.2.1.2. Bornin

bad eru ekki adeins foreldrarnir sem eiga erfitt med samskipti vegna
tungumalaerfidleika. Stundum er lausnin ad notast vid ensku i kennslunni fyrst um
sinn, eins og foreldrar 15 ara strdks fra Pollandi s6gdu fra. En pad er ekki alls stadar
lausnin. “Pad er enginn sem hjalpar krokkunum med poélsku. Og pad er slemt. bPad er
stefna skolans a0 allt skuli vera 4 islensku. En hvernig 4 htin ad skilja ndmsgreinarnar
ef hun skilur ekki malid?” spurdi modir tveggja unglinga.

Meér finnst bara nokkud vel ad pessu stadid hérna i skdlanum. En pad er
nattirlega bara med skilninginn, pad eru engir kennarar parna sem skilja
telensku.

(Islenskur stjipi tveggja strika frd Teelandi)

Polskir breedur sem hafa verid a Islandi i eitt ar sogdu:

Vid getum att samskipti i skélanum af pvi ad vid eigum vini par. Annar peirra er
buinn ad vera hér i 7 ar. Vid férum til hans ef vid purfum eitthvad. Hinn er buinn
ad vera hér i fjogur ar.

3.2.2. Pjonustumidstodin

Allmargir af foreldrunum vissu af Pjonustumidst6d Breioholts i Mjodd. Nokkrir
hofou farid pangad til pess ad fa vottord i tengslum vid dvalarleyfi eda til pess ad
sekja um husaleigubatur. Stundum fékk folk upplysingar um pjonustumidstddina hja
vinum sem h6fou blid lengur & landinu.

Vid vitum um pjoénustumidstodina. Vid foérum pangad ad szkja um
husaleigubaetur.. Og ég spurdist fyrir um studning vid einstada foreldra. Eg vissi
um midstddina i gegnum fjolskyldu sem er hér 4 landi og hefur leitad pangad.
(Einsteedur polskur pabbi 13dra stelpu, ¥ ar & Islandi)

bad er skrifstofa par sem vid sottum um husaleigubatur. beir geta lika hjalpad
efnalitlu folki vid ad finna ibud. Eg er ekki viss um ad ég viti lengur hvar
skrifstofan er. Eg veit ekki heldur hvad peir gera annad.
(Pélsk mamma tveggja strdka, 13 og 14 dra. Hafa dvalid 1 dr d Islandi)

beir sem hofou eigin reynslu af Pjonustumidstod Breidholts voru mjog jakvaedir.

bad var ekki fyrr en eftir ad vid forum i Mjodd sem vid komumst ad pvi ad
[Fristundakortid] var 6keypis. Konan & skrifstofunni var mjog hjalpsém og sagoi
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okkur ad koma bara med upplysingarnar og hun skyldi skra petta & tolvuna. Og
svo forum vid til IR.
(Pabbi tveggja stelpna, 8 og 10 dra)

Eg hef tvisvar farid pangad, nidur i Mjodd, og pau eru mjog almennileg vid mig.
Hjalpudu mér vel. Opnunartimarnir eru lika i lagi.
(Pabbi 12 ara stelpu og 7 dra straks fra Filippseyjum)

bad er bara godur salfredingur par og gott teymi og ég held ad honum hafi likad
mjog vel par.
(Mamma 11 dra stréks fra Péllandi. Hafa dvalist 6 ar d Islandi)

Enginn vissi a0 hagt var ad fa adstod 4 pjonustumidstodinni vid ad sekja um
Fristundakortid eda skrda bornin i tomstundastarf, ekki heldur peir foreldrar sem
pekktu til Fristundakortsins. Nokkrir foreldrar pekktu ekki til pjonustu-
midstddvarinnar né hvad hun geeti gert fyrir innflytjendur.

Eg hef aldrei heyrt um pjénustumidstodina eda hvad hiin gerir. Reyndar fékk ég
engar upplysingar um réttindi, skyldur eda pjonustu pegar vid fluttum til
landsins.

(Pélskur pabbi 15 dra straks. Pabbinn hefur verid d Islandi i 2 ar, mamman og
sonurinn i ¥ dr)

Sambylismadurinn minn s6tti um Fristundakort fyrir bornin nidri &
bjonustumidstod af pvi ad pad hafa verid vandamal med télvuna okkar. Eg veit
ekki annars hvad pjonustumidstddin gerir.

(Mamma 10 dra stréks og 11 dra stelpu frd Filippseyjum, bisett 8 ar d Islandi)

Jafnvel islenskur stjipi tveggja straka frd Filippseyjum pekkti ekki til
pjonustumidstodvarinnar: “Er pjonustumidstdd par? Eg vissi nu ekki einu sinni af
henni.”

3.2.3. Sameiginlegar tomstundir fjolskyldunnar

bad var dberandi ad foreldrarnir i vidtalsrannsokninni unnu mjog langan vinnudag.
Madurnar voru undantekningarlaust i fullri vinnu, sumar lika i aukavinnu a kvoldin.
Heimilisfedurnir, hvort sem um var ad reda fedur eda stjupa barnanna, unnu yfirleitt
50-60 klukkustundir & viku. Sumir foreldranna stundudu islenskundm ad auki. Hafa
ber i huga ad margar madranna voru heimavinnandi adur en fjolskyldan flutti til
fslands, svo umskiptin eru mjog mikil. Ljost er af svo miklu vinnualagi ad ekki er
mikid radram fyrir tdmstundir. P6 reyndu margir foreldranna ad gera eitthvad med
bérnum sinum, m.a. ad fara saman i sund eda skreppa eitthvad ut fyrir hverfid.

Eg vinn mjog mikid, stundum lika 4 sunnudogum. En fyrir stuttu forum vid i
indela gonguferd i nagrenninu, u.p.b. 20 minutur hédan. Pad var mjog fallegur
stadur. Annars eldum vid oft saman.

(Polskur einsteedur fadir 13 dara gamallar stelpu. Pau hafa adeins verio um halft
dr a Islandi)
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Pabbi horfir 4 sjonvarpid, mamma er ad elda og ég er kannski ad horfa 4 tdlvuna
og kannski ad fara ad sofa.

(13 dra gamall strakur fra Teelandi, hefur verid eitt ar & Islandi. Foreldrarnir
hafa nylega tekio vio rekstri fyrirteekis)

Fedgarnir fara i dagsferdir 4 bilnum. Stundum spila peir i tlvunni.
(Polsk mamma 10 dra gamals straks, sem hefur verid 7 ar d Islandi)

Mér finnst gaman ad fara i biltir med bornin min og skoda okkur um.
(Pabbi tveggja barna, 7 dara straks og 12 ara stelpu, fra Filippseyjum)

fslenskur stjupi 12 ara gamallar stelpu fra Taelandi, sem var nylega komin til landsins
og pekkti faa, gerdi sér far um ad hjalpa henni og sinna henni i fristundum: “Eg for
med hana 4 skauta um daginn, sem henni fannst mjog gaman.”

{ vidtslunum kom fram ad vida er hefd fyrir pvi ad fristundum sé eytt heima
med fjolskyldunni og almenningur sé ekki i félagsstarfi.

Alls konar iprottir eru stundadar 4 Filippseyjum. iprottir, pt veist, og skatarnir,
fyrir krakka fra 1. upp i 6. bekk. En um helgar eru bérn med foreldrum sinum og
fara ekki neitt. Sidan vid komum hingad eru krakkarnir heima pegar pau eru ekki
i skélanum.

(Filippseyskur pabbi tveggja barna a skolaaldri og tveggja eldri unglinga)

3.2.3.1. Verslunarferdir

Athygli vakti ad margir af foreldrunum t6ldu verslunarferdir i Smaralindina til helstu
tomstundaidju fjolskyldunnar. Einnig hvatti kennari 13 ara stelpu fra Pollandi sem
hefur verid halft ar 4 Islandi, hana til ad fara meira ut, t.d. i Kringluna eda Smaralind.

bad eru litlar tomstundir, bara sunnudagarnir. Fjolskyldan fer ad versla, yfirleitt i
Smadralind.
(Polsk fiélskylda, hefur buid eitt ar a Islandi. Tveir strakar a skolaaldri)

Stundum férum vid i Kringluna, Smaralind, eda erum heima ad horfa &
sjonvarpid eda eitthvad. [...] Stundum hittist allt skyldf6lkid og talar heilmikio,
bla bla bla.

(Filippseyskur pabbi tveggja barna, 7 og 11 dra)

Um helgar forum vid stundum eitthvad med bornunum, i Smaralindina, ég keyri
pau pangad. Stundum erum vid bara heima. En ég leyfi peim ad vera 1ti ef pad er
gott vedur.

(Pabbi tveggja barna, 7 dara straks og 12 ara stelpu, fra Filippseyjum)

Annad sem bornin og foreldrar peirra sogdust stundum gera sameiginlega var ad fara i
keilu, spila & spil eda heimszkja vini og attingja.

3.3. Hvao gera bornin i fristundum sinum?

Greinilega kom fram i vidtolunum ad patttakendur voru faestir vanir pvi fra
heimalandinu, ad born stundudu skipulagt tomstunda- eda félagsstarf utan skolans.
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Langflest bornin s6gdust verja fritimanum heima hja sér eda vinum sinum pegar pau
eru ekki i skdla. Morg peirra sogdust leika sér mikid 1ti.

Eg er ad hlaupa og stokkva med vinum minum. Alltaf uti. Ef ég hef engan til ad
leika vid er ég inni ad lesa.
(10 ara gémul stelpa fra Teelandi. Byr med einstedri mommu sinni)

Vid télum mikid saman pegar vid hittum vinina eftir skéla. Vid heimsaekjum
hvert annad. Og vid leikum okkur uti og stundum inni. Stundum erum vid i
feluleik med krokkunum i blokkinni. Stundum férum vid i snjokast. Svo erum
vid lika ad lera korsong. Korinn hefur komid fram vid hatidahdold.

(2 systur, 9 og 11 dra, badir foreldrar erlendir)

Hann 4 mest vinkonur sem eru i sama bekk. bau spila fotbolta saman hja
blokkinni med fleiri krokkum.
(Polsk mamma 10 dra straks, sem hefur verio 7 dr a Islandi)

A0 sjalfsogou skiptir mali hve lengi bornin hafa verid i landinu, kynnst umhverfinu
og laert malid.

beir safna saman vinum sinum og eru uti ad leika. Petta eru mest polskir krakkar,
en samt nokkrar islenskar stelpur. Tungumalid er talsvert vandamal.
(Mamma tveggja breedra fra Pollandi, 13 og 14 ara. Eitt ar d Islandi)

Bornin okkar fara stundum til vina sinna stutta stund og svo fara pau heim. bPau
eru ekki lengi tti. Pau pekkja ekki marga krakka hérna ennpa.

(Pabbi tveggja barna fra Filippseyjum, 7 og 11 dra. Pabbinn hefur verid 7 ar a
Islandi en bérnin eitt dr)

Eldri krakkar, 12-14 ara, sogoust mest vera med vinum sinum og spjalla saman, ymist
heima hja vidmalendum eda vinunum. Stundum féru pau saman i bid. Foreldrunum
fannst allt 1 lagi ad pau faeru ein 1 streetd og hofou 4 tilfinningunni ad pad veri 6ruggt,
en vildu ad bornin 1étu vita af sér.

Sum bdrnin stundudu iproéttir med iprottafélagi, onnur h6fou gert pad en haett
pvi. Nanar er fjallad um pad annars stadar i pessari skyrslu.

3.3.1. iprottir upp 4 eigin spytur

Erfitt er ad gera sér grein fyrir i hve miklum meli bérn af erlendum uppruna i
Breiodholti stunda reglubundid iprottir og hreyfingu upp 4 eigin spytur. Til pess ad fa
greinargdda mynd af oOfélagsbundinni  iprottaidkun  pessara barna  pyrfti
spurningakénnun sem nadi til marktaeks fjolda.

3.3.1.1. Sund

Sund er vins&lt hja allmérgum af bérnunum i vidtalsrannsokninni, sem fara gjarnan
med vinum sinum. Sund er odyrt og adgengilegt hér 4 landi, 6likt ymsum 6drum
16ndum. T.d. kom fram hja polskri fjolskyldu, ad ekki hafi verid moguleiki & sundi i
heimabyggd peirra, pad hafi adeins verid strondin en engin sundlaug. Somuleidis
toludu faeinir af foreldrunum fra Filippseyjum um ad pau sjalf hefdu aldrei laert sund.
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Stundum kem ég beint heim en i gaer for ég med vinkonu minni i sund. [...] Eg
kunni ekkert ad synda pegar ég kom til islands, en nuna er ég alveg buin ad lera
ad synda. Mér finnst gaman i sundi. Stundum fer ég med vinkonum minum og
stundum ein.

(9 dra stelpa frd Filippseyjum, hefur biiid tvé og hdlft ar d Islandi. Byr med
mémmu sinni og islenskum stjupa)

Strakur einn sagdi svo:

Vid erum heima hér eda hjd honum og erum i tdlvunni eda holdum afram med
snjohts sem vid erum ad gera. Alls konar. B&di inni og uti. Svo forum vid
stundum i sund. Eg for i sund i gaer med vini minum. Eg fer yfirleitt einn med
vini minum. Mér finnst gaman i sundi.

(11 ara strakur sem a polska mémmu og islenskan pabba. Hefur buio sex dr d
Islandi)

Foreldrarnir voru 4anagdir med ad bornin faeru i sund og nokkrar fjélskyldur foru
gjarnan saman i sund um helgar.

Honum finnst gaman pegar pau 4 fristundaheimilinu fara i sund. Pad er gott ad
pau lera ad synda hérna i skdlanum, ég kann ekki ad synda.
(Mamma 9 dara gamals straks fra Filippseyjum)

Skolasundid er ekki alltaf vinselt:
Bredrunum finnst gaman i sundi, en ekki med skolanum. Fjolskyldan fer oft
saman i sund. (Tveir braedur fra Pollandi, hafa buid eitt ar 4 slandi)

Hun fer meira Ut nina en fyrr, til demis i sund. Hun er hrifin af sundlaugum, en
audvitad ekki af skélasundinu. Hun blygdast sin fyrir hinum yfir ad afklaedast i
sameiginlegu rymi. Hun 4 erfitt med petta. {slendingar eru vanir pessu.

(Pélsk mamma 14 dra stelpu, sem hefur biiid eitt ar d Islandi)

3.3.1.2. Fotbolti

{ vidtolum vid pjalfara hja IR og Leikni kom fram ad born af erlendum uppruna léku
sér mikio i fotbolta an pess ad vera med i skipuldgdum efingum.
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Leiknismennirnir s6gdu ad uppi i efra Breidholti vaeru fjolskyldurnar mikio ad
spila fotbolta um helgar, pad gati einmitt verid eitthvad 4 svipudum nétum. Og
svo pegar er blasid til efingar pa hverfa peir. En pad var fullur véllurinn af
krokkum og foreldrum.

(Fristundardadgjafi Bjonustumidstéovar Breidholts)

Rannsoknir 1 Svipjod syndu somuleidis ad daberandi mikid var um ad
innflytjendastrakar vaeru ad spila fotbolta upp 4 eigin spytur, utan iprottafélags (Etnisk
mangfald, 2003).

Nokkrir af strdkunum 1 vidtalsrannsokninni sogdust oft spila fotbolta i
fristundum sinum.

Stundum fer ég heim til Jéa og vid leikum okkur uti og forum i fotbolta Joi og ég.
A Leiknisvellinum. bad eru margir krakkar sem eru 4 Leiknisvellinum. [...] Vid
forum stundum 1 korfu og svona. bad er karfa hérna rétt hja.

(10 ara gamall strakur fra Filippseyjum)

Eg er stundum i fotbolta med vinum minum pegar ég er ekki i skéla. Og ég er
stundum med vinum minum { kérfubolta. Pad er karfa fyrir utan.
(11 ara gamall strakur fra Filippseyjum)

Stelpurnar voru lika i boltaleik.

bé spj6llum vid saman, forum Ut i bud, kaupum eitthvad, svo erum vid bara ad
leika okkur. Til skiptis heima hja okkur eda peim, og svo erum vid i boltaleik
stundum. Uti 4 vellinum.

(12 ara gémul stelpa fra Filippseyjum)

Ekki voru p¢ allir krakkar i ranns6kninni jafn hrifnir af fotboltanum. Pad for p6 eftir
kringumstaedum.

Stundum erum vid ad leika uti. I alls konar, en ekki i fotbolta. Vinur minn er
alltaf 1 fotbolta, hann er ad keppa. En mér finnst pad ekki gaman, madur dettur
alltaf. Og meidir sig.

(7 ara gamall strakur fra Filippseyjum)

Mér finnst ekki gaman i hopipréttum nema pegar ég er med vinum minum eda i
hép sem ég pekki. Mér finnst gaman i fotbolta, en pad er alltaf hopur a vellinum
og svo kemur annar. begar allur bekkurinn er i fotbolta verda freku strakarnir
ergilegir. Mér finnst bara gaman 1 fotbolta pegar pad eru engir adrir, pegar vid
erum ekki ad trufla.

(9 dra gomul stelpa, feedd a Islandi, erlendir foreldrar)

3.3.2. Kirkjustarf og annad truarlegt starf

bad kom fram i morgum af vidtélunum ad kirkjan og st starfsemi sem par fer fram er
rikur pattur i tomstundastarfi barnanna. Petta 4 einkum vid um Mariukirkju, kap6lsku
kirkjuna i Breioholti, en allmargar fjolskyldur sdgdust lika stunda Landakotskirkju.
Prestar Mariukirkju sdgdu fra pvi ad auk sunnudagaskoéla og undirbunings fyrir fyrstu
altarisgbnguna (holy communion) og fermingu veari kirkjan med 6flugt
fjolskyldustarf, m.a. kirkjubudir sem veeri ®tlad ad na til unglinga. Peir tdldu petta

52



einkum hofda til folks fra Filippseyjum. U.p.b. 100 born af erlendum uppruna taka
virkan patt 1 starfsemi & vegum Mariukirkju.

A sunnudogum fer ég i sunnudagaskélann og & laugardogum fer ég i kirkju
klukkan sex. Af pvi ad ég fer ad hjalpa prestinum. Alltaf 4 laugardogum. Pad eru
eitthvad fjorir krakkar, og vid setjum — og ég tek eitthvad vatn og vin, og svo
vinkona min frd Filippseyjum, og tokum svona fj6lublaan lit og gefum
prestinum, og vid setjum vatn i svona hvad heitir pad pu, svona bolla. Svo
hringjum vid bjollunum lika pegar messan byrjar.

(12 ara gémul stelpa fra Filippseyjum)

A sunnudogum forum vid i Landakotskirkju. Eda misjafnt, stundum i
Mariukirkju. Sonur minn litli, hann er alltaf ad fara i Mariukirkju 4 sunnudégum,
pad er alltaf eitthvert ndm par fyrir krakka. Pad eru svo mikil verkefni &
namskeidinu. Pad er lika verid ad undirbtia krakkana fyrir first communion.
(Mamma 9 dra straks fra Filippseyjum)

Strékarnir eru i fermingarundirbuningi hja podlska prestinum. Pau eru lika ad
undirbua jolaleikrit einu sinni i viku.
(Mamma tveggja straka fra Pollandi)

Tveir polskir strakar sogdust lika vera i myndlistarnamskeidi undir stjorn séra Jakobs,
polska prestsins i Mariukirkju. Annar strédkanna hafdi haft dhuga 4 myndlist frad pvi
adur en hann kom til landsins. Pad kom fram hja allnokkrum foreldrum ad pad veri
mjog mikid barnastarf i Mariukirkju yfirleitt.

Allir viomelendur sem nefndu patttoku i truarstarfi voru kapolskir, med
tveimur undantekningum, onnur fjolskyldan tilheyrdi sértriiarséfnudi en hin voru
Buddatruar. Telendingar eru flestir biiddatriiar og strakar fara i gegnum programm
par sem peir eru munkar { tiltekinn tima.

Hann var munkur i eina viku i sumar [...] Pad er mjog fint. P4 er hann ad lera
baddatri. A namskeidi og lika ad vera munkur, geta ekki bordad kvéldmat, fastar
reglur. Og raka harid.

(Mamma 9 dara gamals straks. Mamman tcelensk, pabbinn islenskur)

Samkvaemt upplysingum frd Breidholtskirkju er hlutfall innflytjendabarna i
a@skulydsstarfi kirkjunnar mjog lagt. Svipada sogu er ad segja r Fella- og Holakirkju,
par voru um 10 innflytjendaboérn af 85 bérnum sem toku patt, og i Seljakirkju voru 11
innflytjendabdrn af alls 163 patttakendum i askulydsstarfi kirkjunnar. Pess ber ad
geta, ad sterstu hopar innflytjenda i Breidholti, Filippseyingar og Polverjar, eru
kapolskir og pvi afar dsennilegt ad born peirra saki barnastarf 4 vegum islensku
pjookirkjunnar.

3.3.3. Skatastarf

Skatafélogin eru 6flugur patttakandi i fristundastarfi barna og unglinga og eru m.a.
adilar ad Fristundakortinu. Skéatahreyfingin er alpjodleg og velpekkt. Ekkert barnanna
i vidtalsrannsdkninni var 1 skatafélagi, en polskir foreldrar 10 ara stréks vildu gjarnan
koma honum i skatastarf, pvi pau h6fou badi verid skatar heima i Péllandi. Pau vissu
hins vegar ekkert hvert pau attu ad snta sér. Tungumalid var ekkert vandamal i pessu
tilfelli, fjolskyldan hefur biiid 7 ar 4 {slandi og foreldrarnir tala goda islensku.
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Til skamms tima voru starfandi skatafélog badi i efra og nedra Breidholti.
Starfsemi peirra liggur nidri, en ahugasomum er bent 4 skatafélagid Segul i
Seljahverfi. I samtali vid sveitarforingja i Segli kom fram ad af um 30 bérnum 4
aldrinum 10-13 ara veri eitt af erlendum uppruna. Han sagdi félagid falidad i efri
aldursflokkunum og pvi ekki hafa bolmagn til ad fara i miklar kynningar &
starfseminni utan Seljahverfis Félagid hefur ekki gert sérstakar tilraunir til pess ad na
til barna af erlendum uppruna. Farid hefur verid i Seljaskéla og Olduselsskéla &
haustin og starfsemin kynnt.

3.3.4. Fristundamiodstoovarnar

Svo til engir af krokkunum i rannsékninni stundudu fristundamidstédvarnar Midberg
og Holmasel, ef undantekin eru pau sem toku patt i sérstoku hopastarfi fyrir
innflytjendabdrn, sem var sett af stad i vetur og er sagt fra hér fyrir nedan. Faeinir
adrir krakkar virtust vita af Midbergi, en nanast engir af foreldrunum. Fram kom i
vidtali vid polska fjolskyldu sem byr i nasta nagrenni vid Midberg, ad fjolskyldan
hafoi ekki hugmynd um alpjodlega barnah4tid, sem haldin hafdi verid par stuttu adur.

Tengsl fristundamidstédvarinnar vid foreldra almennt eru ekki mikil og ekki
hefur verio farid i sérstakt kynningaratak gagnvart innflytjendafjolskyldum.

bad er ekkert foreldrafélag. Pad er bara skolinn. En pad hefur verid mjog litid
samband vid foreldra og i rauninni héfum vid samt reynt. Pad er alveg sama
hvort pad séu krakkar af islensku bergi brotnir eda erlendu bergi brotnir. Pad er
mjog erfitt ad f4 samstarf vid foreldra. Pau syna pessu starfi ekki mikinn dhuga.
(Hopstjori i Midbergi)

Hopstjorinn beetti vio ad pad hafi verid gerdur baklingur 4 premur tungumalum fyrir
u.p.b. tveimur arum um hvad Midberg er og ad starfsfolk fari reglulega i skolana til
pess ad kynna fristundamidstodina og starfsemi hennar. Starfsfolk Midbergs sagdi
patttoku innflytjendabarna frekar laga. Hopstjori svaradi spurningu um patttdku
innflytjendabarna svona:

Hun er frekar lag myndi ég segja. Pau sem koma hingad og eru af erlendum
uppruna eru pau sem hafa ndd ad adlagast rosalega vel i samfélaginu. Sem tala
malid vel, eiga mikid af islenskum vinum og hafa verid hérna i lengri tima. [...]
Vid ndum stundum svona einum og einum. En vid verum alveg til i ad na i fleiri.
Vid hofum verid med ymis verkefni til ad na til fleiri krakka.[...] pad hefur verid
dalitid strembid af pvi ad pad hefur verid okkar tilfinning ad baedi krakkarnir atti
sig ekki & pessari pjonustu og lika ad foreldrarnir geri sér ekki grein fyrir pvi
hvad pettaer. [...]

bad skiptir mjog miklu mali med tungumalid og ad pau hafi adlagast almennt.

Eg veit pad allavegana ad af peim sem eru af erlendum uppruna pa koma flest fra
Filippseyjum. Pad er svona mesti hopurinn. Og svo er dalitid af Polverjum og
Lithdum. En pad eru pa krakkar sem eru buin ad vera hér i morg ar og vita alla
beisik hluti eins og hvad félagsmiostdd er og svoleidis. [...] En svo getur lika
verid og madur kannski attar sig ekki alltaf & pvi, vegna pess ad pessir krakkar
eru margir farnir ad kalla sig islenskum nofanum. Eg meina, pannig ad madur
kannski attar sig ekkert 4 pvi ad pau séu fra 60ru landi.
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Deildarstjori unglingastarfs sagdi i pessu sambandi ad e.t.v. veri ekki naegilega skyrt
tekid fram a0 patttaka i starfsemi midstddvarinnar vaeri 6keypis.

Fristundamidstodin Mioberg hefur 1 vetur stadid ad hopastarfi 1 samstarfi vid
bjonustumidstdd Breidholts og grunnskolana i hverfinu. Um var ad reda 12 vikna
starf, einu sinni til tvisvar i viku. Petta hopastarf beindist ad mismunandi hépum, m.a.
bornum af erlendum wuppruna, og var fjarmagnad af hluta pess fjar sem
Reykjavikurborg vardi til Fristundakortsins. Starfsfélk Miobergs s4 um skipulagningu
og framkvemd.

Vid kynnum bpetta fyrir namsradgjafanum og skdlastjornendum, og pau tilnefna i
hépana og hringja svo heim og kynna hopastarfid. En i mdrgum tilfellum til
demis med nybtiana pa er pad bekkjarkennarinn sem kom skilabodunum afram.
Og pad 4 eftir a0 koma reynsla 4 petta, hvernig petta heppnast. [...] og radid sem
vid fengum fra kennurunum peirra var bara ad segja foreldrunum ad petta veeri
skylda, til pess ad pau fengju ad koma.

(Deildarstjori unglingastarfs, Miobergi)

Deildarstjori barnastarfs i Midbergi sagdi ad mikil 4sékn veeri i petta hopastarf og pad
vearu bidlistar 1 hopana fyrir innflytjendabérn. Hann baetti vid ad reyndar veri 4soknin
ekki hja foreldrunum heldur hja skolunum.

Fyrir nokkrum &rum settu fristundamidstddvarnar af stad svipad verkefni til ad
na til innflytjendabarna og unglinga, m.a. til pess ad kynna peim hvers konar iprottir
og afpreying varu i bodi 1 hverfinu.

betta gekk svona agetlega en petta kostadi samt mikla vinnu, kannski lika ut af
pvi ad foreldrarnir vissu kannski ekkert hvad var ad gerast, pad gekk mjog illa og
var mjog erfitt ad na til foreldra, pad purfti oft einhvern tilk og eitthvad, pau
toludu stundum enga islensku og enga ensku, og svo hafa pau morg hver lika
einhverjar adrar skyldur, krakkarnir, pegar pau koma heim ur skélanum. Og vid
vorum med petta 4 kvoldin og okkar reynsla eftir & var ad starfid pyrfti eiginlega
ad vera i beinu framhaldi af skélanum til pess ad pau kemu, Pau feru ekkert
heim 4 milli. [...] en petta sem sagt gekk dalitid brosuglega. Vid vorum samt buin
ad pyoda bazkling til foreldra yfir 4 polsku og oOnnur helstu prju eda fjogur
tungumal, svona til pess ad kynna badi pad sem vid vorum ad gera og annad, en
petta svona fjaradi ut eiginlega.

(Hopstjori i Midbergi)

Féeinir af krokkunum i vidtalsrannsoékninni toku patt i pessu nyja hopastarfi. Pélskur
pabbi 15 éra straks sagdi ad sonur hans vari ad fara i Midberg vegna fundar fyrir
erlenda krakka, pegar vidtal st6d yfir. Hopurinn @tladi ad fara 4 skauta saman.

Eg fer i Midberg. Vid forum i bio, keilu. Pad er polsk kona og énnur islensk og
par eru med pessa hdpa. Vio hittumst einu sinni i viku og gerum eitthvad saman.
Pad eru prju skipti eftir. Pad var kona sem hringdi i mémmu. Mamma sagdi ja og
ég lika. Og mér finnst gaman.

(14 dra gomul stelpa fra Péllandi, 1 dr d Islandi)

Foreldrar peirra barna sem toku patt voru jakvaed i gard hopastarfsins. Mamma
stelpunnar sagdi petta vera géda hugmynd fyrir erlenda krakka. Hun sagdi dotturina
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ekki hafa viljad fara i upphafi, hun hafi bara viljad vera i tolvunni. Adspurd sagdist
hun ekki vita hvers konar starfsemi vaeri annars i fristundamidstodinni. Islenskur
stjupi 13 ara strédks fra Teelandi sem hefur verid eitt 4r 4 Islandi sagdi ad pad hefdi
veri0 haft samband til pess ad fa hann til ad mata upp 1 Gerduberg (sic), en af
sérstokum astedum hafi pad fallid um sjalft sig og hann (stjipinn) ekkert sinnt pvi.

bad 4tti ad vera einu sinni i viku, pad attu ad fara saman erlendir krakkar, gera
eitthvad saman. Pad er nattirlega eitthvad sem vid verdum ad passa okkur & ad
lata pessa hopa ekki einangrast hver i sinu horni. Félk pekkir ekki alltaf adsteedur
hér, til demis 1 Bangkok pa sendirdu ekki krakka einan i stretd nidur i be. Pau
hverfa bara i mannhafid.

Fyrir utan petta sérstaka hopastarf var nanast engin Datttaka 1 félagsstarfi
fristundamidstodvanna.

Eg fer mjog sjaldan pangad. Eg pekki ekki marga krakka sem fara pangad.
(15 ara gémul stelpa fra Tceelandi. Hefur verio fimm ar a Islandi)

Vid hofum ekkert farid pangad. En vid vitum ad skolinn okkar borgar fyrir pad.
Eg veit ad suma daga er hegt ad fara pangad okeypis.
(14 ara gamall strakur fra Pollandi, 1 dr d Islandi)

{ vidtali vid starfsfolk Midbergs kom fram ad starfsfolk fristundamidstodvarinnar faeri
reglulega 1 skélana til pess ad kynna Midberg i bekkjunum, en pau t6ldu ad erlendir
foreldrar pekktu liklega ekki mjog vel til starfseminnar og ad upplysingar um
fristundamidstodvar — og ad starfsemi peirra sé dkeypis — pyrftu i raun ad vera inni i
peim grunnupplysingum sem folk fengi pegar pao flytti til landsins.

3.4. batttaka barnanna i skipulogou iprétta- og tdomstundastarfi

[ vidtolunum kom fram ad fremur fa af bornunum stundudu skipulagda iprotta- og
tomstundastarfsemi. Nokkur hofdu verid i iprottum i einhvern tima en voru hatt,
onnur hofou dhuga 4 ad fara i eitthvad, iprottir, dans eda tonlistarndm, en fj6lskyldan
hafoi ekki komid sér ad pvi ad leita starfsemina uppi. Mikid vinnualag a4 foreldrum
var0 oft til pess ad ekki var timi til ad kanna itarlega hvers konar tomstundastarf var 1
bodi fyrir bérn sem ekki h6fou dhuga a iprottum.

Adeins 1 premur tilfellum nyttu fjolskyldur sér Fristundakortid fyrir iprottir
barnanna, en i atta fjolskyldum sem vissu af Fristundakortinu voru bornin ekki i neinu
iprotta- og tomstundastarfi.

3.4.1. Ahugamal

Allmorg barnanna hofou dhuga 4 ad vera i tomstundastarfi, ymist iprottum, myndlist
eda tonlist, en voru ekki byrjud, af ymsum asteedum.

Mig langar ad fara 4 myndlistarndmskeid. En pad er bara langt i burtu. Eg var

buinn ad sja ad pad var langt.
(11 ara strakur, mamman tcelensk, pabbinn islenskur. Foreldrarnir eru skilin)
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Eg veit ekki alveg hverju ég hef 4huga 4. Eg myndi vilja lzera 4 piané.
(12 ara stelpa fra Filippseyjum)

Kannski fer ég lika ad @fa 4 piand eftir aramoét pegar ég er buin i dansinum.
Nesta vetur. Eg atla ad halda 4fram i dansinum. En mig langar i pian¢ lika.
(11 ara stelpa fra Filippseyjum)

Onnur bérn héfdu engan ahuga 4 iprottum, eda 4 peim iprottum sem mest ahersla var
a.

fprottir?! Nei, ég hef engan ahuga 4 peim!

(14 ara stelpa fra Pollandi)

Mér finnst ekki mjog skemmtilegt ad fara i iprottir med bekknum, pvi ad pad er
oft farid 1 fotbolta og mér finnst fotbolti eda handbolti ekki skemmtilegur. Mér
finnst meira gaman ad tennis eda badminton eda svoleidis. bad er betra. Eg hef
profad pad. I fyrra var ég i iprottum i sérkennslunni og vid forum oft i badminton
eda i skotbolta, en nina 4 ég ad vera inni i bekk, og pa er bara annadhvort fotbolti
eda handbolti, sem mér finnst ekki skemmtilegt, svo ég fer sjaldan i iprottir. Mér
finnst skemmtilegt ad dansa hip hop.

(15 ara stelpa fra Teelandi)

Petta [p.e. pykkur baklingur fra ITR] var sent 4 hvert heimili og ég geymi pad.
Og ég gai hvar petta er sem er i bodi og pad er langt i burtu og sonur minn hefur
engan dhuga 4 iprottum. Honum finnst gaman ad teikna svo pad er kannski ekkert
fyrir hann hérna i grenndinni.

(Teelensk mamma tveggja barna)

Aberandi var ad stelpur fra Pollandi hofdu ahuga a dansi, enda hofdu paer gjarnan
veri 1 danskennslu i skélanum heima i P6llandi.

Mig langar ad lera dans, en ég veit ekki hvar pad er hagt. Eg verd ad spyrja
einhverja vini mina. Allir i fjolskyldunni voru i dansi i Péllandi. Mig langar lika i
blak, en ég veit ekki hvar pad er haegt. Pabbi var einu sinni i blaki, hann kenndi
lika tai-chi og taikwondo.

(13 dra stelpa fra Péllandi, hefur verid % ar & Islandi)

3.4.2. Mikilvaegi félagsskapar

“Madur finnur pad ad stelpur eru i sportinu miklu meira upp 4 félagsskapinn™ sagdi
pjalfari hja IR um hvad héldi bérnum inni i ipréttafélégunum.  vidtolunum kom pé
fram ad félagsskapurinn er mjog mikilvaegur jafnt fyrir strdka sem stelpur. Bornin
hattu frekar ef besti vinurinn hafoi hett 4dur, t.d. vegna flutnings i annad hverfi, eins
og kemur fram annars stadar i skyrslunni.

Annar pjalfari sagdi a0 born kemu gjarnan tvy saman til ad efa. “Tveir
saman, pa er miklu liklegra ad peir haldi 4fram” sagdi pjalfari. Handboltapjalfari hja
iR sagdi ad stundum keemu jafnvel fimm sex krakkar ur sama bekk ad sfa. Hann taldi
erfitt ad koma & @fingu og pekkja engan, pad pyrfti akvedid sjalfstedi og kjark til
pess. betta var stadfest i nokkrum vidtdolum.
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Pad kom blad i skolann um korfubolta. A moérgum tungumalum. Og svo for ég og
spurdi vini mina hvort peir vildu koma med mér & afingar, J6a og pa. Peir eru
lika ad afa. Pad er betra ad vera fleiri saman. Eg hef eiginlega ekki kynnst
neinum 60rum i korfunni.

(10 ara gamall strakur fra Filippseyjum)

Vinur minn fr4 Filippseyjum spurdi mig um daginn hvort ég vildi ekki koma med
honum ad lera nitimadans. Eg sagdi ad mig langadi eiginlega, en ad ég yrdi ad
leera tungumalio fyrst, svo ég gaeti skilid pad sem mér er sagt.

(14 dra stelpa fra Péllandi, hefur verid eitt ar & Islandi)

betta virdist vera dalitid mikid eins og gerdist nuna hja okkur, ad pad kom einn
strakur, hann er fra Bandarikjunum held ég, en talar polsku. Og pegar hann matti
pa komu tveir med honum sko. Sem héfou aldrei porad 4 @fingu sko.

(bjalfari hja Leikni)

3.4.3. Viohorf foreldranna

Margir af foreldrunum virtust hafa ahuga og skilning & pvi ad gott sé fyrir bornin ad
10ka iprottir og hreyfingu, pannig ad ahugaleysi foreldra er ekki meginasteda pess ad
bornin séu ekki 1 ipréttum. “Eg vil ad hiin sé i iprottum og svoleidis, pad er mjog hollt
fyrir krakka”, sagdi telensk mamma 10 ara stelpu. Hin sagdi dottur sina reyndar hafa
verid med Fristundakortid en pad veri tynt.

Okkur foreldrunum datt taikwondo i hug af pvi ad hann purfti ad gera eitthvad
meira til ad hreyfa sig. Okkur fannst pad ekki vera nég i skdélanum pu veist, og
hann kemur heim og er alltaf vid télvuna eda Playstation. Hann for sjaldan ut. ...
bad gekk bara ekki lengur. Og vid dkvadum ad vid atludum ekki ad pvinga hann.
(Polsk mamma 11 dra straks)

“Pad myndi areidanlega hjalpa A ad adlagast 60rum krokkum og samfélaginu ef hun
veeri 1 tomstundastarfi. Pad vaeri eins med sjalfan mig” sagdi polskur einstedur pabbi
13 éra stelpu. Pad virdist frekar vera radleysi sem er meginhindrunin.

Pad eru hesthtis hér nalegt. Og ég vildi ad peir faeru pangad til ad hjalpa til. Af
pvi ad ég veit ad peir gaetu hjalpad til, vid ad kemba hestana og lera ad rida.
betta er lika eins konar iprétt, hreyfing. beir hefou kannski viljad pad lika, en pa
er tungumalavandamalid. Eg veit ekki hvernig ég atti ad fara pangad eda spyrja
eda neitt.

(Pélsk mamma tveggja strdka, 1 ar d Islandi)

Mig langar til ad hun fari 1 ballett eda leri 4 eitthvert hljodferi. Pabbi hennar vill
greinilega ad hun spili fotbolta. Eda sé i sundi. Svo ad ég vil eitt og hann vill
annad, en vid vitum ekki ennpa hvad hun vill.

(Pélsk mamma 8 dra stelpu, 2 ar a Islandi)

bad kom greinilega fram i vidtolum vid foreldra ad ekki er alls stadar hefd fyrir ad
almenningur, born eda fullordnir, séu i iprétta- eda tomstundastarfi.

Eg stunda ekki iprottir sjalf. bad er ekki sidur 4 Filippseyjum. Félk sinnir
fjolskyldunni, en ekki félagsstarfi. En mér finnst frabeert ad bornin skuli vera i
iprottum. (Mamma 10 ara straks og 11 ara stelpu fra Filippseyjum)
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3.4.4. Astaedur pess ad barnid er ekki i iprottum

Ymsar asteedur voru fyrir pvi ad born og unglingar sem talad var vid stundudu ekki
skipulagdar iprottir. Born sem voru nylega komin til landsins voru gjarnan feimin og
veigrudu sér vid ad fara og taka patt i starfsemi iprottafélags med Okunnugum.
Allmorg sogdust ekki hafa neinn dhuga & ipréttum. Sumir foreldranna vildu gjarnan
skra bornin sin i iprétta- eda tomstundastarf, en virtust radvillt og ekki vita hvad veeri
i bodi og hvar, eda hvers konar tomstundastarfi bornin hefou ahuga a.

Einsted mamma tveggja straka fra Filippseyjum sagdi pann yngri, sem er 9
ara, hafa viljad fara i karate. “Hann vill lera karate. Ef pad eru einhver vandradi er
gott ad kunna pad, sagdi hann.” Strakurinn hardneitadi pegar mamman sagoi fra pessu
i vidtalinu. “Eg var bara ad djoka” sagdi hann. Mamman hélt dfram:

Hann er ekki i neinum ipréttum nuna, en ég var a0 hugsa ad ég @tla ad taka
kannski tonlist af pvi ad hann hefur svo gbéda r6dd. Hann er dnagour i sundi lika,
en hann fer ekki oft i sund um helgar pvi ég hef ekki alltaf tima um helgar,
stundum er ég ad vinna um helgar.

Ekkert barnanna vann utan heimilis og ekkert kom fram i vidtolunum sem gaf til
kynna ad bornin hefou of miklum skyldum ad gegna & heimilinu til pess ad geta
stundad iprottir. bess ber ad geta ad i vidtali vid kennarana i nybuadeild Fellaskola
kom fram ad erfitt vaeri ad eiga vid fjarvistir innflytjendabarna r skéla og vidhorf
erlendra foreldra til slikra fjarvista. T.d. pyrftu eldri born stundum ad vera heima og
passa pegar leikskolinn veri lokadur, eda til ad talka fyrir foreldrana pegar kaemi
vidgerdarmadur. Slikar fjarvistir veeru pa ekki tilkynntar i skolann. Erfitt er ad aeetla 1
hve miklum meeli slikt vidhorf hefur dhrif 4 4stundun iprotta.

3.4.4.1. Onnur témstundamenning i heimalandinu

Algengt er i mérgum 16ndum, m.a. 1 Péllandi og a Filippseyjum, ad ipréttaiokun fari
fram innan ramma skolans, eftir kennslu. betta tryggir samfellu dagsins, sem veri
ekki sidur mikilvaeg hér 4 Islandi, par sem badir foreldrar eru utivinnandi, nokkud sem
morg born eru 6von Ur heimalandinu.

i barnaskéla i Pollandi var ég i danstimum tvisvar i viku. Og i timum i skulptar.
(14 ara stelpa fra Pollandi)

Flestir filippseysku foreldrarnir s6gdu sjaldgeft ad born og unglingar stundudu
iprottir utan skolans i heimalandi peirra, enda veri mjog dyrt ad vera i
iprottaklubbum. Fjolskyldurnar vordu fritimanum saman heima, félagsstarf var ekki
fyrir almenning.

A Filippseyjum eru krakkar ekki mikid i ipréttum. bau sem eru rik og 4 milli gera
pad, en fateklingar geta pad ekki af pvi ad pad parf ad borga svo mikid. bad er
heldur ekki eins mikid af ipréttum eins og hérna. Pad er korfubolti, en ekki eins
mikill fotbolti og hérna. Og svo karate og tonlist og dans.

(Kona fra Filippseyjum, mamma tveggja straka)
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Korfubolti er vinsall hja strakum, og karate, blak er mjog vinsalt lika. Ekki svo
mikid fotbolti. En tennis og keila fyrir p4 sem hafa efni 4 pvi ad vera i klubbi.
bad er dyrt. En pad er haegt ad spila korfu og blak uti, pad parf ekki ad vera i
klabbi. bad eru lika iprottir i skolanum. En ekki fotbolti. Eg sé ad fotbolti er
rosalega vinsell hérna.

(Kona fra Filippseyjum, mamma 12 ara stelpu og 7 dra straks)

EkKi er sjalfgefid ad born hafi alls stadar sama frjalsradi og 4 Islandi:

Pad er ekki gaman i Telandi. Eg venst ekki, er bara i sjonum. begar ég var par
var ég bara ad versla med @ttingjunum. [...] Pad ma ekki vera mikid uti. Af pvi
ad pad er svo mikid af vondu folki og svoleidis.

(10 ara stelpa fra Teelandi)

bad er mjog Gruggt hérna fyrir bornin. bad er mjog gott. Eg hef engar ahyggjur af
peim. En vid leyfum peim ekki ad vera uti 4 kvoldin eftir atta. Vid forum ekki ut
a kvoldin.

(Pabbi tveggja barna fra Filippseyjum)

Polsk kona sem hefur verid busett 4 fslandi i 6 4r sagdi somuleidis ad pad vari mjog
dyrt ad lata born stunda iprottir i Pollandi og polsk hjon s6gdu ad frambod & iprottum
og tomstundum fyrir born veri fremur einheft, nema i storum borgum.

Pad er mikid 1 bodi fyrir krakka i Po6llandi, en venjulegar fjolskyldur hafa ekki
efni & pvi ad eiga einhver svona dhugamal og vera i félogum og klubbum. bad er
allt privat. Bérnin eru i skola og foreldrarnir koma heim ur vinnunni 4 svipudum
tima og pau, pannig ad pau eru yfirleitt bara heima. En pad eru margir sem vilja
fara i iprottir, en pad er bara svo dyrt.

(Polsk mamma 11 dra straks)

3.4.4.2. Hugmyndir um kostnao

[ faeinum tilfellum kom i 1jos ad erlendir foreldrar halda ad mikill kostnadur fylgi
iprottaiockun barnanna. betta er skiljanlegt 1 ljosi pess ad upplysingar um
Fristundakortid virdast ekki hafa skilad sér nagilega vel til innflytjendafjélskyldna.
Kona fra Filippseyjum sagdi fra kunningja sinum og samlanda, sem var illa vid ad
sonur hans veari ad sniglast hja iprottafélaginu pegar pad var med kynningu, vegna
pess ad iprottir veru svo dyrar. Hun skyrdi pa Fristundakortid fyrir honum. Henni
fannst tilgangslaust ad hafa petta afslattarfyrirkomulag ef folk vissi ekki af pvi.
bjélfarar s6gou lika fra tilfellum par sem born sdgoust purfa ad hatta ad xfa vegna
pess ad pad veri of dyrt.

3.4.4.3. Hvers vegna hcetta bornin?

Algengasta skyring barna sem hofou heatt i iprottum var ad pau hreinlega misstu
ahugann, eda hefou ekki tima, t.d. vegna islenskundms. Tima- og dhugaleysi eru lika
algengustu astedurnar sem koma fram jafnt i islenskum sem erlendum kénnunum a
iprottum barna og unglinga (Idrott och integration 2002; Margrét Lilja
Guomundsdottir o.fl., 2007). 10 ara gdmul stelpa sem talad var vid i pessari rannsokn
sagdist hafa verid 4 namskeidi

...hja IR, en mér var bara svo illt i bakinu. bad var vont ad vera med af pvi ad vid
vorum alltaf ad sparka fotbolta og mér var svo illt i fetinum.[...] Eg var bara {
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myndlist.[...] profadi skauta, en ég datt bara & bossann og mér fannst pad ekkert
gaman. [...] Eg kann ekki neitt.
(10 ara stelpa fra Teelandi)

Pad var gaman i Leikni. Eg pekkti nokkra straka p4, vinir minir voru med. Svo
haetti ég af pvi ad mér leiddist ad ég purfti alltaf ad fara 4 fotboltazfingar pegar
ég vildi gera eitthvad skemmtilegt. En vid erum stundum i fotbolta ad gamni, &
vellinum.

(11 dra strakur fra Péllandi, 6 ar a Islandi)

{ barnaskéla var ég i danstimum tvisvar i viku. Og i timum i skdlptar. Mig langar
a0 halda afram. En ég veit ekki, pad er svo litill timi.
(14 ara gémul stelpa fra Pollandi)

Stalpadur strakur hafdi verid i fotbolta og bordtennis i Pollandi 4dur en hann kom til
fslands. Hann langadi ad halda afram hér 4 landi, kennari hans sagdi honum ad hann
geti farid 1 fotbolta hja iprottafélagi. Pott strakinn langi lika ad halda afram i
bordtennis er ekki timi til pess vegna islenskundms. Annar byrjadi i fotbolta eftir
komuna til fslands, en flosnadi upp vegna tungumalaerfidleika.

bjélfarar stadfestu ad krakkar héldust mun fremur i félaginu ef peir vaeru par
med vini eda vinum, en misstu gjarnan dhugann ef vinurinn hetti eda flutti i annad
hverfi.

Eg var bara i taikwondo i IR i tvo ar. Eg hatti af pvi ad mér fannst ekki gaman
lengur. Pad var bara einn med mér sem ég pekkti, en hann er hettur 1 skélanum i
Breidholti.

(10 dra gamall strakur frd Péllandi. Hefur verid 7 ar d Islandi)

[ vidtslum vid born sem voru i iprottafélagi kom fram ad vinattutengsl sem
myndudust i gegnum iprottirnar einskordudust vid iprottaumhverfid. Engin af
bdrnunum hittu ipréttavini utan félagsins eda 1éku vid pau 1 fristundum sinum.

[ viotslunum kom fram ad ymsar hindranir virtust hafa ordid 4 vegi
fjolskyldnanna, sem urdu til pess ad ekkert vard ur patttoku barnanna i iprottum.

Pad komu einhverjir upplysingabaklingar i haust, pa4 bjuggum vid hja broédur
minum. (Pabbinn reyndi ad skra détturina i blak). Fyrst sogdu pau okkur ad fyrst
A kynni ekki malid — i fyrstu pegar hana langadi i1 blak — myndi hun ekki skilja
skipanirnar.

(Einsteedur pabbi 13 ara stelpu fra Pollandi. Beedi nylega komin til landsins)

Dottir hans leidrétti hann: “Nei, pad var af pvi ad ég var ekki komin med kennitdlu.”
bad vard ekkert ur blakinu. Stelpan hafoi stundad blak i Péllandi, pad var i skolanum
en eftir kennslu. Svo fluttu pau i annan hluta Breidholts. “Eg veit eiginlega ekki hvada
iprottir eru i bodi hér” batti hiin vid.

Polskir foreldrar tveggja straka, 13 og 14 ara, sdgdu fra pvi ad pann eldri
langadi ad fara ad afa fotbolta.

Pabbinn: OK. Svona var pad. Vid férum og skrdadum hann. Vid féorum og
keyptum sérstaka sk6. Og svo var einhver endurskipulagning. Peir breyttu
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dégunum eda timunum. Og ... pad er tungumalavandamal, svo hann vissi ekki
hvernig hann etti ad spyrja.

Mamman: Og hann var i hop par sem ekki voru neinir adrir Pélverjar. Kannski er
hann feiminn. Hann getur ekki gert sig skiljanlegan eins og i Pdllandi, par sem
hann gat farid og spurt einhvern. Lart af vinum. Pad er ekki svona hérna. Hann &
vin sem efir lika, en i 60rum flokki. Hann er yngri. Alla vega, hann var med
nokkrum sinnum og hetti svo.

Pabbinn: Hann vissi ekki 4 hvada timum, svo hann for ekki.

 sumum tilfellum haettu born i iprottum af pvi ad pau urdu fyrir adkasti vegna
uppruna sins. Pannig kom fram i vidtali vid fotboltapjalfara i efra Breioholti ad polsk
born héldust dberandi illa 1 félaginu vegna pess ad pau yrdu fyrir adkasti, ekki &
@fingum heldur almennt i umhverfi sinu.

3.5. Skyldur barnanna a heimilinu

Flest bornin hofou dkvednar skyldur heima fyrir og hjalpudu vid heimilisstorfin. Elstu
bornin, jafnt strikar sem stelpur, eldudu mat og gattu yngri systkina. I tveimur
tilfellum kom rannsakandi til ad taka vidtal um attaleytid ad kvoldi og pa voru stelpur
ad matbua fyrir fjolskylduna, madur peirra voru i kvoldvinnu.

Hun hjalpar heilmikid heima. Hin passar yngri brodur sinn. Hin er eins og
hism6dir. Hun er buin ad prifa og elda pegar ég kem heim. Hun er
fyrirmyndardottir.

(Mamma 14 ara gamallar stelpu fra Pollandi)

Eg vaska upp og set fot i pvottavélina.
— Og bro6dir hennar borgar henni fyrir ad vaska upp.
(15 ara gémul stelpa fra Teelandi og mamma hennar)

Naudsyn 4 ad barn adstodadi 4 heimili gat komid nidur & skdlagéngu:

bad er sagt ad 1ifid 4 {slandi sé einfalt. En svo er ekki... Eg vissi t.d. ekki ad vid
pyrftum ad hafa kennit6lu til ad fa leikskolaplass... Guoi sé lof ad ég hef C, ég 1ét
hana ekki fara i skdla fyrst heldur neyddi hana til ad vera med litla brodurnum.
(Einsteed mamma 14 dra gamallar stelpu og 17 dra strdks fra Pollandi. 1 ar d
Islandi)

Likt og pegar hefur komid fram 1 pessari skyrslu kemur fyrir ad foreldrar tilkynni ekki
alltaf slikar fjarvistir til skola (sja bls. 60).

3.6. Vinna utan heimilis

[ viodtali vid starfsfolk fristundamidstodvarinnar Midbergs kom fram, ad borm og
unglingar i Breidholti ynnu mjog mikid.

Krakkar i Breidholti vinna mjog mikid almennt. Vinna meira en krakkar i 60rum

hverfum. Pad gildir badi um islenska krakka og pa sem eru af erlendum uppruna.
Meirihluti krakkanna i hverfinu eru ad vinna i Do6minods, Bénus, Bonusvideo,
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Nettd. Pad eru pessir helstu stadir. Pad hefur ekki verid skodad. betta er bara
svona tilfinning. Vid hofum bara verid ad raeda vid krakkana hérna og krakkana i
Seljahverfi, og lika starfsmenn annars stadar i borginni. Og petta er bara svona
okkar tilfinning. Ad krakkarnir eru ad koma minna hingad vegna pess ad pau eru
ad vinna.

Vid hofum kannski mest samanburdinn vid Seljahverfid, baedi
peningalega séd og bu veist, vinnu. Vi getum alveg séd ad pad er mikill munur
par & milli. Hér getum vid varla farid og 14tid vidburdi kosta meira en 300 — 500.
A medan pad kippir sér enginn upp vid pusundkall hinumegin sko. Og vid vitum
alveg a0 pad er haegt ad bera saman hérna og parna megin med vinnu unglinga,
p6 ad pad sé ekki visindalega sannad eda rannsakad, pa sjdum vid pad i okkar
daglega starfi.

Ekkert barnanna i vidtalsrannsokninni stundadi vinnu, en 13 ara gamall strékur fra
Pollandi, sem hefur verid eitt ar 4 Islandi, lysti pvi yfir ad hann langadi ad fara ad
vinna, e.t.v. ad bera Ut blod med vini sinum. Hann vildi kaupa sér motorhjol og goda
tolvu. Fadir hans tok sliku tali illa og sagdi: “Ennpa sé ég fyrir pér og pu parft ekki ad
vinna. Pu hefur ndgan tima til ad vinna i framtidinni.”

3.7. Samantekt

A TIslandi rikir mikil ipréttamenning og hvatt er til ad born stundi reglubundna
hreyfingu, 1 félagi eda upp & eigin spytur. Margvislegar adgerdir eru a4 vegum
sveitarfélaga og félagasamtaka til pess ad efla iprotta- og tomstundapatttoku barna og
unglinga. Mikid frambod er af iprottum i Breidholti, pott frambodid sé mismunandi
eftir hverfishlutum. Aberandi var ad foreldrar sem toku patt i rannsékninni Innan
vallar eda utan? vissu litid um hvada fristundastarf var 1 bodi fyrir bornin. Petta gilti
um iproéttafélogin og 1 enn rikari meeli um adra tdmstundastarfsemi. Kynningu 4
starfsemi iprottafélaganna er oftast beint til barnanna i gegnum skolana, pau fa bréf og
baklinga, kynningarfundir eru haldnir, stundum er kynningartimi i iprottinni i
skolanum. Skortur er 4 samramingu og samstarfi milli greina innan sama félags, sem
takmarkar moguleikana ad lera af jadkvaedri eda neikvaedri reynslu. Kynningin fra
félogunum er oft adeins 4 islensku, sumir pjalfarar hafa po reynt ad hafa pydingar a
onnur tungumal. Faeinir foreldranna pekktu iprottafélogin i hverfinu, einkum peir sem
hafa buid par lengi.

Tilraunastarfsemi i korfubolta fyrir yngri born i IR lofar mjog goédu og virdist
hofda mjog vel til innflytjendabarna, einkum i efra Breidholti. Upplysingum um
atakid var beint til foreldra, samstarf vio iprottakennara var mikio og karfan fékk goda
®fingatima i efra Breidholti. Ahugavert veri ad gera nanari rannsokn 4 pessu ataki.

Adeins fa af bornunum sem talad var vid stundudu iproéttir med iprottafélagi,
onnur hofdu gert pad adur en hatt pvi. [prottapatttaka for ekkert frekar eftir pvi hve
vel bornin h6fou adlagast eda eftir vinafjolda peirra. Nokkrir krakkar hofou dhuga a
ad byrja 1 iprottum, tonlistar- eda myndlistarndmi, en foreldrarnir ekki komid sér ad
pvi ad leita starfsemina uppi. Born sem stundudu iprottir med ipréttafélagi toldu flest
mikilvaegt ad @&fa med godum vinum sinum og pjalfarar sogdu sdmuleidis ad born
sem kaemu i félagio tvo eda fleiri saman héldust betur vid en pau sem komu ein.
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Ymsar asteedur voru til pess ad born voru ekki i ipréttum. Bérn sem voru
tiltdlulega nylega komin til landsins voru gjarnan feimin og veigrudu sér vid ad hefja
iprottastarf med Okunnugum. Allmorg sogdust ekki hafa dhuga & iprottum. Sumir
foreldrar vildu gjarnan ad bornin faeru 1 iprottir en vissu ekki hvernig pau @ttu ad snia
sér. Nokkrir foreldrar og pjélfarar vissu demi pess ad innflytjendur teldu ad pad veri
dyrt ad senda born 1 iprottir. betta stadfestir ad upplysingar um Fristundakortid hafa
ekki skilad sér naegilega vel.

Nokkur born hofou heatt 1 iprottum af pvi ad besti vinurinn heatti eda flutti
annad hverfi eda af pvi ad pau misstu dhugann. Foreldrar voru almennt jakveedir
gagnvart pvi ad bornin stundudu iprottir og hreyfingu. Pannig virdist dhugaleysi ekki
vera meginasteda dremrar patttdku barnanna, pratt fyrir ad litil hefd sé fyrir
almenningsiprottum i heimalandi margra innflytjenda.

bessi rannsokn leidir 1 1j6s ad Fristundakortio, sem Reykjavikurborg innleiddi
haustid 2007, virdist ekki hofoa til innflytjendafjolskyldna i peim mali sem buist var
vid. Margir foreldrar sem talad var vid pekktu ekki kortid og peim sem vissu af
kortinu, sem var i 12 tilfellum, var ekki ljost ad styrkjakerfid nedi til annarrar
tomstundastarfsemi en iprétta. Adeins i premur fjolskyldum af peim 19 sem talad var
vid notudu bornin Fristundakortid til iprottaidkunar.

Aberandi margir foreldrar s6gdu ad pad kemi svo mikid af baklingum, sem
flestir veeru 4 islensku, ad baklingur um Fristundakortid hefdi misfarist. Nokkrir
hofou ekki tekid eftir ad upplysingarnar veru 4 60rum tungumalum. Moérgum sem
vissu af Fristundakortinu fannst flokio ad sekja um pad og vissu ekki ad hagt var ad
leita adstodar hja Pjonustumidstdd Breidholts. betta atti ekki sidur vid i peim tilfellum
par sem annar forrddamanna barnanna var islenskur. Peir sem hofou purft ad leita til
bjonustumidstodvar Breidholts vegna vottorda o.p.h. vissu af midstddinni. PO var
enginn af foreldrunum sem vissi til pess ad pjonustumidstodin geti adstodad vid adra
hluti, t.d. vid ad finna heppilega témstundaidju fyrir bornin og szkja um
Fristundakortid.

E.t.v. @tti kynningin 4 Fristundakortinu ad vera hluti af kynningarpréogrammi &
mismunandi tungumélum innan ramma skolans, par sem foreldrum veeri bodid i spjall
og m.a. rett um islenska ipréttahefd og rikjandi vidhorf til mikilveegis hollrar
hreyfingar fyrir likama og sal.

bad var mjog mismunandi hvernig boérnin sem toku patt i vidtalsrannsdkninni
hafa adlagast nyju umhverfi. Sampattingin virdist fara eftir moérgu: umhverfi,
personuleika, dvalarlengd, fjolskylduadstedum. Born sem hafa dvalid hér lengi
virtust vera sjalfsted og foru t.d. ein i straetd. Nokkrir foreldrar t6ludu um ad hér veaeri
oruggt ad bua og voru ekki hraeddir vid ad bornin faeru ferda sinna ein, en 16gou
aherslu 4 ad vita hvar bornin héldu sig.

Foreldrarnir unnu undantekningarlaust mjog langan vinnudag, allt ad 50-60
klst. &4 viku, einkum heimilisfedurnir. Margir hofou ord a pvi ad 1ifid hér veari bara
vinna. Margar konurnar h6fdu verid heimavinnandi i heimalandinu eda i hlutastarfi.
betta olli mjog miklum breytingum & hogum fjélskyldnanna og uppvaxtarumhverfi
barnanna og gaf foreldrum ekki mikid radram til pess ad taka patt i eda fylgjast med
tomstundastarfi barna sinna. Ekkert af bornunum vann utan heimilis, p6tt boérn a
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grunnskolaaldri 1 Breioholti vinni almennt mikid ad sogn starfsfolks 1
fristundamidst6dinni Midbergi. Pau toldu vinnu barna i hverfinu koma nidur &
tomstundastarfi. Flestir foreldranna t6ludu um ad i heimalandinu veri hefo fyrir pvi
ad fristundum veeri eytt 4 heimilinu og almenningur, og pa sér 1 lagi born, veri ekki 1
félagsstarfi.

Flest barnanna eyddu fristundum heima hja sér eda med vinum sinum vid leiki
inni eda uti. Vinselt var ad fara i sund med vinum eda foreldrunum. Ovida er eins g6d
adstada til almenningssunds og hér & landi. Nokkrir foreldranna fra Filippseyjum
sogdust aldrei hafa laert ad synda 1 heimalandinu og 16gdu pess vegna dherslu & hvad
pad veri gott fyrir bornin ad fa tekifeeri til pess. Morg barnanna leika sér 1 fotbolta
eda 60rum boltaleikjum upp 4 eigin spytur. Fotboltinn var gjarnan spiladur &
Leiknisvellinum pegar hann var ekki i notkun.

Nokkud bar 4 ad innflytjendab6rn umgengjust mest 6nnur innflytjendabérn,
lika pau sem voru af 60ru pjoéderni. I faeinum tilfellum h6fou born ordid fyrir adkasti
vegna uppruna sins.

Tungumalaerfidleika bar mjog oft 4 goma i vidtdlum vid foreldra. Margir
fengu adstod stalpadra barna sinna, @ttingja, nadgranna eda vina vid ad pyda ymislegt
fyrir sig. Margir Filippseyingar treystu t.d. a4 filippseyskan kennara i nybuadeild
Fellaskola um upplysingamidlun. Bornin eru oftast betur sett en foreldrarnir med
tungumalid, pott algengt sé¢ ad pau komi til landsins nokkrum 4rum 4 eftir foreldrum
sinum. P6 koma upp vandamal i skolanum eda & vettvangi iprétta hja bérnum sem
ekki tala malid vel. betta getur t.d. hindrad barn i patttdku pott barnid hafi dhuga 4
iprottum.

Margir innflytjendur 4 Islandi eru kapolskir, einkum Pélverjar og
Filippseyingar. Morg barnanna stundudu mikid barnastarf 4 vegum Mariukirkju,
kapolsku soOknarkirkjunnar 1 Breidholti. M.a. hofou tveir strdkar verid 4
myndlistarndmskeidi sem prestur vid kirkjuna hélt. Samkvemt upplysingum fra
kirkjum 1islensku pjoodkirkjunnar i Breidholti var patttaka innflytjendabarna i
a@skulydsstarfi kirkjunnar litil, eda milli 7% og 12% af heildarfjolda.

Skatastarf er ekki mjog o6flugt i Breidholti um pessar mundir. Adeins eitt
skatafélag er starfandi i 6llu hverfinu og hefur kynning 4 starfinu ekki nao ut fyrir
Seljahverfi. Patttaka innflytjendabarna er engin utan eins barns.

Fristundamidstdodvarnar virdast adeins na til peirra innflytjendabarna sem hafa
dvalist i morg 4r 4 Islandi, tala malid vel og eru félagslega vel stodd. Samstarf vid
foreldra er litid, kynningin fer fram i gegnum skélana og er pannig beint til barnanna.
Nénast enginn af foreldrunum sem talad var vid pekkti til fristundamidstodvanna.
Hopastarf fyrir nylega komin innflytjendaborn sem Midberg st6d ad s.l. vetur i
samvinnu vid skoélana og Pjonustumidstéd Breidholts virdist lofa godu sem leid til
pess ad leida bornin inn i islenskt samfélag og heilbrigda fristundastarfsemi. Foreldrar
peirra barna sem toku patt i hopastarfinu voru mjog jakvaedir gagnvart pvi.
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4. kafli. Nidurstdédur — abendingar og tillogur

Kveikjan ad rannsokninni /nnan vallar eda utan? & sér likt og fram hefur komio,
retur 1 dhyggjum af dremri patttoku innflytjendabarna i Breidholti 1 skipulagori
iprottastarfsemi. Hlutfall innflytjenda i Breidholti er teplega tiu prosent af ollum
ibum hverfisins p.e. i badum poéstnimerunum 109 og 111. I hverfinu byr um
fjordungur allra erlendra rikisborgara Reykjavikurborgar og er hlutfall mun haerra i
postntimeri 111 par sem sampjoppun innflytjendafjolskyldna er hvad haest i borginni.

Med jakveatt gildi iprétta fyrir heilsu og heill barna 1 huga var forystuménnum
iprottafélags Reykjavikur - IR, starsta iprottafélagins i hverfinu, i mun ad fa
innflytjendaborn til lids vio félagio og virkja pau til patttoku. Fljétlega vard po 1jost
ad 1 raun var ekki ndégu mikid vitad um raunverulega patttoku pessara barna, hvort
han var mikil eda litil. IR leitadi pa til bjonustumidstodvar Breidholts og akvedid var i
sameiningu ad rddast i ad rannsaka orsakir pessa. MIRRA var fengin til ad
framkvaema rannséknina. { grunninn var lagt upp med eina meginspurningu: Hverjar
eru astedur dreemrar iprétta- og tomstundapatttoku barna af erlendum uppruna i
Breidholti? A undirbiningsstigi rannsoknar kviknudu margar spurningar, medal
annars par sem lata ad hlutverki ipréttaidkunar i sampaettingarferli innflytjenda.
Ennfremur kom fram ahugi 4 ad kanna hversu mikid innflytjendur vissu um ymsa
pjonustu, i borginni, svo sem um bPjonustumidstdd Breidholts og hversu utbreidd
vitneskjan um Fristundakort ITR veri. Jafnframt 1ék adstandendum rannsoknarinnar
forvitni & ad skoda hvad innflytjendur i Breidholti vissu um frambod & skipulogdu
iprotta- og tomstundastarfi i hverfinu, hvort og pa ad hve miklu leyti peir nyttu sér
pad.

Rannsoknin byggir ad mestu & mannfraedilegum rannsoknaradferdum, s.k.
eigindlegum adferdum, sem fela m.a. 1 sér itarleg viotol vid patttakendur. Uppistada
rannsOknarinnar samanstendur af djupvidtdlum vid nitjan fjolskyldur i Breidholti af
erlendum uppruna og tuttugu og fimm born peirra. Ennfremur voru tekin um fimmtan
onnur formleg vidtol vid iprottapjalfara, stjornendur barna- og unglingastarfs
fristundamidstodva og lykilpersonur i skolum og kirkjum i hverfinu. Pessi vidtol voru
ol tekin upp 4 upptokutaeki og nakvamlega afritud. Oformleg vidtdl voru jafnframt
tekin vid fjolmarga adila, einkum starfsmenn félaga, stofnana og adra sem & einn eda
annan hatt vinna med innflytjendur. Auk pess var unnid ar ur télulegum gégnum par
sem pad atti vio.

begar pessi rannsokn hofst kom fljott 1 1j6s ad pad reyndist ymsum erfidleikum
bundid ad fa nakvaemar opinberar t6lur um fjolda innflytjendabarna i Breidholti
samkvaemt skilgreiningu sem rannsoknin stydst vid. Rannsoknin nadi til barna a
aldrinum 9-15 ara en i raun gildir einu 4 hvada aldri bornin eru, opinberar tolur eru
ekki einhlitar. Hagstofa {slands hefur i forum sinum tvenns konar skraningar 4 pessum
hopi. Annars vegar eru skrad born sem eiga annad eda baedi foreldri af erlendum
uppruna og hins vegar er um ad reda skrdningu par sem moédurmal barns er
lykilvidmid. Sldandi er hversu mikill munurinn er & fj6lda barna i pessum tveimur
flokkunum. Pegar fyrra vidomidid er haft til hlidsjonar taldi hopurinn 290 bérn en i
sidara tilvikinu, pegar moédurmaél barns var notad, voru pau ekki nema 153. 1 pessari
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rannsokn er fyrra vidmidid notad, p.e. born sem eiga annad eda beadi foreldri af
erlendum uppruna.

Leitad var til grunnskola hverfisins til a0 afla patttakenda fyrir rannsdknina og
toku fjorir skolar af fimm patt. Fljotlega komu i ljéos ymsir annmarkar & 6flun
tolulegra upplysinga par sem skolarnir skra ekki reglulega médurmal foreldra eda
rikisfang. Pad kom rannsakendum & 6vart ad grunnskélunum ber engin opinber skylda
til ad hafa sérstaka skraningu & innflytjendabérnum. Eina skraning skolanna lytur ad
peim bornum sem flokkast sem s.k. nybiiabérn, p.e. born sem dvalid hafa 4 fslandi
fjogur ar eda skemur og eiga pvi rétt 4 studningskennslu. Fjarmagn til hennar er byggt
a skraningu skolanna. Sérhver skoli hefur pvi sjalfdemi i pvi hvort haldid er
sérstaklega utan um télur um fjolda allra innflytjendabarna innan hans veggja. 1
Handbok — mottaka innflytienda i grunnskola Reykjavikur (mai 2008) er einungis
fjallad um nyskraningu og moéttdku peirra innflytjendabarna sem eru ad koma til
landsins. Naudsynlegt ad geta fylgst med 6llum hopnum. I sumum tilvikum geta born
veri0 faedd hér 4 landi en att foreldra sem hafa haft erlent rikisfang, og pvi att annad
méodurmal en islensku. Ennfremur skipta innflytjendaborn lika um skoéla og pad parf
ad vera hagt ad fylgjast med framvindu peirra. I 1jos kom ad peir fjérir skolar sem
adstodudu vid rannsoknina skrd nemendur af erlendum uppruna & fjéra mismunandi
vegu.

Mun erfidara reyndist ad nd i innflytjendafjolskyldur en upphaflega var gert
rad fyrir. Fyrsta 4eetlun var midud vid viotol vido 30 fjolskyldur i premur
pjdédernishopum par sem hlutfall barna var haest. bratt fyrir gifurlega vinnu vid 6flun
patttakenda reyndist ekki unnt ad fa fleiri en 19 innflytjendafjolskyldur alls til vidtals.
Erfitt er ad alhaefa um af hverju pessi tregda stafar. Vitad er ad vinnualag er mikid hja
morgum innflytjendum og kann pad ad vera ein skyring.

Mismunandi skraningar 4 innflytjendabérnum hja Hagstofu Islands og skortur
4 utanumhaldi & gdgnum um fj6lda innflytjendabarna i grunnskoélakerfinu voru ekki
einasta bagaleg fyrir pessa rannsokn. Pessir annmarkar vekja upp spurningar um
moguleika skolayfirvalda og annarra peirra sem koma ad stefnumodtun i mennta- og
innflytjendamédlum til ad fylgjast med framvindu innflytjendabarna innan
skolakerfisins. Slikar upplysingar hljota ad vera lykilatridi fyrir alla stefnumoétun i
menntamalum innflytjendabarna. Eins og sakir standa er ndnast oOgerlegt ad fa
nakvema yfirsyn yfir fjolda innflytjendabarna i sérhverjum skoéla, hvad pa ad unnt sé
ad greina framgang einstakra hopa eftir upprunalandi, médurmali eda busetu i
landinu. Hér er naudsynlegt ad gera bragarbot.

Erlendar rannsoknir syna ad 6ljost er hvernig heppilegast er ad mala drangur
sampattingar fyrir tilstudlan iprotta. Er melikvardinn fjoldi idkenda af erlendum
uppruna, fjoldi pjalfara og starfsmanna af erlendum uppruna, vellidan einstaklingsins
og samsOmun hans vid heildina, eda eitthvad annad.

Litid er vitad um félags- og iprottapatttoku innflytjendabarna 4 Islandi ef fra
eru taldir peettir 1 rannsokn Pérodds Bjarnasonar préfessors vid Haskolann & Akureyri,
sem er hluti af alpjodlegri rannsokn 4 hogum grunnskolabarna. Rannsoknin leiddi i
lj6s ad iprottapatttaka 10. bekkinga 4 hofudborgarsvadinu sem eru af erlendum
uppruna, var ivid meiri en peirra sem attu islenska foreldra, En pegar litid er 4 landid
i heild er iprottapatttaka nemenda med erlenda foreldra leegri en innfaeddra.
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Samkvaemt tolum Gr gagnagrunninum Felix er mun harra hlutfall barna i
Breiodholti 4 aldrinum 9-15 4ra skrdd sem idkendur i ipréttum med iprottafélagi en
svOr barna vid spurningakdnnunum gefa til kynna, sem bendir til a0 félog og idkendur
leggi ekki sama skilning i hugtakid patttoku.

bess ber ad geta ad heildarpatttaka barna i iprottafélogum alls skv. Felix er
mun lagri i efra Breidholti en i nedra Breidholti og Seljahverfi. Sama gildir um
patttoku i hverfisfélogunum IR, Leikni og Zgi, en athygli vekur ad patttokuhlutfall i
60rum iproéttafélogum er um pridjungi herra hja bérnum i efra Breidholti.

Erfitt er ad kortleggja iprétta- eda tomstundapétttoku innflytjendabarna
nakvemlega, par sem hvorki rikisfang né modurmal barnanna eda foreldra peirra er
skrad hja iprottafélogunum eda 1 gagnagrunninn Felix, ekki heldur 1
fristundamidstodvum & vegum ITR. Skraning eftir rikisfangi foreldra og modurmali
barns er grundvallaratridoi ef iprottahreyfingin vill fylgjast med patttoku
innflytjendabarna og né til foreldra. Samkvamt handunnum t6lum hja IR og Leikni
stundudu 23,4% innflytjendabarna i Breidholti iprottir med pessum tveimur félogum.
Ogerlegt er ad 4ztla fjolda eda hlutfall innflytjendabarna i 68rum ipréttafélogum.

Korfubolti er mjog vinsel iprottagrein medal innflytjendabarna i Breidholti.
Haustid 2007 hratt korfuboltadeild IR af stad sérstoku ataki til pess ad na til 6-9 ara
barna. Arangurinn var vonum framar, sérstaklega medal stelpna af erlendum uppruna
i efra Breidholti. Medal peirra patta sem virtust skipta hvad mestu mali voru vandad
kynningarefni &4 mérgum tungumalum sem barst inn 4 hvert heimili i Breioholti, gédir
efingatimar 1 efra Breidholti og gott samstarf vid iprottakennarana i skélunum, sem
m.a. fol 1 sér ad allan septembermdnud var bodid upp a korfubolta i iprottatimum
grunnskolanna.

Mikid frambod er af iprottum i Breidholti, pott frambodid sé mismunandi eftir
hverfishlutum. Aberandi var ad foreldrar sem toku patt i rannsokninni Innan vallar
eda utan? vissu litid um hvada fristundastarf var i bodi fyrir bornin. Petta gilti um
iprottafélogin og 1 enn rikari meeli um adra tdmstundastarfsemi. Kynningu 4 starfsemi
iprottafélaganna er oftast beint til barnanna i gegnum skolana, pau fa bréf og
baklinga, kynningarfundir eru haldnir, stundum er kynningartimi i iprottinni i
skolanum. Skortur er 4 samramingu og samstarfi milli greina innan sama félags, sem
takmarkar moguleikana ad lera af jadkveaedri eda neikvaedri reynslu. Kynningin fra
félogunum er oft adeins 4 islensku, sumir pjalfarar hafa poé reynt ad hafa pydingar a
O00rum tungumalum. Faeinir foreldranna pekktu iprottafélogin 1 hverfinu, einkum peir
sem hafa buid par lengi.

Adeins fa af bornunum sem talad var vid stundudu iprottir med iprottafélagi,
onnur hofdu gert pad adur en hatt pvi. [prottapatttaka for ekkert frekar eftir pvi hve
vel bornin h6fou adlagast eda eftir vinafjolda peirra. Bérn sem stundudu iprottir med
iprottafélagi toldu flest mikilvaegt ad @&fa med godum vinum sinum og pjalfarar sogou
somuleidis ad born sem kamu i félagid tvo eda fleiri saman héldust betur vid en pau
sem komu ein.

Ymsar asteedur voru til pess ad born voru ekki i ipréttum. Bérn sem voru
tiltdlulega nylega komin til landsins voru gjarnan feimin og veigrudu sér vid ad hefja
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iprottastarf med Okunnugum. Allmorg sogdust ekki hafa dhuga & ipréttum. Sumir
foreldrar vildu gjarnan ad bornin faeru 1 iprottir en vissu ekki hvernig pau @ttu ad snia
sér. Nokkrir foreldrar og pjélfarar vissu deemi pess ad innflytjendur teldu ad pad veri
dyrt ad senda born 1 iprottir. betta stadfestir ad upplysingar um Fristundakortid hafa
ekki skilad sér naegilega vel.

Nokkur born hofou heaett 1 iprottum af pvi ad besti vinurinn heatti eda flutti
annad hverfi eda af pvi ad pau misstu dhugann. Foreldrar voru almennt jakveedir
gagnvart pvi ad bornin stundudu iprottir og hreyfingu. Pannig virdist dhugaleysi ekki
vera meginasteda dremrar patttdku barnanna, pratt fyrir ad litil hefd sé fyrir
almenningsiprottum i heimalandi margra innflytjenda.

Rannsoknin syndi ad mikilvaegt er ad né innflytjendakrokkunum inn i félogin
og halda peim. Ekki er n6g ad fa pau inn, heldur parf ad gera radstafanir til ad halda i
pau. Hlu parf ad umhverfinu pannig ad bornin sakist eftir pvi ad vera afram.
Lykilatridi er ad peim 1idi vel, finni sig tilheyra. Ennfremur kom fram ad bornin purfa
helst ad geta verid saman og sott iprottir fleiri en eitt saman. Hatt er vid ad pad
reynist peim of erfitt ef pau eru eitt og eitt. Huga parf vel ad kynningu & iprottastarfi
iR i skolum hverfisins med aherslu 4 ad na sérstaklega til innflytjendabarnanna.

bessi rannsokn leidir 1 1j6s ad Fristundakortid, sem Reykjavikurborg innleiddi
haustid 2007, virdist ekki hofoa til innflytjendafjolskyldna i peim mali sem buist var
vid. Margir foreldrar sem talad var vid pekktu ekki kortid og peim sem vissu af
kortinu, sem var i 11 tilfellum, var ekki ljost ad styrkjakerfid nadi til annarrar
tomstundastarfsemi en iprétta. Adeins i premur fjolskyldum af peim 19 sem talad var
vid notudu bdrnin Fristundakortid til iprottaidkunar.

Aberandi margir foreldrar ségdu ad pad kemi svo mikid af baklingum, sem
flestir veeru 4 islensku, ad baeklingur um Fristundakortid hefdi misfarist. Nokkrir
hofou ekki tekid eftir ad upplysingarnar vaeru a4 6drum tungumalum. Moérgum sem
vissu af Fristundakortinu fannst flokio ad sekja um pad og vissu ekki ad hagt var ad
leita adstodar hja Pjonustumidstdd Breidholts. Petta atti ekki sidur vid i peim tilfellum
par sem annar forrddamanna barnanna var islenskur. Peir sem hofdu purft ad leita til
bjonustumidstédvar Breidholts vegna vottorda o.p.h. vissu af midstdédinni. b6 var
enginn af foreldrunum sem vissi til pess ad pjonustumidstodin geeti adstodad vid adra
hluti, t.d. vid ad finna heppilega tomstundaidju fyrir bornin og sakja um
Fristundakortid.

Nidurstodur pessarar rannsoknar benda otviraett & naudsyn pess ad kynning 4
Fristundakorti ITR purfi ad na til foreldra. Ekki nagir ad lata bornin ein vita.
Ennfremur er naudsynlegt ad einfalda skréningarferlid. Rannsoknin vekur upp
spurningar um hvort ekki vaeri @skilegt ad kynningin 4 Fristundakortinu veeri hluti af
kynningarprogrammi 4 mismunandi tungumalum innan ramma skolans par sem
foreldrum veeri bo0did 1 spjall. Hér matti jafnframt raeda um islenska ipréttahefd og
rikjandi vidhorf til mikilveegis hollrar hreyfingar fyrir likama og sal.

Adild a0 Fristundakortinu og upplysingar um kortid er mjog illa kynnt a

vefsidum langflestra adildarfélaga. AEskilegt vaeri ad ITR gerdi tilkall til pess ad 6l
adildarfélog kynni kortid 4 heimasidoum sinum. Sokum tungumaladrdugleika er ekki
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ar vegi ad 16gd6 ITR/mynd af Fristundakortinu sé & forsidu adildarfélaga asamt
skyringum & nokkrum tungumalum.

bad reyndist mjog mismunandi hvernig bornin sem toku patt i
vidtalsrannsokninni hafa adlagast nyju umhverfi. Sampettingin virdist fara eftir
morgu: umhverfi, personuleika, dvalarlengd, fjolskylduadstedum. Born sem hafa
dvalid hér lengi virtust vera sjalfsted, t.d. foru eldri bérnin ein i straetd. Odru mali
gegnir um yngstu bornin. Fyrir pau veeri askilegt ad geta notad ,,iprottastraetd™ sem
feeri 4 milli hverfa. Margir innflytjendur eru alls ekki vanir pvi ad senda bdrn ein i
straetd, pykir pad hreinlega of hattulegt. Hér pyrfti lika ad kynna straetoferdir fyrir
foreldrum pannig ad pau geti verid 6rugg um bornin medan pau eru i vinnu. Nokkrir
foreldrar t6ludu um ad hér veri o6ruggt ad bua og voru ekki hraeddir vid ad eldri
bornin feeru ferda sinna ein, en 16gdu aherslu 4 ad vita hvar bornin héldu sig.

Aberandi var ad foreldrarnir unnu undantekningarlaust mjég langan vinnudag,
allt ad 50-60 klst. & viku, einkum heimilisfedurnir. Margar konurnar hofou verid
heimavinnandi i heimalandinu eda i hlutastarfi. Petta olli mjog miklum breytingum &
hégum fj6lskyldnanna og uppvaxtarumhverfi barnanna og gaf foreldrum ekki mikid
radram til pess ad taka patt i eda fylgjast med tomstundastarfi barna sinna. Ekkert af
bérnunum vann utan heimilis, pott born & grunnskolaaldri i Breidholti vinni almennt
miki0 ad sogn starfsfolks i fristundamidstédinni Midbergi. Pau téldu vinnu barna i
hverfinu koma nidur 4 tomstundastarfi.

Flestir foreldranna t6ludu um ad i heimalandinu veaeri hefd fyrir pvi ad
fristundum veri eytt 4 heimilinu og almenningur, og pé sér i lagi born, vaeri ekki 1
félagsstarfi. Flest barnanna eyddu fristundum heima hja sér eda med vinum sinum vid
leiki inni eda uti. Nokkud bar 4 ad innflytjendabdrn umgengjust mest Onnur
innflytjendaborn, lika born sem voru af 63ru pjoéderni en pau sjalf. I faeinum tilfellum
hofdu born ordid fyrir adkasti vegna uppruna sins.

Tungumalaerfidleika bar mjog oft 4 goma i vidtdlum vid foreldra. Margir
fengu adstod stalpadra barna sinna, @ttingja, nadgranna eda vina vid ad pyda ymislegt
fyrir sig. Bornin eru oftast betur sett en foreldrarnir med tungumalid, pott algengt sé
ad pau komi til landsins nokkrum arum & eftir foreldrum sinum. P6 koma upp
vandamal 1 skélanum eda & vettvangi iprétta hja bornum sem ekki tala malid vel. Petta
getur t.d. hindrad barn 1 patttoku pott barnid hafi dhuga 4 iprottum.

Margir innflytjendur 4 Islandi eru kapolskir, einkum Pélverjar og
Filippseyingar. Morg barnanna stundudu mikid barnastarf 4 vegum Mariukirkju,
kapolsku soknarkirkjunnar i Breidholti. Pétttaka innflytjendabarna i askulydsstarfi
pjodkirkjunnar i hverfinu var litil, eda milli 7% og 12% af heildarfjolda.

Fristundamidstdodvarnar virdast adeins na til peirra innflytjendabarna sem hafa
dvalist i morg 4r & Islandi, tala malid vel og eru félagslega vel stodd. Samstarf vid
foreldra er litid, kynningin fer fram i gegnum skolana og er pannig beint til barnanna.
Nénast enginn af foreldrunum sem talad var vid pekkti til fristundamidstodvanna.
Hopastarf fyrir nylega komin innflytjendaborn sem Midberg st6d ad s.l. vetur i
samvinnu vid skoélana og Pjonustumidstéd Breidholts virdist lofa géodu sem leid til
pess ad leida bornin inn i islenskt samfélag og heilbrigda fristundastarfsemi. Foreldrar
peirra barna sem toku patt i hopastarfinu voru mjog jakvaedir gagnvart starfinu.
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Rannsoknin leiddi 1 1jos ad ekki er sjalfgefid ad allir innflytjendur hafi sému
afstodu til iprottaidkunar barna og almennt rikir hér 4 landi. Huga parf vel ad pvi ad
kynning 4 starfsemi iprottafélaga nai til foreldra og hvad patttaka barnanna felur i sér.

Sidast en ekki sist benda nidurstddur rannsoOknarinnar Otviraett til pess ad
naudsynlegt sé ad efla samvinnu milli skolanna, ITR, ipréttafélaganna og
bjonustumidstédvar Breidholts, m.a. hvad vardar samraemingu & upplysingagjof og
kynningu 4 starfsemi. Mikilvegt er ad pessar stofnanir séu medvitadar um starfsemi
hver annarrar og vinni saman.
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